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༄༅། ༈ ༼ཿ ཇ༽ ཐོག་མར་དབུ་འདྲེན་བཞུགས་བྱང་དཀར་ཆག་ལ་ལྡེབ་” ཉ་། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་གའི་ལས་འགྲིགས་བླ་སྒྲུབ་ལྟར་བཀོད་པ་ལ་ལྡེབ་” ༥། 
༡༡༠ སྒྱ་འཕྲུལ་གསང་བ་ཐུགས་ཏིག་ལས་གསོལ་འདེབས་དཔང་པབཞི་ཡེ་རྫོགས་པ་ལ་ལྡེབ་" ༣། 2༣-༣༠ ° སྐྱབས་འགྲོ་ལ་ལྡེབ"” ༡། ༢༡-༢༠ མཚམས་སྦྱོར་ལ་ལྡེབ་་ 
ཟལ ༢༠༨༢ བཀའ་བསྒོ་ལ་ལྡེབ་་ ༡། ༢༢-༢༢ སྒྱུ་འཕྲུལ་གསང་བ་སྲོག་ཐིག་ལས༔ ཞི་བ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ཆོ་ག་ཕུང་ཁམས་ཡེ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བའི་དབུ་ཕྱོགས་ལ་ལྡེབ་་ ༡༥། 
༢༠-5༦ ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས༔ ཞི་ཁློའི་མདུན་བསྐྱེད་གཉིས་འཛིན་རང་གྲོལ་ལ་ལྡེབ” ༣༡། ཿ༢-༣༣༠ ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པ་ལས༔ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁློ་ ན་ 
རག་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་སྐྱེ་མེད་བུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་རང་གྲོལ་ལ་ལྡེབ་” ༦། ༢༣༠-༢༣༠ ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པ་ལས༔ རྡོར་དབྱངས་སྒྱ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོ་ཡི༔ སྤྱན་འདྲེན་ཡེ་ཤེས་ 


ལཾ 


2 











ླང་གྲལལེ་ལྡེབ་ ༧༈  =༠༢-༢༠༩ ཞི་ཁློ་བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པ་ལས༔ སྒྱུ་འཕྲུལ་ིཁོའི་་བེདཚོགསཀིདཀྱལའཁོརདབྱེསསྐོངཀླ་གྲོལ་ལ་ལྡེབ་༽ ༡ཐ། ༢༠༢༠ 







































































¡མཛས 





ཞི་ཁློ་བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པ་ལས༔ སྒྱ་འཕྲུལ་ཞ། ཞི་ཁྲོའི་མདངས་བསྐང་རང་བྱུང་ཀུན་གཞི་རང་གྲོལ་ ལ། ལྡེབ” ༩། ༢༠༩༠-༣༠༠ སྒྱུ་འཕྲུལ གསང་བཐུགས་ ཏིག་ལས༔ དབང་གི་ སྟ་གོན་ 
གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་སྐལ་བཟང་མགྲིན་རྒྱན་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ་ལ་ལྡེབ་” ༡༣། ༣༠༡-༢༣༧ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོ་ན་རག་དོང་སྤྲུགས་ལས༔ རིག་པའི་ དབང་ལྔ་དུག་ལྔ་ར རང་གྲོལ་ལ་ལྡེབ་"” 
ཤའ 213-256 སུ་འཕུལགསར་བོགཅིགཞི་ོ་བཀ་བྱརད་འདུས་པ་ལས༔ ྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ ཁྲའི་ལྷ་དབང་ཡེ་ཤེས་མཐོང་གྲོལ་ལ་ ལྡེབ་” ༡༠། 25༡-2༡༩ རིག་གཏད་གཏོར་ 


མའི་དབང་གིི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལ་ལྡེབ་་ ༡]. ༢*༡--༡༠ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཏིལ་ཀའི་དཀྱིལ་ཆོག་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཚོར་གྲོལ་ན་རག་དོང་སྤྲགས་ལ་ 


ལྡེབ” ༡༢༤། 279-526 བདེགཞིགསརལབཞི་ཝིརབའབམསམི་སིསུབནངནསཁོལ་དུ་མུངབལྷ་ཐབ་ ༢ཾ། 527-530 ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པ་ལས༔ 








སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ཕྱག་མཆོད༔ སྡིག་སྒྲིབ་ངང་གྲོལ་ལ་ལྡེབ་” 531-546 སྒྱུ་འཕྲུལ་གསང་བ་ཐུགས་ཏིག་ལས༔ མཚན་དོན་གཟི་བྱིན་མྱུར་སྩོལ་ལ་ལྡེབ་” ༢། ཧ4༡-550 
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མཱ ༄༅། །སྔིག་བཤགས་ལ་ལྡེབ་་ ༢ ༠ཐ༢-༠༩༩  བཤགས་ ་པ་ལ་ལྡེབ་” 595-558 ཞི ་ཁྲོ་ བཀའ་བྱ་ཧད་འདུས་པ་ལས༔ སྒྱ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི 'འགྱོད་ 
ཚངས 'ཀྱི་བཤགས་། པ་ན་རཀ་རང་གྲོལ་ལ་ ལྡེབ” ༡༡། ཿཿ༠༨-ཿཿ༠ ཞི་ཁྲོ་བཀའ་ བརྒྱད་འདུས་ པི བཤགས་ སྦྱོང་ཆོས་ ཉད་ཀློང་གྲལ། ལྭ 'ལྡེབ་" ༦། ཏ༠༣-༠༠༣  ཚེ་འདས་ཀྱི་ 
ལས་ སསྒྲིབ་སྦྱ སྦྱོང་བ་དག་ བྱེད་ཡེ་ཤེས འོད་སྐུ་ལ་ལྡེབ་ ༡ ༡༡། ༠༠༣-༠༣༤ འདོད་ཡོཿ  བསྔོ་བའི་རིམ་པ་ཚོགས་ དྲུག་རང་གྲོལ་ བདུད་རྩིའི ིསིལ་ལྒང་ ༣། ༠༠༣༠༠༠༣༠ 
ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པ་ལས༔ འབར་མ་ ནག་མོའི་ལས་གཞུང་། བཟློག་ བསྒྱུར་ཀུན་ བུབ; རྒྱལ་མ ལ་ལྡེབ་” ༡༢། ༠2༣-༠5༠ གླུ་བསྔོ་ ལ་ལྡེབ་ ༢།  ༠༠༡-༠༠༠ ཞི་ཌློ ཁློ་བཀའ་ 
བརྒྱད་འདུས་ཕ་ལས༔ འབར་མ་ནག་མོའི་ མོའི་ལས་ རིམ་བཟློག་པའི་ཙ ཙཀྲ་སྤུ་གྲི་ རེག་ཆོད་ལ་ལྡེབ་ ༥༈ _ ༠༠༣-༠༡༠ ཞི་ ནི་ཁྲོ་བཀའ་ བརྒྱད་འདུས ་པཡ་ལས༔ འབར་མའི་འཆི་། བསྒུ ་ཀ་དབ། འོད་ ། 
དཔུང་ལ་ལྡེབ་་ ༦༥༈  ༠༡༣-༠༠༧ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི' ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པ་ལས༔ ་ ཆེན་པོ་མེའི་དཔལ་ཆེན་བསྟན་ སྲུང་མ་ ཞིང་ནག་པོའམ་གཏེར་མ་གོན་ཆེན་པོ་ དུག་ གི་སྤུ་གྲི་ 
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ྐ ནག་པོ་ཞེས་ ཕྲིན' ་ལས་རང་གཞུང་ནག་ པོའི ་མཆོད་ བསྟོད་དགྲ་ལས་] རྣམ་རྒྱལ་ལ་ ལྡེབ” ༼༧། 


ཁྲའི་དབང་བཞི་ན་རཀ་དོང་སྤྲགས་འཕྲད་ཚད་ཡེཤེས་ཀློང་གྲོལ་ལ་ལྡེབ་' ༩། ༡༢༡-༡༩༠ 


683-726 སྒྱུ་འཕྲུལ་གསང་བ་སྲོག་ཐིག་ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པ་ལས༔ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ 


གཅས་ བཞུགས་ སོ། ད 


༡ ¬ ༢.= 












































གདག་བསྩེད་བླ་མའིཆོ་གའིགཞུང་ལྲགས་ལསཿ སོ དུ་བཏང་ནས ར? 
ངྲ་ལུགས་ལརྱ་ བསྟོད་པས ན་པ་ད། །དབཅུས་པ་ ཐཱ 


ཀཿ ་ ༢༡༠ ༨ 
འདྲེན་གོང་དུ་ཞི་ལོའི་མཛན་ཏོགས་འཇུག༔ཿ དེལ 
་ བྱུ དགང ད་ལོའི འོཿ བི དྲེར གུ་རུས ་ ཿཧནས་བ་སཿ ི 
_ །ཉིད་ཀྱིས་སྦྱངསཿ ; ཁྱི གས་དྲ་ོལ་འ ཁོང་མི་དམི་གང་པ་འདི།སལ་དྡོར་ཉི་ ྱ | 





(= >` 










ངད ཌེ འེ $ | 












རྦོ ད ཡསཁངོཀེ་དབ་ སྤྱ་སརོ འཛའ་གོ་དང་ དྲ་པང་འབར་བའེ་ཀློང་དུཿ © _ རྒྱལ: དབང་ | 

 ཕྱད་འོད་འབ་དད་གསལ ་པའི་ཐུགས་ཡེ་ཤེ ཤེས་ངེ་ ཅུ ངུ ཆེཞེས་པ་ཤུས་གུང་ཝ དའྲགས་ཚརྱ [བྱའོཿ | (| 
འདྲེ ན་པ་ནིཿ ཤྲ ལེག དྲ བཅས པས ་ - ¡| { 

ཕོ དྲ་ལཿ དབོསའམསལ་ཀ་ངེ་ཞིད།ཉར་ ངཿ ཁའི་ལ་ཚོགས་ནལསཿ ) ། 





འཇུག 
༣།ཨཏོ་པུ་ཧ 


མས་ཅད་ནས༔ཿ 
འ༦ཨཿཤཿསཿམཿཿ་ཧཾཿ 










| སྫོ 'པནྨ་ཐུགསྭ༔ ཞེས་སོ དེནས་ལས་ཐུམ་བསངས་པྦངས་སོངོནསཿ ོང་པའི་ངང་ལས་པད་དཀར་ཟླ་བའི་༢༥ ཊྲ 
ཤླ གདན ལས་ཐ་མ་སཅད་པའིབམ་པ༔ བས་ཁུམ་པཿ ལྟོབ་ཚཱིར་བ༔ སམཆུ་འཕུ། ས་པ ཅུ 
¡ ྱི་ ས་མགུལ་པ་ང་ གྲིས་པ༔ དཔག་བསམ ཤིང་གིས་ཁ་བྱརན་པཿ ་ དང་བདག 
ལངས་གང་བྱ། ་  དའབར་བའུ་ དཿ པད་ ཀརྨ་ཟྭ་པའི་གདནྷ་གཱི་སྟ ིས། | 
ཌེ བ མ་ལུས རྗི་སམས་ པའ་སླ་མངག ར་དཀར་ཞང་གསལ ཞཱའ གྭ ཕྱགགཉིས་པཅ་ ཁིཤགིགསས་ས 

རིག་ནྭ ཤཿ པི རྫ མུཿ ་ལ་བརྟེན་པཿ ད་ར་དང་རིན་པ་ཝེ ཡམ སཱ 














{^ ¡ཡཿ ཡཿ གྭིསྦྱར་ལ་པོརོལ། བསྩས་བྲའུགས་པཿ པམདོ་ཇྭ་སྔེལ་མ་དམར་སྒོ་གྲེ་བོད་འཛོན་པ་དང་ ཁེས་མེད་དུའཁིལ་བཅ 
ཨཾ 2 ༈ དགན ནག ྲོ་ ག་ག རོ ོང ཟབ པ་བསྨ་ས་ཧ ངཛ་ཛཿ# § 
^ ༈ ཌྷ, སཐུ་པྱད་ཀ ་ཨ་ལ་ཡཾ་སྙིཿ བཏིཛ་ཧོང བཛྲ་སྟངྣ་ངཱ་ནྡྷ་ཀིནི་སྲ་ཇ་ས་པ་རི་ཝཱར་ཨ༔ ནས་་་་ 
| རི ཤྲ།འི་པརྱ་ཧིས་མཆོཿ སྨན་འགག། ར་གསུམ་ ལཉི་བཏད་མེལ་འབུལ། ནོང་སིལས་དཔའ་སེམས་ཐ ་དཔའ་ཆིཊ རྡོ་། 
.*ྷ ཤི ཇེ་དེ་བཞིན་གུ ཤེགས པ་གྲནཿ རྡོ་རེད ང་པ་ཏུན་ྲ་བ་བུདྷཧ་ རྱགྲ་འཚལ་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ལའོཿ རོ་ཆེསེམས་དཔའ་་་ 

|རལམ་བ་ ཡུམ་གྱི་སྒུ་ཁསྱི་ ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ནསཿ ཡེ་ཤེས་ཀི་བདུད་ཙིའི་རྒུན་བུད་ཐུམ་པ་གང་བརྡ་གུརཿ ཨང་གལཅ ་འ ཿ 



















།བདག་བཅཧེདྱི་ཆབྱ་བུདྱ་ཧཱཾམསསཆོག་གྲུཞུང་བཞིན་བཞྟན་པ་མཚོདབསྟོད་དུང་བཅས་པའི་ཇེས་མཿ ཉེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས། 
4 པའི་མདྷུནབྱསད་དྱི་ལ་འ།ཁོར་དྲུ་ཕུན་དུངས་པའི་ལཱ་ཚོགས་ཐམསཿད་གཤུགས་གསོལ་གྱི་ཆོ་གམ་བྱས་སྟི་བར་ཇུ་བརྟན་པར་བཞུགས་ 
ཱབཾ།སུ་གསོལན བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་ཁྱང་བདག་དད་ཕྩིན་པའི་བདག་པེ གཅོ་བུས་པའི་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལཿ 
4 མགཱོན་བྦྱབས་ད་གྲུང་གཏེན་ ་སྟངས་གྲོགས་རྒྱཆེན་པོ་མཛདུ་གསོལཅ ལུ་དང་བདག་ཉིད་བམདེད་དགསལ་ཤུས་པ་ནིཿ དིལ 
4 འཁོར་གང་རུང་གིཆ་ག་དེ་ཉིད་བཏང་བའྡེ་ཚོཿ རང་གི་རིག པའི་ བོ་དཉིད་ཡི་དྲམ་ལཱ་གང་ཡིན་པ་དཏདདཔེར་ནགནངདས།་ 
' འཕར་བལྟ་བུད༔ ཁལྷམ་མར་ང་རྒྱལ་གྱིས༔ གནས་པའི་ཆེདཔར་ནཿ ལར་མེ་སར་བའི་འདྲ་ཀྱིས་ཀྲན་ལ་གསལ་བ་ར་་་ 


















། དཱ བྱར = ངར་བ་འང་འཁུའའ༡༡༨༧ . 
ཤོ སས པེ་བད་སྱརགླམདོངས་ཡས་ཡདོན་ཅད་་བམ་པའ་ལོ་བམསཅད་གསལ་ཞིང་ཅ ོངོ་ཉིད་ཀིངཇེ་བུ་ 












ཛི བྒོ་ལཱལོ་གསའྲ་གས་ཏི་སག་ས་ོ་ བཞུགས་སོ ་ 

| ཤཱ (སིངྡི་ཛཱཾ་ྡི༔ གོ སབགིསགོ་སོ་་ དགེ སམརྟ་ཡ་ལ་པ་༠་7 ༈ 

 ས་ བར་མའོ གཡོལ་འདིབས་ལ་དའ བ་ནྲི སླབས མིད་ ལ་ག་འི་ལྲོ་བྡ་དྲུ .{ 

ངཿ རིགས་བྱརའི་ཐོདྲ་ལིངྱ་ཧཱལ་བརོ་ཇེ་འཚང་ ཞས་ན་དག་འཕུལ ༡ ལཟད་དུཿ གས རུགས སུ་ ༨ ས་ག ལ་བའི་པ་ཐང་" ། 

དམ་བཅས་སོ གས་འཚ ད་བདཆདལ་བབྡད། ཐལ་བ ་ གསུལ་ 
དི བ་འ ;64 

བད གིང་དགཙིསོོེའ་མ་མ་དང་ལ་ལཞིས་གཉིདོལཿ གཡེ་འོམ་འདེབས་པདཔང་ གས་ན | 








ནི 















„ སིནངའེ་ཕཟང་དྭུཿ ཟབ་ཐོབ་དབང་ཚུག་བའེ་བའེ་དོརེའི་ དབལ གནས་ཡོན།ཏན་བཅཾགས་པའི་པྲོབང་དུཿ ྱ་སུབཆིག་པ་བད་ 
ཟླ རྒྱས་གསང་བ་ལ༔_ གསོལ་བ. གནས་འཇི་ཤྲ་བལ་དྡོ་རེའི་བཀོད་ལེགས་སྱུ༔ར ཕྲབ ་སྟེབས་དབང་ཕྱག་གུབ་ཆེན་ཧྭཾ :- 
༡ འོག མཁུའུ་སོད་འཇིགཿ ཟསས་བྲོབང་ད་ ་གཞརགས་བདགས་འསྱ་མ་པྱད ངཿ གསེལ་བ ཅེ ལ་བབ 
དྲུ འཛོ བ བཤས་གཉིཞ་དཔ་ལྔ་ ས་པདར་པ་ པྲབང་དྲྱུ་ རལག སུམ་གུར་པ་ རྒྱ་མ 8 
ཌཱ “ཛུ འུ་ཛན་སུར་འགུབ ྲི བོ་ངདུཿ གྱིག འརིཿ རི བྲུ མགི 









༨ སྱ ཀི 


མཁྱིན་བྱཅེའི་མཔབདགསྔལ་ རེལ༦ཿ གསོལ་བ །ེཤེསྭ་ཧིངཔ་ཟེར་ གྲས་འཇིགྲབ་རྡོལ་ཀོད་ས་ང་ 





ངྲལ་ལྡ་ ཐ་མམི། ཧྱའ་རྡོཆིའི་སྐུད བླ་མ་མངོན་པའ་བུང་ཆུབ་ ། 
ས་ཐང དི ཟ་མ་མ་ངོ་པརྦ་བཿ ༠༠༠༠ 





ཟི དོམ གསུམལ་མཆོདོཔའབུལཿ 
རུའོ བྱང བོ་སེམས་ དས་ཚད 
པར: 


བར གསི བམ་སཅུནསས་ཅོད བདུག 
ཟེ རས བ་ས ` 
ལུ་ངགའོདཆིོ་ུཾོ་རོའ་ བ་དོདཛོ་ངས་ཤིང། རྩི ་ = 








།ྒབ་སོམ་སྦྱ་བི་བླམབྱཔཿ ང་ཅ ཐོཡརོ་པར་པའི་ པ་དང་ཅཿ རིབ འཇེའ་ལགསྦལོདྲམ་ཆོག་ མཆིགྲ་ཏས་སཿ 
སུང་༣ གསུམ་མེཿ ༡ རར་རྒྱན་བཤག ར་པའི་ངས་པ་དང་ ང་ནསཿ པ སྔཾ་མེ་པ་དངྲད་ སལ 
པ་འདིའི་ཛེས་ཆོུས་ལནགསུམ བར་དུ པརྲ་འུང འདི་བཟུང་ མཆིས་པ 

ཆེར གསྦ་ཱི་དམ་ཆིགྱཏཿ རྡོ་ེ་དྲི་ལ་བུའྲེ་བ་གྱཆ་ ཆུགབུངཿ ནམ པརྟ་ཏོག་པ། སུ 


ཇེ དུར ཨྭ་ཆི་ག་ཡིནྡཿ རྡིན་ཆེའ་རིག རྱ 
རིནཆེ་ན་ ཙི མ་རླཾ ཛཱ གདའོ ཟྷི་དུམ་བཞི། རྔ ར་ར གོ 





༔: 
3 
# 















རིའོ ཐོ་ཟཟོ རྩོ་ལི་དཔགྱིོམ་མོག་ཡྲིནཧོ ༢ལྩཉོ་ཟག་སླཉིདམོ་ཅོགོ འྲབོ་བོའ་དོ་ོད འོོ རོ 
ཧཱ ཊཐརཀསསྣོ་གསུམ་བུལཿ ལུས་མིརགསྦཧི་དམའི་གུཡིནུཿ བདེག་ཤེགས་རིགསྱི་དམཚིགཏྤ། མི་འྱབལ་གྲསམ་ལགཞི་བཅས་༥ 
¦ ཚཾ། སཿ དབབིངས་དང་རིག་པྲ་བལ་མྱི་བཟར སངསྦྱ་རསིགསྦའི་དམ་ཆིག་ཡི །ཡའི་་ ་༠མགོནྷ་མཆག་ཏིདཿ མ་སྩེས་ 


༡ ༠ིགིརྡ་ཕོགས་ངའསྱརས་བ། ལ་ལྔའི་རོདྱི་མབངོས་ དིན་པ་སྟོོ་གསལ་སྣགྲནཉི འཕོ་བ ཡོདཔ ཚས 





































རི 



















རྡོ་ཆེ ངོརོ་བན་༔ བ་ཀི་ལོ་ཀཱི་ འཱཿ་ཡཿ་སརྦ་ ནཐཾ་ཧྲཾ་བཿ བགེགས་ཀྱི་ཧླ་ལ་མ་འབར་མནགཡོ་ གསོ ། ོ 

དད དབ སེན་ཆོ་ཀུ བཟ དང་་ དཔལ་ཆེན་པརོ་ཇེགཞོནྡ་རྷ རི ོདྲལངྱརལྱ་ཡིུནྡསར་ཁྲསླ་བངས་དས་གྱས 

¡ ཤཾ འས་པཞིའདུདའ་ གགཉནྱརི་བདུད་རི་འདི་བྱངད་ལྲ ནྣལ་བྱབོར་བདག་གིས་ཅི་བྲ་གསྦ་ཀིབཀའ་ལ་ཧན་པརྒ་གིས་ཤིག༔ དམ་ 
གྭ 


ཚཱ ལས་མ་འདའ་བདུནད་གདོན་བགགས་ཚོགས་གངན་ཅི་འདུག་པ་ཐམས་ཅདཚོརབ = བསྐད་པ་དང་༔ ཟིར་བ་དང་༔ 
| „ བཟློག ་ྦ རྐར སྱི་་ཾ གྲམས བདའབར་བཅོ་བོ་བཏབཔས། 













. བྔང་སམ་ཡཿ །ུད་ཏ/བཞི་ར་ 


གྱི ¬ 
པར་ཧེས་ཤིག་ ཨམསལཿ་ནོདའི་ད་ཙིསཿ སྦིད 


'འདའ་བའི་གནས་མེད་པ་རབཅམས 



















དིག 













གགགགོིོིསིེིཾཾཾ་ོཾ་ 





{ [“ཱཾཿ རྱུ་འཝུལ་གསངབ་སྲཾགབྲིག་ལསར 


ལ་འ ངོ སས ེ་ བའ ༠ ་་་་ོ་མངོས་འཁམསསསས། གསན་ཆས 





་25- 


ི ༣༡ ཊོ ༄ུྱ་༢༦ལི་བོའི་ཉལྱཿ།འཚོལ་འདུདང གདོག་འད་འཆིལོ གའཛིན་རང་ 
ནཆེ་དསྩ་ གངས་ས 0 ༢ མཁོདྷརྦ་མོལས༔ བགས 


༣འིཆོམསུར་ད དཔག་མེད་སས༔་ དེ ན་དམ་པ 











:76522222222222ྟ ྟ2༦༦༦22522༡༡༩༡༨༡༡༡༡ྕ༩༨༤༢༡༡༦༡༩༢ 


རཾ དི | འབའ་བའྲི་ལོང་དྲུ་མགྲོ རླམས ལ་ར ལོ 








552༠ ༢ ༢༠༧༢ལལ༠རརརར་ར་བོས་རོའོངོའིརོཆོརོཁོརསར་རརརར 















ཆིབ ད ཁྱི་ུལ་པོ་ཆོས་སླུའི་སྣེན་པརྒྱལ་བཀུནཏུ་བཟང་པྣད སྙ་མདོག་མཐིང་གཡུག་གཏིས་བདེ་ 
¬| མ།སྣོང་མུཉམ་པའི་ཕྱག །བས་གཉིས་འཇིགསྲུ་བལ་བྱི་ཧྱིལ་མཐུད་གིས་བཞུགྲས་པའིཔང་དྲུར ཆོས་དབིངསྲུ་ཀླན་ཏུ་བཟང 
༣ _ ཨོཾ་མཐིང་གང རྡོར་དང་དང་དམརའ་ ནྲ་པས་ཡབྱཀི་མགུལནས་འཁྱད་པ༔ དའི་མདུན་དུ་འཇིགས་མེད་སང་གེའི་ལ་པ  " 
༣4 =དཀུར་དམར་བའི་ཞལ་གྲསུམ་ཤྱག་ཇུག་པྡ། ཧཤུག་དུང་པ་གཏེསྱ་ཉིས་འཁོར་ལ་་༢ 
༣ ¬ དངའིཾ་ལུ་བཱ་ཟུགས་ཀར་བསལ་བྲབསསུ་འཛིན་པས་ཡམ་ལ་འཁྱུད་པཿ༔ ཕུག་ལཆགྲ་མ་བཞིས་རིན་ མས་པ ། 








ཌཱ 


ཕྱག | ད 
གཡས 


རྭ 





༤. 






༩ིཝི་དང་བངྨ་བའི་སང་དྲུ་ བྩརྩལ་ཇོ་ཇེསར་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཙུག་ཐུག་པཿ | 


ལོ 
ས སིན་པད་བའུང་གས་ཀ་བལ་བབས་ཇའའི ན་ལས་སུམ་ འཁོད་པར བང 


ཤླགཱ་སག་ཡོན ཛི 


--ཡེཌ། 





ཧཾ ཤཿལགམ་བཞིན་རིཿ ར་དི་ལྭ་བུ་ དངས་ངོམྭ་སིའ ལ་དུ་འཛིན་ བཿ ཞེབས་གཉིས་ར་ཇའྱི་སིལ ཀུང པཱ 
སྨྱ ཟའ པའི་པང་དྲང སྭ་བ་ ར་པཆི་དཱང་དཱལཿ སངསྐརུསྤྱ་སྨན་མགར་ ཅར བདམར་འདྲོན་པས ཡབ་འ པྩོ 
*† ± (པྱ དེའི་གཡས་སུ་ཀུན་བཟོང་མཐིང་གསལ་འབུས་སྐ་དང་པོལ་བུ་བ ཟེས པཿ གསཡོན་དུ་ནམ་སྙིང་སར་པལལ་བིེ་དངྲ་དི་ལྔ་པུ་ 


༩ བྱ་སྣམས་པ༔ མདདུ་དྲུ་པ་ མྤ་ལཾ་མྔིན་ཡོ་ཕཾང་བ་བསྣམ ས་པཿ རྒྱབ ངུཔྲེ་སྔེན་སོས་སྲས་ཕའེ་བ༔ྟ མས་པ 











དུ 


རརིཾིྲི་ 
ཙི དམར་ཤིསལ ར་གསཀྱུ་དད་བུམ་པབསྙམས་བཅ དཱ 


ལེད ངོང བྱདྲང་དྭམལ་བའྲི་བུབ་བ་ཆོསྒྱ་སལ་མཐིངན་གཡྲེར་བསམས་བཏོཿ 
ཡཔ་བྱརྡ་ཀཱི་ཧིང་དྲུ་ ཤུའྭད་པླདའྱུཐུང་གནས་མཐང་གསུལ་དཚེ་དངྡ་དི་ལྲ་བ་འཁྲེན་བྱའ 
༤ 


མུམརྡོརེ ཀབས་གློ་སོང་ག།སན་གལ་དང་པ། གི་འ 


5 


དེའི་པང་ན་ཡམ་ཇོ་ཇེ་ཉེ་མས་མ་ 


དྲས ཁྭ་ལས་ནག་རྡོ་ཇེ་དང་བནྷ་ངེ་བླས་མས་པྲྔར ཡམ་༥ 
ང་ད བྭཾ རུ ༨ྲབད་་ཇརདའ་འད་།ད 


སམདོ་ཇེ་གསི་བརིངམ་དམར་མོ་གྲི་ཕོད་འཛེན་པ་དང་ 


ཧཿ ལབཿ་ | 


།རྨོལཧཱིམ་འོད་ཐིར་དམར་མརྟའི་ཟེར་དང་ཁླ་ིབྱདམས་པཅ ཡམདོ་ཇྗེཉྭསྦྱ་ན་དམར་སླག་གི་ཐོད་འཛིནཔ་དང་གཉིས་མྲེང་དའ་བེལ། ། 

བྷ དདྫྲགེིཾཾཾཾ ལའ ཐུ ཉིའབར་མ་དྲ་མརྦ་སྤོགཡོང་འཛིན་དང། | 

གཉིས། སིང་གླ་མཱ་སྦག་མཐིང་གསའ་ཇ་ཇེ་དང་བུན་ཐག་བྦམས་པཅ སུམ་དག་མེཅལ་དམར་སྒེ་བི" 
སཔ" 







ཤ 
ཤེ ོ 
༡ ཐོད་འཇཛེན་པ་དང་གཉེས་མིང་ད་འཁྲིལ་བངས བྱང་ ར་དུ་ངོ་ཇ་ཁོ་ལད་དམངགསལ་རོ་ཆེ་དང་ལགས་པར་ ཅལངས་པཅ ྲི 
\ ༼་འདུ་གངསིས་པ་དདོ་ོང་འྱི་ དུ་འྲབལ་བྱང བམསཉོདཔང་དུམ་པདོང་རག་པ་ཆའྱ་རནལྣཚོགས། ྒ 

ལམས་བྱརྒན་པ་ ་ རྒྱལ་བ་རོལ་པའི་སྙབས་སྱ་བཞུགས་པའོ༔ དེའྱི་འི་རིམ་མེ་དཔང་ངང་འཇའ་འོདྱ་ཀྱི་ཀློང་དུཿ པད་ཉིའི་གདམ.| 


འཆངའ་ཏཆར་༡༤ལརསསས་རསང་འ ༡༡༡༡ 


།མེདངུ་འབིལ་བྱཿ བྷངྡ་དྭ་ 








ཀར་བྣོལཏེ་འཛིན་པཿ ཡཱམ་པྨདྨ་སྨྲ་འབྱིན་ཝ། རྲ་མྤོ་ག་ཐོད་འཇྲིན་པས བཿ མབཞེསཁ ང { 
༧ ར་བས་འ བུམཿ པར་རི འིམ ས་བའི  ཀར་དམརབ ལ་གསུམ ག་བ ཁ་ད ཏོད | 

2 ་ཧཱི་དའ་བྱ་རུཐམ་དང་ ལྷ་ས་བུས་ ཀངབཔྟམས་པཿྭ ༣ཡུམ་ཁོ་མོཿ རྲི་སྲོལ་མ་ར་ གཿ བདུའ། ༣ ་ ་ 
༦ 7 ཐ་ལགམུ་བ རལ་གི་དང་དྭངུག་ཏོ་ཐུན་ཧྭ་དང་བོང་གཤོལ་བྣསམས་པཿ ཐམས་ཅད་རྱང་དྡོཛཾ་དང་རིན་པོ་ཆེའིགཤོག་པ་གདདུས་ 
རླ པཿ ལའ་དྲཔམཇག་བདུ ཡུད ཧཱ རརབའོདྡ་མ སུང་འབར་བའྲི་ཀར་ནང་ཚོལའྱོ་དང་བའྱིམ་ ང་གིས་ལྡིར་། ཡིར་ ` 
པམ. ཟོ །ྱ། དྲ་དངད་དྲང་་ཚས་བས ཧུ པའོཿ རིམ་གྱི་རྩ་འདབ་བརརྒྱད་ལཿ ཤར་དུ་ཀོ་རི་མ་དཀར་མཿ ཞིང་དབྱུག་དང་བྱན རབས་བ 


--~---༨--༤༢༩༤༤་༢༤༡༤-༨༤ལཨཿཿ༧༤༤- ------=~ 2. 









[ (ལ་གདངས 
4 ཕྲུག་ལྭ དངས་པ 


དི སྭི་མབར་འཕུངས་ཤེ 





ཤུ 





ངའྲབ་རྣཚུགས་སྭ་བལ་བཅ ཤརྭལོརཀི་ཏཱ་དཀར་སརྦོབགོད་། མགོ༦ནཿ  གིང་ཆེན་ 


ཀྱི་རྒྱལ་མཆན་ཕྱརབཝ ལྷརུབ་ཏུ་ཀང་ཀ་དམར་ སྨ མི་རོ་འྲཕྱག་ལ།བར་ཞིང་ལག་" 


ཏོ པཱ ཐལ བརདྷ་ཚུལྱགིས་ཆྐུགཔཅར ཧུབྱ་བང་དཁ་ནགམྱབུ་རོག 


ཅནག་ཡས་ཕྲས་རལ་གྲི་ཙར་ཤིངགཡོན་པྲཔ༥ 


ཱ ་འདུད་པཿ ང་ཤུརྦད ཿལུ་མུ་ཁ་མཐིང་ནག་ལུག་པའི་མགོ་ཅན་དྔོར་དང་རལ་ཞེ་ཕ་ར་ཞིངྱ་ཧཱག་པཿ དེའྱི་པི་རྨིམ་མྱི་རུ༡ ° 
རྨ པར རྭ སརྨ་ཏཱགངོང་མ་དཀར་མས་ཆུགུས་ དངབནྷང་བྷསཱམས་པཿ ལྷ་སྭཾ་རེ་ལག་གདོང་མས་ར་མོས་ཞགས་ 
པདང་ལགད་ཅི་མཐེབ་བ མས་པ༔ ཤུ་བསྒེར་སེངག ང་མདམར་མེསི་ལྱགས་སྒག །ངང་ཧྷཱནྡྷབསྣམས་པ༔ 






























ཡེ སིནམོ་དོམར་ནགྭ་བིའི་མགོ་ཅན་སྦཐི་དངང འདོདཔ པ་དམར་མོཁཱའིམགོཿོན་མདའ་གཞུ་འགངསཿ ་ང།ཿ 
།ཆོར་སྲུང་ཝ་ངག་ཤ་བའི་མགོ་ཅན་བུམ་པ་དྲ་པ བྱང་ངུདྲག་པེའི་ལས་མཛང་རྣལ་འཐཱེ འབྱོར་མ་བདུན་ནེ༔ _ རཱང་ལྔ་སྲེན་མ་སྐྱང་ཀྲུའེ”" ་ ངཿ 
མགོ་ཅིན་བ་དོན་དང་ མིམ་དཔུ་རམེ་པུན་གྱ་མགོ་ོད་གསེལ་ཤཱ དྲང གགུ་མེནོ་ཀ་མ་ཕག་གི་མགོཅན་མཆོ་བ་དང་ཞྭགཔ་བྱསལུསཔ་ 
ྲ? ༈ དྡོར་ཝུང་ནག་ཀང་ཀའི་མགོ་ཅརཅི་། ཤ་དང ཛང དམརཔ་ུའིམགཅནིདབ་དང་ ཅྷཾཉཾཱབཱང་སགྲ་ཐང་ཚཧྭ་ི་ལག་དཿ 3 
༧ ཅན་ཡུར་བུ་དང་ ནོ་མེ་སྡུལ་གྱི་མགོ་ཉན་སྙལ་ཞགྲས་དངང. གསལ་སྣང་རེག་རུ་ལ་ ཀྱི་ལ་༩ ཁོར་དྱ་ དབང་་། 
| ཅ་པུར་བགིང་ རླ ཤོའ་ཧཱདའགོ་ཚནླད་ཚོག་བྱོས་འཞེངཿ རུ་འཛུལ་སྣཿ ཕྱི་གཏུག་རིན་པ་ཆེ 







ཧབ བ་མཔའཚལས་ལོགས༡༧༡༠༠༩༤༧༨༡༧༠༩༡༧༩༨༤༩༤༤༢༧མབས༡སལསསསམམཆར་འརསས་སསསའིདཡཆང་འོའོལཚམསམ་ཅཤརམམམསམས༨༧༨༤༩གཙས་ག༧༡བ་འཁ་སདསས་་གསསསསས་འ་གསས་ལ༤སག་མསསས༩ས༡༡༦ མས་ག ༨༤༩༧ ༡༠༠ ༡༧༢༧ཚ་འོའ 

གི་འཁོར་ལའི་གཞལ་ཡས་སུར འཇངའ་འོད་ཐིག་ལེའི་ཀློང་དུ་པང་དཀར་བླ་བའི་གདན་བྱི་སེང་དུར ཀ་དག་གདོད་མའི་མགོན་མཆོག་་ 
ཤཱ ཀྲུན་གཟི་གསུ་ཧྒྱལ་པོཞེམ་མཁའ་དྲངས་པའེ་མདོག་ཉར་གསུལ་འཇྲ ཛུ་གགཉིས་གཞོམ་བུལ་བྱི་ཕྱགཆྒུ་མཛོད་པན _ བཙུན་མོ་ཡུན་་ 
4 བྱེ་ད་མ་དཀར་གསལ་དང་གཉིས་མེད་དའ།ཁིལ་བཅ ངའི་འཁོར་དུ་གདོད་མའིམགོན་མཚོག ་དུགཅུ་རྩགཉིས༔ མངོན་ཚགས ༅ གྱལ 
3 པདྨྷ་པ་བུགསུམ་ཐུམསཿད་གྱང་ངང་རང་གི་བཙུན་མེངོགས་པའི་བདེ་རོལ་ཆེན་པསོ་མགུལ་ནས་འཁུད་པཅ ཉིམ་འབུམ་ལསྱ་ཡུང་ 
རད ད་དྲ་བུང་ཆེར་འབྲན་བ༔ རུགས་ཆེས་དྲ་བིངས་གདུའ།ཅུབ་ཆེན་ ཡྲི་ཀོང་དུ་བཞགས་པའོཿ སྲ་གཙུག་བུམ་པའ་ཡོ་ 
ཕུང་འཇའ་ཐི་ག་འོད་དཔུང་ཆེན་པའི་ཁོང་དུ་བདྨ་བའི་གདན་ལ་རིག་འ ན་ཀུན་གཙོ་འཇིགས་མེད་ཚོས་སྱི་སྒ་ད་བྱངས་ཀྱིརྱྱ་ལ་པཚ་ དལེར་| 






















༩༦༩༠ ༠༦༡༡ 


རྒྱལ་བརྒྱ་མོའི་ཆོག 





ལགྲམོབིགསལ་ལདེགས་ ཉྱི་ཊ་ཏ་ཐཱེ་བཞྙིཿ མསོངམཁའ་འགྱོརྒ་མཚོའ་ཆོགས་དཔགཏུ་མེད་པས་བསོར་བྱ གད་ཤྱིསི ཏི་གཟུག་། 
ཞ་ཡུགཞལ་ནག མསདུར་སྲ་ཐཱག་པཿར ཛགགཡས་པྲ་རནམསྐན་གསྟེདྱ་ཊིཌ་མརཱནྦས་མཁའ་ལ་དཀྲོལ་ཞིང་ཅ གཡོན་པ ལས་རད་་ 
གས་འབྱུང་གཏེར་གྱི་གྒྲམཾ་བྲ་བསྣམས་པའོཿ གསུང་གནས་བཅི གི མབོར་པའི་ཚུ་འདབ་མེ་དྲབང་འཇའ་འོད་ཐིག་ལའྲི་ཀདྲད། 
བད ྒགི་བྲ་ སྣཾལ་བའེསྟེ པོ ® རི་གརུ་ལུ་ཧྱི་ ཁལུཆོག་རུརུ ཞནན་མཐིད་དཀར་དམར་བའི་ཞུལ་གསུམ་ཁྱག་དྲུག་པཿ གཡས།” 
ཏཾསྐནྷ་ས་དྭགུ་དང་མེ་ལཿ བལན་གཉིསན་ཁ་ མ་ད ངེ བག གཉིས་རེ་རུབ་དངྲ་པར་བའདིལ་བཿ ༠(ཆབ།ས་ 
འིསས་འད་བསྐམ་དང་གཉིས་མདད་འ ལ་བའོཿ འཁོད་དྲ་བདུད་འདུལ་ཕྱི་ཁྱོར་ལ་བཅུསེགས་མཔེང་མཁའ་འགོཆོས་སྩང་ 



















8༡༠༧༥༠ི༠ ° ད 
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¡ཤྲི 


པ་འ 










བསྟན་རུང་དམ་ཅནརྒྱ་སཿ ཚོའི་ཚོགས་དཔགར་མད་པ་ཅྲིརུལ་ལཱར་ད་འཁྲིགས་ 
པཿ ཁཁོར་ལ་བྲདྷད་བརེགས་ཀྱི་ལྷ་ཛོགས་རྣམསུ་ཀྱི་གནས་གསུམ་ལས་འད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐང་གསུམ་འྲ་པས་པས།༠༡། 
$ ཡེ་གས ལྭ་ཧྱི་ལ་ཚོགས་ཐམས་ཅདཿ ཡྭ་སང་ལུནྲ་ཤིསྲ་ཐུབ་པའི་གནས་འདི་ར་སྱན་འདྲནང་ ཡོ་བཛས་མ་ཡ་ཛ་ཛ ཡཿ 
(® གདོད་མ མ་ནས་གདལ།ཁབ་ཁྲི་པུང་ཁམས་འདི་ཚི་ཁམས་བམས་ཅད་ (དཔའ་བོཿ རན ཁམས་ཐམས་ཅད་དཔའ་མངོ བིག་ལ" 
'  ཇུ་འྲ་ལཾ་ཞྲི་བྲོའི་ བག ི་ོདོ་ི་ད་ཆག་པརོ་འབར་བཞིནཅ རིགྷ་ཕལ སཕབས་པ་དག་ལགྱིཡིས་ གོསཏྤིཿ གླུ" 
ཅཕཐུལ་ཞི་བོའི་ལ་ཚོགས་འདི་དག་གྱི མཚན་ལན་གཅིག་ཐོས་པ་མཐོང་བས་ཁྱངཿ རིག་འཇིཊཿ དྲ་ཧལ་བའི་ཞེ པད་ང་ལངས་། 


གཿ མ་མགོན་ལྕམ་དྲུལ་སེགས༔ 























སོལ ཆོ་གཅིགྲྭསས་དྲགིལ་བྲསོམ་པའིསཱལ་ཝནཡུནཿ སྐདཅིགྲོ་འདི་ཉིད་ལནིཿ 
¿ བྷཾ གངས་ཅན་པདྲ་རེ་ཡུལ་ཝངས་འ་ རུ སྙིའི ཞྱ་བོའི་གཏེ་རི་ ཀྲུན་གྱི་སྲེག་ཐྲི 
༼ རའ ལས་དང་སྐལ་བར་ལན་པ་སྕི། རཀ བིག ན་ཕཾ་མ འྱི་ཡོད་ཡལ་ཤོགྱུ་ རྩ གངོང་ ག་ཡིན 
སྲ ་བདུད་མགོན་ནག་པ་ཆབའི་མཆོགཏུ ཟྲིསི་དབལ་ དུག་བི་ནག་པ་འིཚོགས་ལ་བཛོལ༔ ཐབ་པདྨ་སདས་ཤིག་བྲང་། 
ཤཿ ས་མ་ཡཿ རྱ་རྒྱ་རྒྱེ༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤེགཿ ཆོགས།་ལ བཅོལ ་འགེ་ཀུན་རང་གཡ་ཤོག༔ 

བཛ་སམ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱུ༔ྟ ཞེས་བདུད་རི་གནམ་ལུགས་འབར་བ་ནསཿ གཏེར་སློམ་མ་དང་མཁའའབྲོས་མངོན་གསུམ་དུཉ ཁུག་འཛུ་ 








པཿ; 

















རུས་ལྡནདོརའྱི་ཕག་གུལ་བའྲཿ ོགཱོོོར་པའགོསབོཿ བོདངས་བ་པག་ོབ་ོ། ། 
ག་མ་ལ , སཿ ཉར ོ ཁར 


དམ་པའི་ཆས་འདི་ངིམིད་བསལ་པ་མསངས་ི་བར་དཱམཛོགས་པྗང ཨམ་སྐད 





ིཐོ་བཀའ་བྱཅད་ཡོངས་འདུ (འདུས་ལསཿ སཿ གི་ོ་ིབྱ་སའོ་ལ་ ཞུགས་སྭེ༔ 











ཁཿ ལམ།་ལཉམས་༡་༠ཀལ་་ྒཉིངས།སསའསརེཊ6522222©ྟ༦༦༩༦༩༦ 


བོ ཿཔྲཧདཾླཐཾཐུཿ ུན་བཟད་ཆེམཆོགློ་མ་འབུལ་ཞི་ཁོའི་ལ དོག་འངགདང་ས ངྲ་གགས་རིགས་བྱརའི་ཚོགས༔ 
གིའིཁམས་ཤུན་ལྲསོལླག་ག་རད མིབད་གདོདམ་འིམགོན ངོག དིང བཟུར་ཤོག༔ ཀ་དྭག་དང་གདངས་སྣང་བགས། གས་བྱུརི་ཚག། 
འོངསྐ་སལཝན་ནམས་ཀི་དོན་ཆེདྲ་ད༔ དྲས་གསུམ་ཆལ་ཀུན་ཕུགས་བྱཅདྱ་སྩུ་མའི་འཐལཿ ཞི་ཁོ་རབ་འབུམས་མད་བྱསེད་ཡེ་ཐོགས་བསྟནཿ མ་ 
འོངས་སྐལ་ལྡན་ཡང་པེའི་སྱེད་ཡུལ་ཤེབ༔ དད་པོ་བརྟན་པ་གཞ་ཡས་ཁང་བསྱེད་དང་ཿ ཉྟེཊེབརྱེད་ཞིཁྲོའྒ་ཚོགས་གསལ་གདབ་ནསཿ ༔ 


ྗས༧་མ444474222722-22༥༧༡༡༧༩པ་༧༩༤༢༠༡༧༩ོ་ 

































པྭོཿ རན་འདྲེན་བཞུགས་གསེལ་ཁྱག་འཇོལ་མ་ཆོད་ཅིང་བསྡེད༔ གཞོནུ ད་བྷསནཱ་པའི་དིམ་བ་༥ 
བསྟན དངཔ་བྷཏེནཔ་ལོ་བང་བྱའད་པནི༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ྲ་བང་ཛཱ་ན་བང་ས་བཱ་ཁཱ་ཡཱར་ཀཊཧོཾཿ གཟུང་བ་དང་འཛིན་པས། 
བསྔས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཉི་དངྲེ་ཛཱརཿ པྭང་པའི་དངལས་ཡེ་ཤུས་ཀྱི་མེ་ཁ་དོག་ཝ་༥ 
རབྱཅ་འབར་བའི་ཀློང་དྲ༔ གནམ་ལུགས་ ང་ད པ་ར 

























འྭི་ཀློངྲ་ད། འོད་གསལ་ཛརཾ་སཱིང་པོའི་དབིངས་ཀློངལས ་ཡཾ་ནས་མ ཐྩེས པཿ 
པར་འ བ་པའི་བར་པ་ཆེན་པ་ཚི་ཕ་ ལདཚིག རྒྱ་ཁྱོན དཔབ། མཛའ ་ཡུས་ལ་གཟུང་ལུའི་ཡོད་ཡུལ། །ཡས།་ འདས ལྭ ཁྱབ་གདལ་གྱི"" 


༡ ༩༡ ༠༢༡༠༢༠༠༠༤༤༠༠༤༤༠-- གལ 
ཤྩི་བ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལསཿ རང་བྱུང 


ས་ ཁྲིའའགར་བ་ལྟ་བའི་ངེན་པའ ཆེ་སཱཿ ཚགས་པསྨ་དབ་སའིགཞམ་དུལདང་ ད་པ འི་གཞལ་ཡས་ཁར་པྲ་གུ་བཞི་པཿ སྤ་བཞི་པ་རྟ་ 


 བབས་བང་རིམ་པཞི་ད དང་ལཱན་པཿ ནང་ནས་རིམ་པ་བཞི་ 
སིངྲ་དྲ་རིན་ ྟ་ཁེའི་པྲ་པ། ཤིརཔ་ལྭ་དཔ། ་དང་ དྲྭ་བ་ཕྱེང་: པ་འ ཡ་ངས་ངཿ 


མར་སེརཝ་ རྫང་བའིིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་བཿ དེའི་" ཤྱ 
དེའི་སྙེང་དུ་རིན་ ཆེ་མདའ་ཡབ་དང་པྲ་གུས་བྱཧྐན་པཿ 


ཅྩིག་བཟི་སིའསྲིལ་ དུ་འདད་ ཡོན་གྱ་སས་བུ་དམར་པལོ་གནས་པ ་པའིམ མཆོད་པའི་ལ ་མརམཾས་ཀྱིས་མཆོད་ཛས་སྣ ་སཱ ཚོགས་ཐེ ཐོགསནས་བླ” 











ཌཾ 
-=ཤ 
@ 


ཙཱ ལའ་ 





ཌི 
པི 


༧ ཨཧུདྲ་པ 


ཅནལ་སགྲོས་ པཿ 








གྱན་དལས 


གྲིདུརྲ་ཁོདྷ། སལརའདག 


དདག་གྲ་ཆ་ ་བྲཤགྲགས་པེའི་པོང ཡྱ་གས་པཧྩཿ 


ད་པོདཙནར ནུབ 


།བཆེན་ ཟླ 
སྔེ ཤརྦལཝལར་ གརྐན་ཛྱཿ 


ཌུ རྒྱན་པའགཞལ་ ཡས་བང་དྲྭ་གུརྩར 


ཤར་དྲ་བྱར་ 





དེའི་ཕི་རིམ་དུ་དྲ་རྔ་འོད་ཆིན་པོ་བྱར་དྲནི 


བར་བྲའ་བང་བཟུ་འའ ན་པ 
བུང་གངག་ ུདཔ།ད་པཿ གུར ར་པཱྭ་ཙུགན་ ཟླ 


སྲལ 


དྲང” 
ཐྱངད་ རོ 
༢ འད་སའིགསདཔན་པ༔་ ཅུབ་བྱང་དྲ་ཀི་ལི་ཀི་” 

དོ རྩཾ་རྩྟཏཿ ཅུ་བཅུ་ཀེ་ཀ་ལ 
ཉུ་ལཁི་ཞིང་ཅན༔ ཆུབྱ་པང་དུ་སྔ་རུན་ནམས་ས་ ཤིང་ 
དགར་པྭ་ལཱངབ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ ཙྱག་གཡོན་དོ་ཇེས་་ 


-བདུང་ 











རླ 









ཡ 


ཉམ པ 
¡༩ གས་བ 


ཱ རཿ ཇར གྱགུག་པ 


ལྷ ༽ཧཾ 
མདར དྲེ 


འ་བོབ་འཛི་ 


ཙོད 


ལོ གུདཱལ་ཞན་པྱ་ གོ་བད་དེང་ལུང བདབ ཤར རྩེམི་ལུ་དམར་པོ། 











རྲཾ་སྲིན་པཱ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པྱར གཡོན་ཕོདཔ ང་བྱེ་དོན་འཛྲིདོ་ པཿ ནྲབ་། 
ད ན་གནོད ཞིད ཅི ོད བྱ ལོ ཏལ་ཞོན་བྱཿ རྒ 


གཡས་གཉིས་ན་དབུ་གུ་དང་ཐོད་པྲར གཡོན་གཉི་ ཉིས་ནཧགུགསུ་དངབུང་བ། འཛིན་ ཅེ 


ངོ་ལངས་ལ་ཞྭོན་པ༔ ་གཡོན་ཐོད་པ་དང་རྦལ་གི་འཛིན་པྲར ནཱབ་བུང་དྷརྙལ་སིན་པ་རྲི་དགས་ལ་༥་ 


ངབ་དནའརོན་པ༔ 


ཐམས་ཅདྱཀཀུང་ཐཱག་གཡས་ཀྱི་སྩང ་གསུམ་ཞི ཞི་ཁེའི ཁེ་ཚོགིསྣ་ནམས་ ལྭ་ཡུག་འཆལ་བའོ། | ; 







དགགིནམ་མཁའལ་གནས་པའྲི་དུརདབྱོཧདགི ཤོར་དྷ་སལ་བིདེརབོ ཨཱོརཤོག་ཆད་དཔོ ཆུད 






ཡོ 
་ སླ རདླད་འབརྱ་ཚད།རྲ སཿ འོ ངི 
རྭ་པྱདྨ་ དཀོ ཞའི བླད །གནག་བྱཿ ཡུང ཧད བི ཤུད དུང 
ལན་བ 







གདི རི ད།འཅི་་བར །ྷ་དྡོལའརན་ཐལ་མོས 








སོརརཿ རྩོ རོ་ལངས ནསྦ་ཧྱིས་པ་ཞེས་པའྲི་སྭ་སོག་པར་བེདཔཿ མ་ལུས་པརྣམཱས་ཁྱང་སྲན་ཁྱི་གྲུབ་པ་ 
ཟླ པ་གང ཁུད རྩོགས་པ་སྙེ ཧེ གནོད་སྙི་ཤ་ཧང་ཿ སིཾན་པོ་དངྱ འབྱུང་པ་དངཿ ཡི་ བས་ད གཿ 
(|བུ་དང་༔ སྩོ་བྱེད་དངྱ་ བརྗེད་བྱེད་དངཊ མཁའ་འཕབྲ་དངཿ མཁའ་འཕྩོ་མརྣམས་དངཿ རྩ་དང ་མཾ་དདྱཿ མཚོ རྔ 
རྙེན་དང༔ སྒྲབ་པ་པ༔ ཁལས་དཔབཅས་པའྲདུདུ་བདོ་ཉས་ཡོངས་ སཱ་བྲསརཱ་བའི་གྲགལ་ཡུས་ གང་གི ནདྲཐུམས་ཅདཀར་དཀར་ 
ལཱསརཿ རུཔ་དམར་ ཅང ངད དྲང་སྐམཔ གའིད་ དྲབསྲསུཿ ་དེ་ལྟ་ཏེན་བྱེད། ༈བྱསེད་རིམ་པ་ནིཿ བླད་དང་ཉ་༠༥ 
ལའི་གདན་མྱི་སེ་དདྱ། རར་པརཛིག་པའྱལ་པ་ཆོས་སུའཉོན་བྱཅལ་བསུན༔ བཟད སྱ་མདོག་པཐང་སད 


1; ཁིན 














༤ 


པྱབ . _ གཉྲིས་བྲད་སྟེང་མཉམ་པའ་བྱག་རྒྱ་ཅནཛྟ ཞབས་གཏི་ འཟིགས་བལ་གྱི་སྱིལ་མྲོ་བུང་གིས་བཞུགས་པ | 
།དྲུ་ ཡུམནམ་མ དྱུུ་ དད ད་མ འུལ ཡབྱ་ཧཱ་ཟླ་གལནས་འབྱུ་ ཁུལ ར་འ ད 
ཐིགསྲལ་ ཆུ་དཀར་དམ་རབ བལ གྲུལིཡུག་དུག་པ། ་ 

ཕུག་དའ དེ འླ་དབ་འདོནཅིདལ་ལ་འྭབུད་པྲལ ངཱ ཤཆྒུག།ཿ གམ་བཞིན་དྡོ་ར་་ 
@ རྲིཝྲ་བུགདེངས་ངཛི་ཨྱི་ནྷུ ཙུལ་དཱའདོཿ ཞབས་ གྫིརྫ་ར,ྱི་ཉིལ་བླེ་བང་གིས་བཞུགས་པའི་པང་ད་ ཡུམནམ་མཁའི་་ 
༧ དབྱིངས 'ཕྱུག་མ་དཀར: དང་དང་དམརའ ནཔས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ་སོགས་ དིགས་ཝསེམས ་དཔའ་སེམས་མ་ཐུབ་ཇུག་གུ་ཅ་ 







༤འྲོ་ནྲི་དི་་་༢ ༡༠༤ ! 
དའ་བཱ་རམ་ ླ 













༡ རས  ཕོས་མགུལ་ནས་འཁྱབད་པ༔ ཟླགས་ཆོས་དྱ་ཅིངས་གདུལ། བབཆེན་པོའི་ཀློངང་བཞུགས་པའོཿ ད 
ཌྷ འཁོརྭ་ཕུག་ལན འཇའ་བགའོད་དཔང་ཆེན་པའི་ཀོང་དྲར ་པདྨ་ཟའེ་གདན་རྣམས་༢ཿ ཤར་དཱ་རིག་འཛིན་གན་གཙོ་འཇིགས་མད། 
¡ྷ ཆོས་ཉྱི་སྦ་དབྱངས་ཁྱི་རྒྱལ་པོ་དམརགསེལ་སྙན་གསུམ་ཞི་།ཁོཿ འཇཛུམ་མདངས་དང་ལྡན་པཿ བཅུནཱམ་ཚོས་ཊྱི་སྤུན་ཝཱནམ་དམར། 
= * །གསལ་གུམས་པས་གསེར་ཁྱི་ཌྫ་མ་དུན་མམཁལལ་དཀྲོལ་ཞི་ང་གཡོན་པས་དྲང་དམ་རཡབ་ལྷ་སབས་ཤིང་ལགས་འཇིབས་པཿ་ པྲ 













&:ཞབས་གུཧིསུ་མུཉམ་པའི་བདེ་པོལ་ཝིས་བཞུགས་པ། གཡས་སརིག་འཇིནུཞི་བྱ་རོསྤ་ཁླྱིས་དྭཀ་ངསྡ། ལེར་རིག་འཇིན་འདུས་”" 
¡  །པ་ར་ལ་ྱི་ཕྲ་གྲཾས༔ ནུ་བ་ཏུ་རིག་”འཛིན་གཟི་བ་རིད་འོད་འཕྲེ༔ བྱང་ངུ་རིག་འཛིན་འཇིགས་བལ་སྭོབས་ཝནཿ དེ་རྣམས'""་་"[ | 









!ཐམཱས་ཅད་དཀར་དམར་མདངས་དང་ལཝན་པཿ བྱཅཅུ་དུག་གི་ ཨོད་ཅན་དོོ་ངེ་ ང་བུམ་པ་བསྣམས་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱད་པཿ གྲུ་མོ༩ལ' | 
་གྲ་བཀྲལ་བཿ ཕྱམ་ཐ་མསྦ་ཅད་དྲ་མར་གསལ་གསེར་གྱི་ཌ་མརྭ་དྲཀོལ་ཞིངཿ བྷཱ་བངུད་ཅིས་བཀང་བ་ཕྲབ་ལྷ་སེབྲེས་་༥༥ ད 
ཤིང་གཉིས་མེད་དའིལ་བྱ དེའིའཁོར་ད་བགད་པ་དྲག་ལནྲ་ཀྱིདིནཆེནྷ་ར་བ་དང་བྱར་ པར་བཅུས་པའི་རིག་འཛིནྲ་གུབཐབ་་ 
རལ་པ ཅམཚོའི གསུ།་དང་བ། མེད་པ་ཉྭི་རཱལ་ཞཱུང་ངཱ་ལབིགས་པ། རང་རང་གི ལྭུམ་དེང་གཉིས་མེ (དུ་འབིལ་བཿ དབུ་ས་ 
།རལ་པའི་ཐོར་གཙུག་བཅིངས་ཤང་དར་སྣ་ཚོགས་ཁྱིན་བྲཟུའ་ཀླབས་པ་དངྣུ་དང་རས་པའྱི་ཧྐན་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་སྫས་པཅ འཇའ་ཟེར 
¡ །དངའོད་དྲང་ངའབརཔའི་གྲོང་དྲ་བཞུགས་པའཿ དེའི་ ལ་འཇའ་ཡིགའ་བར་བའ་ཐིགྲ་ཀོང་གི་ཤར་དྲ་པྨར་དབདྲ་ལག་དམར་ 


< 


༄ཐིལ་ཆི།3258- 

























པར སཁ༦ པདྲ་པ་ངྲ་བྱ་མཐོད་འཇོན་ཕྲང གསང་བ་ཡེ་ཤེསྤ་ཊྱི་མཁའ་འགྲོ་དམར་གསལ་གསེརྱ་ཀྱི་ཌམྲ་རུ་དང་། 
+ ± ཕྔོད་ཁྲག་བསྡ་མས་པས་ཡབ་ལ་འཁྱད་པཿ དེའི་གཡས་སུ་རྡོཇེན་མ་རོལ་དཀར་གསལྔ༔ ལྡཾརྭ་རིན་ཆེན་སད་མ་ས་རགསལཿ ནུབ" 
སྲ ཏུ་རིགས་ལཱན་པངྨ་དཀ་ར་ལཔ་དམ་ང་གསལཿ བྱང་དྲནམ་མ།བརབྱ་སོད་མ་ཝ་ངྲ་བ དེརྣམས་གྱི་ཕྱག་གཡོས་པ་རྣམསན་དང་ "ˆ 
ཅ ཐཾཏྟགས་ཀྱི་ཨྱག་མཚདན་དང་པངྲ་ཐངཿ གསཡོན་པ། མུསྐུན་བུམ་ཐོདབསྣུམསགིང་ལོལ་ཐུབས་སུ་བུགང་པ རང་རང་གི་ཡུམ། ༠ 
མིཁའ་འཐཱོ་མ་དམརགསུལ་གྲཐོད་འཛིན་པ་དུ་འགི །མད་ང་འཁིལ་བཿ མཆཚམས་བཞེ་རཔྱ་ད་དབདྱ་ཧལ་དམར་པ་ཐོད་དྭབག 
༧ དངྱབྷྨ་ཐོ་དཁྲག་བསས་མས་པཿ བ་ྱི་ཕི་བརྟ་ཏྐད་ཤིས་ཛམས་སྦྲ་སློགས་པ༔ མཆན་གཡོན་ད་ཁྭ་ོག་བཀལ་བཿ ཕུམ་ 


[ཤུ 
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༡༠༡༩ 











ཁམས ཱུ ཌི རུ་ཤ་ལེམ དབང་པ གི་གསོ་ནྲོ་དྲ་རྡོ་རེ ་མོམཐཾང་གསལརེགས། 
༢ བུ གྲི་ཤ འཚེ པ།་དང་ ཉིས་མེད་ ལ་པ་བ པྲད་དབང་ཕུག་གི་གཡོན་དྲ་དྲོརེ་ཕུག 5 7 ༥122 2 ། ༢༩༡ ༢༡༤ 
་ སེབས མཆིག བའི་གཞི ྭ 
རི་པ ཧགས དབི ཁར དེ་ུས་པཁའ་དབོར་ཞི་ང ང། དད་ཟམསད་དགེང། ༥ 
༥ ུ །།ལྕོཿ ཅ༤ཧ།བྱསས་བྲའརུ༔ མ་དྲ་ད་ང་འཇའ། དུ་འབདེ་མི་མ་ ལམ་ལ 
ལག ར་བཟླས་སྲབ་པ་ ཚོ དེའི་ི་ངས་ཏི་གི།བུསས་བཤིདཿ མ་དང ཁམ་ལུགསྤ་སུ་མ་དང་གཉིས་མད་དུ་ 
འཕེལ་བ སྤོགརོགཤིནཇོའིརྐགའྱོབག་པདང་ཞག་བཟློགསས་པ ོར་གགས་པའང་གོ་ཡིིགིས་འང་ 






ཏཱཾ 


139 ཏི» 


ྦ 





¡ ཤཾ བྲགད་པ༔ 


༠ 
༨ 








པཿ 





རཾ 


༢ 
ཏུ 


ཿ ཡུམ་མཆོགདྱ་པིངསྦ་ཀྱི་ཧས་འདེབས་མ་སེ་རགསའ ངེ 
དམརདཀདས་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕག་ཇུག་པཿ བ།ཡས་ི་བཱག་གཉི་སནརི་ང 
ཡུམྱ་ཧུས་འདབས་མུ་དམརམ་ལུགས་ུ་དང་དུང 





ལྭ 


གཡས་ ཉིསྐནྩོཿ དྲཝ་དང་དྲགསྟོཿ 
གཡསཕུགགཉིསནུ་དྲས་དང་དྲུག་གར། 


ཐོང་འ་ 


ཏཱ དཱ 
མགྲོ་པང་བས་མས་པཿ ཀྭ འྲ 
སའ ཡྭ་བང་སི་ཨས་་ ་འངོབ་ཡི་ཞལ་གྲགམ་ཡག་དགང་ ཤཡས་ 
ཤ གདངདཔགསཡ་ངལབསྣམས་པཅ 


ཡོན་གི་ཤུག་གོཉི་སོན་ཐོང་གཤོལ་དངཞགསཔ་བྷསམས་ ད 
དྲ་དྨཱ་ར་ཀི་ལཡ་༠ ་ 


ཡས་ཡབ་ལ་འྱ་བུད་པ་ 
དགུ་དང་རལྲ་ཕརི་ གཡོན 


ཧ་ཨ 
ཱུ བ།ཉི་སན་བེ 
དདམར་བྣསམས་པས་ཡབ་ལ་འཁྱབ་ད་པྣ༔ བྱད་ 
ཡྱག་གཉི་སན་ཅེ་དྲག་དང༔ བཡོན་གཉིསན རཾ 


'ཡུམ་མཆོགཀརྦྱ་ཧས་འདེབས་ལྔངགསལ་ཐུརཔ་དང་བུན།བག་བསྣམས་པས་ཡབ་ལ་འབྱུད། 


། 





བཿ 





ནོ 
བུརཔ་བསམསནན ཡ་སི་ཕ་མནཱམསྭཧཱིག་སཱིང་ལག ཞྭཐ་བཞི། 

ཀཀ གྒོ རསརཾཾིེཾིཾེིྲིྲ་ 
ཐ་བ = 

;‡ ལྷོ་པ པ་བྱའོ དགུལ སམ་ཤག་དག་པཞ ཟླ་ནག སཚ་་ 

རྦ དུང་ལུག།འ ཡིས་འ འ་ ན་པ་ལ་བ་མ་དབལྱ་གི་ཆ་ཆ་དམར་སི་ལི་ལི། བང་ ིས་བཀིག གས དམ་དམ མམས 


ཧྱཾསཾགསྙེང་ནས་མནར་ལེ་ ནིགནས་སུ་གཟིར་ཞིངཿ་ རྔུལ་དུ་བརླག་པཿ 





་ཅིཿཉི་ 5 











པོ འབ མཾད་པྱ་ཡོགས་བྱས་རབྲལོ་བྲ་ ༅ྱག་དང་པོ་གུཉིས། ཨྱས་དྱྭགངས་དང་ཡྲ་ཤྲིས་ ཅྱིརམེད་པའེབརྡ༨ཿ ཉི འབན ། 
| ཛྲ སྦྱ་ཧྲལ 'ཅྱིདདྲ་པ་འ་རྟག སྱ་ཀྱི་བཱར་ར གེ བོར་རོ ¡$ 








¡ བ་ར་་བླུཞིས་ དང་པང་ དོག་པ ཐུརཔ་འདིལཞིང་གོད་བེ གྲྭ་ཉིད་ལ་བ།ཟྲིར་བྲ་ ཐམས་ཅདྱ་སརང་རྡོར་ ་དང་རིན་པ་་། 
ོ ཆེ་འྲིག གིང བའི་དཔལ་ཆསྭངསྦུས་ཙ ོང ུས་ཛོགས་པའོ། ི་ོ ༨. 
¿ རུ ངད་བུགྷ་བན་ངཱའཾ་ ལྤེར་ཙྭ་རྲིམ་སེར་མོས་མདའ་གཞུ། ངས་པྲཿ ནཱབཅྭ་པ་འ མར་མོ་ཆུ་སྲིན་གྱི་རླལ་ 
¡རླིག བྱངདུཿ རིད _ཤརལྭོར་པུཀྐ དམ་པཔརྱ་ཅམ་བ་བྱཿ་ ཨས 











ལྡང་ན ཞག། ༼ཁྱགའབྲངས་པ༔ ནུབ་ཤྲང་ཙན་ ཧྷལ་དམརསརགཡས་། པྲསརྙཏྲ་པར་ཞིང་གཡོན་པ་རོལྭ་བུ་བ༔ བྱང་ཤར་དུ། ཡགྐགནི་ 
4ྷཾ.མ བ་འ ར་ན ེིང་ གས་པའོཿ དེའི་པི་རིམ་གི་འདྲབ་མ་བྱཆང་འྭ་ ཤར་དྲ་སི་ཧྭྭ་མཾ་ ཐཾགསུང་གདོངམ་་ 
རྨ རབ ག་རས འཁར་ངོ་ཐགས་པཿ ཁྷིརྦ་བ་གཱི་དམར་ ཉྷུག་གདོང་མ་ལག་གཉིས་ཐུངའ་བ ལནས་འབུརྒ་ཚུ རྤ 
4 སུ་བལྟ་བཅ ནུབྱའུ་ཕཱི་ལ་ནྲག་མ་ལ་གདོངམ་ལག་གཉིས་སྲུ་གི་ཐོག་སནསྤ་རུམ་ཟ་བ་ གུར་ཱ།ནཱམཔིདཱནུག་པུཔ་ ད་མ 
སྤ་མོནམ་མཁའ བ།དངས་ཤིང་ནི་ ཁརའངས་ འབུར་རྡུགས་སྲ་བལྟ་བཿ ཤརལར་ལི་ཏཱ་ དཱ་དཀར་ སྦ་བ 
_ _ ཕུག་ལ་བཀལ་ཞིངཿ ཀིང་ནུས་ཀྱི་རྩལ་མཚོན་ཕྱར་བཿ བིག ད་ཡིང 


གཉིས་མཿ ལྕུ་མིན་གནས་སྔེར་རྡོ་རྗེ རཞིང་དུང་ཁག་ཞལ་དགསལ་བཿ ཆུ་བཅུ་འདོད་པའི་རྒྱལ་མོ་དམར་ལེ་ཞལ་གཅི་ག་ཕྱག།*"། ! 
༈ གཡསམཿ མིའ་གནསས་རམདུང་རགསངཞོང་བདྲ། ;ཡ་དྲུག་སལ་བ བུའདངོོབས་དསའ་ཚགཡོུ་། 
གབ ཤར རྡདོཇེ་ཕཱོག་ཕེང་མ་དམརམ་"7 







 ཞལ་གཅིཾག་ཕྱག་གཉིས་མཿ ཐཱོུལ་སོང་གནས་སྤར་རྡོ་ཇེ་གདེངས་ཤིང་ཐེང་ཁུག་གསལ་བཿ ོཇེསློག་ཕྲེང 
¿ ཞུལ་གཙཾགབྱག་གཏིས་མཿ ཡ་དུགས་གནས་ཕེར་ྡུརྗེ་གདེདས་ཤིང་གློག་གི་ཞགས་པ་བསྣམས་པཿ༔  གེ་ཆུབ་ཏུ་སཱར་བྱེད་རལ་གྲིམ་༨། 
དམར་སར་ཞལ་གཅིག་ཡགགཉིས་མཿ དྭམལ་བའི་གནས་སེར་གཡས་པས་རལ་གེམ པའ་ལ་པྱར་ཞཾངཿ གསོན་པས་པན་ཁག" ད 
།ཞལ་དྲ་གསེལ་བ༔ རུབ་བྱང་དུ་སྙོང་གསུམ་དབང་སྡད་མ་དམར་བྱ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཿ ྟང་ཁམས་གནས་སྲེའི་དྲེལབུ། 


-/ 








བུངཤརྦདྷཱ་སིད་གྲསམྤཔ་བཞིའི་ཞིང་མ་ 


སྐ ༡ ༣༨ 


ཤོནོམོཞལ་་། ། 





འོརམ་བདནནི་ ལིཀ 


' གྱི་སྙང་དུ༔ ཤར་སྒེ་རསང་པ། 











འགས མ དུ 
ཉལ 





༨ 







„ །ཀིཿ __ _ ཧྲིཿ གཞནས་བདག་མ་བྱས་དྲ་ཕུལ་བདག་སིང་ཧུ་བྱཆ་དྷ རཱག་ཆདྲ་མུ་བཞི་གནས་དགྲ་པུ་མ་བཞིཿ སར་བ 
ཿ ཆུ་གླུརུད་དབང་ཐུགྲ་དྲིག་བྱཧདྲ་ ཚད་མེད་བཞི་ལཱན་འ་ཤུས་སེ་མུ་བཞི་ ཧཱ་འཕུལྦཧལཱ་བྲ་དཱིབཱའི་ཝརོགུས་ནྣམསུཿ འབོ 
ཧ དན་བོད་ལང་དགུ་པའི་གནས་ འདིན འབོརབ་དཔོནས་ད གྲུ བུབ་ངཆེ་ནགས་རབ་རོ་ཆོག་པ ལ་བརིནསཿ བསྟུན་པ་༥༥༥ 
གཉན་སྲུ་ངམ་མབེན་ལྱ་མ་དྲལ་ཚོགསཿ དྲེགས་ང་ཀུན་གཙོཉི་མགྲེན་ཡབ་ཕམ་དངཿ གིང་སྩངད་བང་ལུག་གདོང་བཞི་བཀའ་ 
༨ །འཁོར་བཅསཿ ཧཏརྦ་མ་ཁ་མྭ་དྷཱ་ཀཱ་ལཁྱི་ཚོགས༔ རལ་ཆེན་པི་བཞི་ནོ་རལྷ་ཧུ་མཚོརབ་ཐཱསཿ བཀའ་པྱོང་དམ་ཅནྷ་རམཚོ་། 
[ཕཾ་སོར་བ་ཅསྟང རང་རང་བཀའ་འཁོར་སིེད་ངད་པང་བྱོཅསྣ་ནན་སྦ༔ རིག་ཕྭོང་དབྱེར་མེད་མ།བའ་ལ་འཇའ་ལྟ་ར་གར ཡང 





ཐཾ 









གུགས་སླ་གསུམ་བསྟནཔ་བསྟན་པ་དང་༔ སྦུབ་མཆོག་རྣལྔ་འབྱོར་ཕཾ་མ་སྙདྲ་བའི་ཕྱིརཱ རྣམ་དག་བད་ཆེན་ཀྲོང་ཡངས་པེ་བྲང་་” 
འདིར འཕྲ་དོན་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦག་པ་དང་༔ ཕྲཱིན་ལ་ས་རྣམ་བཞི་བསྒབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ , སང་མཧཱ་གུ་རུ་་ 
༼།དལཊཀིནིཿ སམྦངཱམ་བྷ་ཡང སརྦ་ཆཱེ་ལཱ་ལ༔ སྤུལ་ལོཀྭ་ལ་ལང སམ་ས་པ་རྡེ་ཁཱ་ར་ བཛུས་མ་ཡཿ ཨོཾ་ཀུ་ཛ་ཛ་པ དེ 
: ནས་བཝུགས་སུགསོལ་བཅིཿ པཱུཾ་རངྱ་བུང་རེགྷ་ལ་དག་པའི་ཡྲོ་བང་ལདི་ར༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཚོསྐྱ་ཆྡི་རྟེ༔ རང་བྱང་རྒྱ་ ” 

.༧།འབུལ་ཞྲི་ལོ་བིལུ་ཚོགས་ནམསཿ མད་ཐུང་རང་རངྱགིས་པའི་གདན།ཁི་ལཿ ཐབས་ཤེས་དབུར་མདྱ་རུ་ལྷ་རུ་བཞགྲ་བུལྦཿ ༔ 
ྲ -ཅཙབླ་མ་རག་འཇཛིན་ཀུན་བབ་ང་ཡབ་ 


་ དུ་མརོགཅིག་ངང་དྲྭ་བརྟན་བཞུགས་གསེལ༦༔ བཛ་ས་མ་ཡྟ་ཏྡིར་ཉནཿ ལཝ་པྲ་ཕག་འཚལ་བ་ནྱི 


དྲ་་སབྤུ་མྩཿ 
སྟ།ལཚྲོགས་ལཿ 


༥ 
༠ 





རཿ 



















ཙོ ཝར ནམཱ་འགྱུར་སུ་བསྟབསཿ སིག་མོའྱི་ཟུག་བདུགྲ་པོ་སང ཞི་ལོ་རབ་འབྱམས་ཤངས་ལར བཞེས་ནས: ཨོ་ན་མ 
{#ྷཾ སྣ ས་གོ་ས་ནས༔ འི་བ ངེ ོ་ཞི་བཾ་རབ་ཁྱབ་མསྲ་བུགས་ལ་མཆོད་འབུལ་མཿ རམ་མཛེསང ཟ་བ པའོ 
ཕྱག་ཞ་སྙང་གསལ་དེཔག་མདཿ ི་ཁ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་ལང , བཞེས་ནསང་ སོན་མཿས་ར་སཾགས་ ཨཱ་ལོ་ཀྲེ་པྲདི་ནཾ་ཡྭཾ་པྭ་ཏཿ ཨོ 
¿ ཞྲ་རབའཐུམས་སུ་ལཿ ནུམ་མཛོསཿ ནམཱའྱགུར གཱི མོའྱི་པ་གན་དེ་ཆབ ཞི་ཁ་རབ་འབམསྦ་པ་ལར བཞས་ནསཿ ཨཱ 
4 ནཱ་མཱཿསརྦ་སེགས་ནསཿ གཅྩེ་པཱ་ཏིདྷོ་ཡེ་སྭ་ཏཱཿཱ །ོ་ཞི་ཁོ་རབ་འབྱམས་ཝབགས་ལ་མཆོད་འབུལ་མཿ རྣམ་མ་ཛེསཿ་ རྣམ་འགྱརཿ སྙག 

' མའི་ཁྱགན་ཞལ་བཟས་དཔག་མེདྲ་ཀུནཿ ཞྲི་ལོ་ར་བ་འབྱམས་ཝ་གས་ལ་མཆོད་འྲབལད བཞེས་ནངཿ 


ག་ཁ 





།ཧོན་ནཿསཾ་མྭཏྭ་ཐཱ་སཾགས་ནས་ 








ཌཌ ཤཿ ལྷ་ཨེ་ཕྲེད་བའེ་ 

[|÷ འིམཆོད་པ་འདིཿ བཞེས ཏཱ 

མཐོན རོ ཐོན་མཿ སྟགས་ནས 

པ མོ ཇེས ལང་ཚ འཁི ཨག ཟགས འི་ས མཿསདཱ་སགས་ནསང་ བྲ་བོ ཡུམ 

ྱྱ ྣྣནླྐ|དདླླླླ}ནནོ་ 

'# ནུམྨུདག མཛོད་པ ང་ཚོང་ ལལེ་གུང་ཕཾ་མརད་ཆ དས གསོག་པ རཾ ་ ཨོ 
ཤོ དསཿ ཞམཿ་སྦརྦ པྱ རྦ སྭ་སེབ། ༨འཛིནཿ རབ་མངས། །མོའྲིད་བྲཾས་ 

༥ འད ་བཞེས་དས སཱོནམཿསཐ་བགས་ནསཿ བ་ཟབ ་སཱ་པཱཿ ཨྲོནེམ་དག་ མཐོན་མཐིང ལང བོད་ད 


° 
༩ 


ཏུ 
སབ 0 
༦ རྔ་བ ༡༢༨༡༧༨--༥༤ =-ས་༧ར-- “༤ 























ནཙོལ་ཨཱཏཱུལ་ ངོང རབམ་ །་མམཱ་ཏོག་མཆོད་པ་འད ༔ བཞེསནསཿ །སྟོན་མཿསཟཿ བཛྲ་ཡྱདྲ་པ་ཏི ཛི 
་ རོ སཏགོ་ཡ་ མཐནམཐིངང ལང་ཚོ ཧཱུ འམགཞོན ལལ ཡགསལ་མུསེབདུ་མསཿ བན་ངས་་མདང་ 
ཟིའི དེ དསན སཿ ཨྭོནམཿསཟ་ བྲཛངལཱ་ལ་ཀྲ་ གི ཡས 5 , སྭོནམ་དག་ མཐོོན་མཐེང་ ལངཚོཿ 
འཕེལ་སེམ་གཞོན ནུལ་ དིད ར་བས རྭབ་མཛེས་ལ མཆོདཔ་འདྲི། བཞེས་ནས །སཱོན་མཿསཛཿ བཛ 
ངས་ཡང ལ་ངེས སུ་མདོག་ ུརམ་མེ་ལངཱ་པྲའུ བསྣམསཿ བླ་མ་ཀུན་བཟད་ 
ཿའཁར་དང་བཅས་ལ་འབུལཿ སནསྔཿ ཨེ་ཞམཿསའ བཛ་ཨྭདྷ་ནེ་པ་ཏྲི་ཱཾ། 


བྷྲ 










ཕཡ སཱ་ཛཁཱཿ ཨོ་རབམ་ཁོས་མིད་འོད་གྲསུང་གི་རིབ མནི ཡམ ག་དམར་མོ་ཇྫོ་ཟུ་མོ་སྦྲ་མླ ཧེའོ སམ ་ བ་མཛ ད 
(རཾ བར, བཞེས་ན་སར. ཛིམ བཛྲ་མུརྦརྦེཔ་ཏྣཱི་ཡྭས་ཧཱཿ ངིའི བུའ་བ་ཚིབ་ལིག རིག་མནྷི་ སྒ་མདོག། ' 
;ཌཾ །མཇི་དྲག སའི་ཝ་མ ཡྱཾགས་མཿ བསང རལ་བར བཞེས་ནས ཨོནམཿསར་ཏྭ་ཐཱ་ སགས བྲང་བའབྲ་ད་ལག། 5 
ལཿ སཔ འོར་ཡོན་ཏཱཊ རིགམནིཿ ཟླུམདོགུས ཨེར་གསལ་བགླིང་བའི་པ་མེ །གསུ་མཿ་ སླུ་མཿ རྒྱཝཝ་བཿ བཞེསད ཨོན 
ཚྭཱ།མཿསྦ་པཾ་སཾགས་ནས་ བངབ་སྲེ་བྷ་་ཡེ་པཱ་ཛྭ ས་ཡེ་པའོདྲའན་འས་རི་ཊམནིཿ མ་དོག་ཝངགས་ལྡ་ཇརའི་ས་སྦོགསེམ༔ དྭ 
, (བྲ་མཿ རྒྱལ་བཛ བཞེསན་སར སྟིཾདསར་བསདསཿ བརྲ་མེ་ཧཱེཀྲེཔཾཏྲི་ནྨཱ་ཡ ལྡ་ཤཱཿ དེན འཕམ ཡོདགིལ་ལའོར་ལྐ་ཡ་། པཾ 



































པུ་ཏ རྩུ་གསུགསསཛས་འ ན་སྡག་ཅིད 


ྙྷཱཛཱ་ཡེ 
,# པད ླ་བསག་ བྱཅན་ 


/ ཡཿ ཐངབས་ དཱང་ཤེས་རབ་ཟུང་དྲ་འཇུག་ ཡ་དང༔ 





རིན་ཆེན་དམ་ང ་པ 'འདི་འབུལ བསཿ 





'བཟ་ང་བྱཿ པགས་པའི་མ་དོག་ལེགས་ འཇི 


པཱ གྱཾདོཝན་ ཆོག གས་ཤིང དྷི ཁོརོ་བ་འྲབམས་གོ་འཕརདྱ་ཆརྦ་ོབ་ཤོགྷོ །ཡོན་མཆས་ཆུ་ཧྭ་ཐཱ་སེགསྣདཱས ཊ མ་ཇི་རྨང་པ་ སུ 


ངི་མཆོབ།ཝ་ནཿ ཡིད་་ 


རིན་ཆེན་དམ་པ་འདི་འབལ བསུ བདག་ །་གཞུན་མབའ་ཡས་པམ་ཅན་མ་ཧཿབཿ . | 


དཱ ཞི་ལ ཿོན་མཿསར་ བཕཆི་རྷང་པ ཛཾ་གང་ཡང་རྒྱལ་བ་མིུ་ | 
ཝཾ མདང་ལྡན་པའིཿ གསེར་སེགས་མང་པ་ཐགས་ལ་བལ་བ་ལྟ་རིཿ བཟདྲ་ལན རི ་ 
བ་དགབ།ཞན་མཁའ་མཉམ་ སམས་ཅན་ས་ ཛཇྔས་པཿ 


ཐར་ལམ་ཧཱཿ 





རན་པའི་མགོན་དང་ལན་་[ 
























^ རྦ ཞས 
གབཟའ་པོ། ཛི ད་ཡོད་པོཀནཅ་ 


པ རུ 
སེགས་ནསཿ གཏེབ ཡེ་ཿཏཱཿ 


ཁ; སླུམ་སལདཱ ནསྟྙར བམ 


རཿ 
ེ་སྭཱཧཱཾཿ 
དྲི 
བདཔར་གཏོ་གས་པའི་འཇིགཏནར 


ལིག ད་ལས 


འལངིགྟཏེ་ནཿ ར རབ བམཛེས་ནང་བའ་ཇིས ་ ཚས་ 
རར ་ 
ཐཐ 


འབྱམངདནཿ 
ནཆས་མཏྭ་བ་ཡ་མ རྐལ 
སི་ད་ཡོ་ང 
སད མ་ཚ མཆོག་དེ 7 སི དི་ ད 
ཧཱཿ ད་གས | 
རྟོགས" 
བཞེས་། 


མའི་ཚོགས 
།་མའི་ཚོགས་སུ་རྣམ་སྤཱལ་ནསཿི བླམ 








བླམཿ རྒྱལ་པ༔ 


༡༡༤༨༥༨༩༤༠༤༠༠༠༨༧༢༠༠'བསས་འརབཔམ༤༤༤༤ལ 








ཤཿ ནསཿ ཡོུན་མུཿསཇ་ཏྭ་ཐཱ་ སགས་ནས བྔང་༔ 
རཿ བྱར་གཅིག་པ། ཁ་བོའི་ཉ་ཆོགསམས་ལ་དེདཁོ་དདཔལ་ཆས་འབུལ་བ་ 


, གྱིསུཿ ་བཞེ་སྤྲ་ནས་ པར ནཨཿསྭབཿ ཙོར 


།འདོདཆགས་ མི་ལི་འཁོར་བ 'དོངསྔ་གས་ནསཿ སཾ་ ཨིངྷ་ཡིས་ ས་ ཡེ་ཤེས་ཐཔ་བྱའི་ཕྱིརཿ ཆེ་མཚ 


ཊ༡༩༡༥༡༡༦༤༨༢༨༡༠༤༡་ངས་ལཁག་ཤསགམས༤༨༡༡༧༩༡༤༡༢༡༢༡༡༤༡ཟས་༡༠༡༡༢༨༠༡༨༡༥ 


་ྲ མྲུ གུ པ་སང་འཁོ་རབ་དང་ སྤག་སུནསཿ ཆོས གི་ངུས་ཡེ་ཤེས་ནམ་དཱ རར 


ཕུ མྱ 


དྡེ་པོ་ཉི་བོ་། 
སན་པ་ཏཱུཚྣ ར་གཏོགས 
སཱེད་ཕོདུཔ་གནཿ དྲོར་ཆོས་མེའི་ཚོགས་སྲ་ནམ་སྦུལ་ནསཿ བ་མ ཏུ ± གཏོག ་སྒོགསནསར བྲཛཾ་ 


གྲང་ 
བྱི བ་མང 


བྲམ ཆཔུཙནཱ་ཞི 
ཡེའི 








སྣཾ་ང་ །ཆོས་ས་རི་ 
ཆེདུ་ཀྲ་རྒོན་འདེཿ ཇི་ 

ལོ་བོཚཔ་ལ་འདིའབ་ རྣ 
ཁིང་གི་གཡང་གཞི་འདྲི། 
ཕའེ བཞེ་ས་ན་སྲ་ ། 








ཆ་ ནམཿསཁཏྭ་བཱ ཞི་ཤཅ་རྨོཝ སན་པ སཱ་ཧཱཿ ཙཱཾདྲེགས་ཆོགས ་དབང་ཝཱདྭགག་གཱི་ཤུམ་ཐབསུ །འདྷི༔ ངྩ་ཆུལྭྭ་ལ་ཡི། 










ཌཾ།འཁོར་བ། དོ གསུནས༔ མཉ པི ཡཤེས་ཐོབ་བའི་ཕི་རྩ། ཆེ་མཆོག བཞེས་ནས 8 སབ སོགས་དུསཿ 
¡2 ཐུ་ཏྲ་དྷམལ་ས་དེ་པྲ་ཏིཛ མཆན་བདུད་འཇུལ་གཟིག་གཤམ་ཐབས་འདེ གས་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས། 
ཧཱ ༢ ཏཾ ནྱ སྲ རིའི ཤས་ཐོང་བྱའི་ ལྱི་ང། རི ལས སྲ སོནམཿགྲེང་བཞིས་ མོ ཉིར རཾ དཾ 


ྲཾིེཾིྲིང ་སུང་དྲ་མལ་བའིའཁོར་བ་དོང་སྔགས་ནསཿ ལི་ལུང་ཡ་ 


ཀེས པའི་བའྲ་ོ ཆེ་མཆོབར བཞེས་ནས ཨྭོཾ་ན་མཿསར་སཾགསཿ །བཱ་ནཱ་གླ་རཛྱ་བཱ་ཛི་ག་ཨ་ཀར་པྷཏྣིཙཱ་ཡེ་སྭདཱཿ། ] 








སྲོད ལྱདགཞཁོར་པ་ང ་དོང་ དྲགས ཞེ་སྣང་མསྤངས་གངུག་པ་གུན་འདུལ་བྱིརཿ ཧཱིའཆིས་བ་གྱོཿང ཉོདཔའི་ཐལྔ་རྐན་འ་དིཿ 
སི བཞེས་ནསཿ ཨོ་ན་མཿསར་སེགསར མྭའ་ླཱ་དཱར པུ ད་ཧ འཛིན ལཱ མྲུ་འདས།ཞག་བེ་རེས་ 
བཤས ཤོལ བ་དོངསྨགས་ནས བླ་ཡེད་ཡ བྲ་བའི་ཕྲིརཿ བའི་ཆ ལྭ 
མོནམཿསྭདཱཿ གལ་ཏེ་རྭསརནས་མདང་པྲ་ཏི་ཚ་ཡཾ་སྭ་པ་ དགན མཐའ་མུདླུན་བས་གཊ དི [ 
ལི ད་མཁི་གཞྭི་ཀོང་བདྲེ་བགྲ་ིརཿ ཆེ་མཆོག བཞེས་ནས ན་མཿ 
ངརྒྱ་གཉི་ས་རྐྱེན 








8: 





༡༦ཉས་མཐན་པཔ།་འགན་ལམ་གནའཀོང་ཆོ ༨༨༦ 
རཱ 


7 ལི་མ = 










: 






གྱ་ཧད་ལི་བ [༨ པུང་བཅོམ་ སཿ གངག་ག 
སྤ་པ་སེཀས་ ཨི བྣཾམངཾལ་ཝུཛ་ གམ་ཡེ་སྭཱ་ཧཾཿ ་བཅུ་གཅིག་པ་བདུད་ཙི་སྲན་མཆོདནིཿ རུཾ་རང་བྱུ་ ར་བདུད་རི་འདཿ ༣ 








གཿ ཞཱམཿསརྦ་སེགས་ རྨང་མ་ད་མོ་ས་ཀེང་ནེ་རི་ཏི་ལ་ཁ་རྭཾབ་ཧིཿ བཅོབྱཉདཔ་ཞིབྱསདྱ་བ་བནིཿ ཛཱོཾ་གདོད་ནས་། ། 
;ཟ གྲ པཱ་བསམ་བརོད་འདས་གུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཡུམཿ རིག་དོར བི 
¥ ཉག་གཅིགཟང་ཐལ་མ་ཐའ་ངེལ་ལྭ་གྲྭ ཆུད བླ་མ་གྲན་བཟང་ཡབྲ་ཕྲམྲ་པཱ་ལ་བསདཿ ཛཱོཾ་སྲ་གགསརང་བྱུང་འགག་མེང་་ | 
ཧཱ ཙོངས་བྱབངས་གསྲུངཿ ཟླགས་དང་དྲ་བེརམེདརང་ཐུང་ཆོས་ཀྱི་སྲར རང་ཛུང་རང་གྲོལ་དལི་གས་གཏད་ཡུལ་ལས"”ཌ 
,% འདསཿ མཚན་མ་ཇེས་བཇྱིར་གཞིས་ལགས་བཆོདྲ་བུལ་ངང་ཿ འགྲོ་བ་འྱལ་ཕིརཚོ་རོལ་ངམ་སྭནོཿ བ་ཡ་གུན་བཟང་་ 
¡ ཡབ་ཡུམ་གསུང་ལ་བསྟདཿ ཛུཾ་རང་རིག་འགག་མེད་བཆོད་བྲལ་ཡེ་སངས་རྒྱས༔ དངོས་མད་དངོས་བལྲ་བབྱ་ཆུབ་བློ་ལས་་ 



















། དོ 


¿ེ 
༩ 
༧ 


འདསཿ 





དགཿ 


།རུདྱ་བུང་ཐིག་ལེའྱ་སཱཿ ལབད་ བཅོལ་མ ནཱ ལསྭ་ལཱནྱ་ཧིསྲ་གུབ༔ གུན་བཟང་ཡབ་ཡམ་ ཕྲཾན་ལས་བདག་བསྙད་དྲ དག ཧི 
རའི་ རང་བུང་རིག་པ་བད་ཐལ་འོད་ཀྱི་པཱཿ ཅིག་བདྲོ་ལལ་ུའ 
| །ཉི་འོད་གཾདལཿ མགན་མཚོགྲ་དག་ཅུ ཅཱི་གཉེལལ་བདག་བསྟར་ 





དྲབིངས་རེག་དབུར་མེད་གདོདནས་ལྕནདུ་པ་ ངཿ བ་མཀུ གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་བགས་ལ་བསུདཿ གྲུ་གཤིས།“་ 
ཌ ལུགསམ་བཅོས་ཡཤེས་སྙིང་པའིདོནཿ སང་ འཛིན་པ་ལ སྤ་མྐུན་གིསྲ་གབྲཿ ལྷུྲ་གུབ་འོད་གསལ་དང་བུང་ཀ་ནས།" 


གུན་བཟུང་ཡབཡུམ་ཡོན་ཏ ན་བདག་བསུད་དོ་ ཛིཾ་ཐགས་ཇེའྱི་ཡོགསྲ་བལ་ཡ་ཤེས་ཝ་དོང་ལྡནཿ མ་བཅོས་ལྱནྲ་གུབ་་” 









ཇེ 


གས་ལ གྲུ་ཧུདུ། ཀུན་རེག།གུན་བཟང་ཐགས་རེའ་ 
རསང བཟང་པ ཐེ | ་ 


















མདད དྲ་ངས་ནས་སྨོན་ལ་མྲ་བུགས་བྱསིང་ནས རརད་མེདཔརའཐོབའི་དོན་མཛོདཔྱང བ ཧྲ 
/། ཇ་ལྭ་བ་ལསི་དྷཿ མ་རང་ག ཁྱིལ ཅི །གཡེ་དྲ་ཧྲལ་བའི་ བྲུ སན་ཧོ་མ་ 
ོ ཅི ་ ལའིའི་བུ་བ་ ; ས་ ནུཔ་ པ་ཁས ས་ལུ ར་ 


དན 

















ྣདུགལོདས་ཨངྡ་ཚོགས་པའྲི་ཕླུ། ཞུལ་གྱུམུ ཧར ག་དག ཀྭ་སན་མཾ་ཡམ་དང་འབིལྔ་ གུན་བཟང་ནམ་སྙིངྒྷཔཱ་ལ་ ས་པ་མ ཤཿ 
ཅོ ཏྱ དག་ཁངས་སྱེད་ཛོགས་པྲའ་ འཾ 
ཀཀ #®@༢་ སཡཀེ་ ཕྱད མེ བ་རིགས གཙུད འབྱི 


ཤཱ 
མནག 
€ མ་དྭག་ལོངས་སྱོད་རྲོགས་པའི་སླུ༔ ལཱ་གསུམ་ཕྱུག ཡ་ཕུམ་དུ་འ ལྷ ཕྱག་རྡོར་ 
ཝཾ ས་ཀྱི ཀྱི་རིགསུ ཧུ བཱ ཁོན ང་ཡབ གྲ ས་ ཝཱན་ ལད བིང་སླ་ འི 
 །ནྲི་པ་དྲུག་ཡ་ ས་གས ལ་དན་པས་ཡབཏང ཐ་བ ལ་ཡི ས་ངངྷ་ གྲུ་རུ་མཚན་བྱཧད་ཡབ་སུམ་སླུ་ 


3 











ཛཱཾ་ཆོས་སྲུ་སྱེ་མེད་ བཤེན 'ཧྱར་ཨཱ ¬ རིགྲ་འཛིནྱར་མཚོའི་ཚོགས་ ༣བདག་བསུདོདོ ༨ ཐུགས 
རྩབྱརྒྱུད་བྲམའཆབས་ལ་བདག་བང་ད་དྲང་ མས་གྲས་མ་རིགས་དུགྲ་ལབརབ་དོང་སྲགས། 
དཿ རསས ཤདབ་ང་ཆེནྲས་བཞ་མཁྲལུའ་ ེ་ཝ་སེགསྭཿ པཾ སིའི་འོའི་ཆོག བྲ 
ཅོ (ཡའ ཁོ་ཆེན་ནམ་བཞིའིཆོགས་ལ་བང་ གབསྟད་ ད་དྩོ༔ དུདཔོད་གསང་ཆེན་ ཀ་ - 
ཆུ བླམྲ་སན་བབང་རིགྱ་ཅལ་སྱུ་འཐུལ།ལས ཁགྷ་ཙོག་ཀུན་འཇོམས་ཆེ་མཛོག་ཧྭ་ངུཀར གནམ 

དུ བོ་དློསཿ ར་མ ྱལ་སང་ ཿ་བྱསདརིནཆེན་ཁི་རྐང་དང༔ ཏིཟླ་པདྨ་ཆུ་ཏྲ་ཡོ་མའི་སྙེང་༔ དགུང 






















བྷ་ནནྣམ།འུརྦ་ཐཱག། མཆན་ ཚོགས་བསམསོཿ ཙ་ན སྭ།པ་སྦྲལ་སཱ་ཛེ་ལོལི འགོ་ཀུནམ་ལུས། 
ཆུའ་འདུས་ ནའ རླ རྫ རས་དང པོ་འི འོད་བ 3 
སམ་བའི་བཀའ་ཏལ དབི ཡསྨ་ན་ ལྐ ལྕན་ཙི་སེ་གུབ་མཛད་མཉྟ ཟླ་བམུ་བའི་ལཱ་བདབ། 
༣ ཡཁོ་རཆྡེན་པོའི་ས་གཞི་ལ ྨགན་ལུ་སྨན་ སུད་མ་དུམཿཅན་རྒྱ་མཚོ་ལོ་མའིཚོག་སུཿ དཔེན་གནས་ 

× སུང་མཕྱལ་ཝ་བ་དོར་བཅསཿ མཆོ་ ཆོ་དྷཏྟེན་གླ་མ་བ་འོ་དཱཱ་མྭ་ལཱས་ཐམ་མཉད་བྷསེདྲོ། བཅ་དྭཿ་པ་ཁྲགྲ་ལྱར་བ་དྷིང་ (བསའ 
གིསརཡོག་མ་དགསརབདམར་ ཟྡིརེ་ྷ་ིང་སྦ་འི་དྲ་རིལ་ལཁོར་ཆེན་པ་འདི གདོད་མིའེ་མགོན་པ་ཉེ་རུག་དཔལ་:¡ ¦ 







༡༡: 113 





དཿ རུ བཞིར འཐུམས ཚོགསྣ་རམས ་དྭགས་པས་བ། དཏའཱཛམ་པའི་མདོའསྭ་ཝཱན་ཞིང་ གགལ་དས་སུང་ 
༨༤ ཨུ ལྤ ལུཔས་དུས་གསུམ རལ་གནམཉེས་མཚོད་འབུལཝ བུ ཀ་བྲསྲ་མ་པཾ་སཾ་ 
བདག་པའ གསྭ་སྭཱ་མགསཿ དཅིང་ཡང་ཡང་བྱས་ང བྱ ཡ། ` ཧཧ 
ཡྱིར་ཡངམི་ག རམ་དཡ་བརྩད པིལ བསར་མཆགབདག། པི ཅི 
ཁྭ་ཧཱནྦཧྙཱ་ཡཱཱ རི གས་དའུགིའ་ཞི ཞི་དང རྨ 
མཆུ་ལཱ་ལ་ཡཿ མཐྭ་གྭཱ་རྷངཝཛ ཟ 


༧ དྲ སཿ 
མའི དཱགྲརྦཧྭ་ཁྲ་ཊཱ།ིནི་སྭཏཱས་མ་ཡཅ 
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ཤླ 

<£ 
ངོ 












སཐ་སྤྫིདྨོན་པ་ཡད་ཐོ་ སཐཀྱནརོ་མོཙོ་མོང 






བུས ཀྲཀྲྣ༨ཾྗཾྣཾཾཾ་ 
༔ྣ རྙིལ སྲ ཙོ བོས  ་ ཉིད བླ པ་ལས བདུ ཟླ 
་ནྫྲསྣྲྲླྲྲྲླླ་་་་ 


རླུ་རུང་ཆེའྩོ༔ ཉེདགཅིག་པ་འཛབ་བཤགས་པ་ཅུ་བྲནྱི་ 
དྲེ་ལ་བསམ བེ རི དྲཀིའི་འཁོར་ཆེན་པ་འདི་རྔ། བདེག གྭ་རྒྱལ་བ་ཞྭ་ ཞི་ཁོ་མ་ལུས་ 


ཁྱི ཕིག 





¦ མ 


ཡཾ དེག 
/ སྩན་ལྨར་ཐུགས་ལ་བཟོཿ བརག 
རྨ ཿ ནྣ་མ་ངཱ གྭཱ་མངུབས་ 


༩73 


¡ བྲང་ ཤ་ ཅིང་བས་ 
ལ་མཐཇོལ་ལ་ 


=== ༨ 





དྲག་ལགས་བཀྲ་བ༔ 






རྐལ་སྡནཔྨུ་བཙོད་སྤ་གྲུ་བ༔ྩ ཤུནབཟད་འོདོགསལ་ཧྭེང་སོ་ཞེས་བས་བྱ་སེས༔ མངྒ་ལམ ༈ | 






རཿ རི་ཟ་རོ་རོ་ བཀ བབྱཡོདལྡོ་ས་པ་ལོང་ རོཾཾིཾི་་ིཀ ཀོ 


'བཞུགས་སེཿ 











¦ད ཏགགཅིགབོད་མོ་བདོ་ལོའབལ་ཡད 


'འདྲ་ཡེ་གྲོལ་མཁར་ 
བིའི 


ར ཌྣའི་བུམ་པ་ཚ་ད་དང་མཚན་་་། 














ཌོ ོུ༥༣༥༽།།དེ། 


སི ་ 




















འཐྲུང་།ཁྲ ཁོ་བོ་འབར་བཟི ལ་ཚོ གས་ཐམས 


ཞེས་འོད་ལཱའིཿ མབའི་ 
ཀློབ་དུཿ ཤུགས་མེ་ཅིན་པ་པླད་ཞི 








ཅད་རིག་གདུངས་ སུགསལ་ཀིངཁུ་པོའི་དཔལ་ཆས་ ཐམས; སཅོདཇོགས = 


གཞལ་དུ་མེད་པན་ ནོས་ས་ངང་༔ 


བསབ་བྱ དྲ་བམ་ཐམས་ཙདུ་རངྱ་བཱང་ཐག གྲབལྭ་སི་ཞི་ང་ལ༔ གུབ་འཇིགྲ་བལ་སྱི་སྭཿ 


མེལ སྕིས་ཚོགས་བོས་ཅད་ཡཤེས་ལ་ཡོང་འོད་ཆོམཔའྱབ་བ་ྱ་ང་ 





ཙར 


གཙུག་ཏོག་གི་-- 
འཁོར་ལའི་གཞལ་ཡས་འཇའ་འོད་འཁྱིལ་པའི་གློ ངྲ་ངུ་༔ ེམོནངོ་དག་བཞི་བམ།ལཔ་བཟུང་ལའི་ཡང་སླས་ཁི་དག་ 
གྟང་༔ མང་ཚོགས པ་སང་ས གོ་ས 


དགོངས་སྣ 


ཏྟི་རྔ་ལའཁྲི 
ར་གསུལ་བར་བཱར༔ བླུབ་པ་བརྦ་བཡ་པའྲི་ རལ་གཞལ་ཡས་ཁང་འཇའ་འོད།འཁྱིལ ་པའི་ 





མགྲིན་པ་ཐག 





ཟའ 


ཨེ ཊཾ 





,ཤླཾ 


 ེ 





ྲ 4 


ཙཱ 


ལཿ 








ཡི 





བཞེས་འགྲོ་དོན་རེ རྲེས་དགོངས་ལྟར༔ 


རླ མཆོད་བ སེདབླ་གས་པའི་རིམ་པརི་འགུབ་འབད༔ཿ 
ཅི ཕྱེད་པའིཿ ལས་ཐུམ་རིམ་པ་འདི་ལརྱ་བཿ 








དི སྩན་འདྲེནན༔ པཱིཾ༔ མས་སམས་ཅན་སུནྱ་གི་མགོན་གུར་ཅིང་༔ 
འཇོམས་མཛད་ལཱཿ རྔ སནམས་ས་བས་རབཞིའ་མཁེན་ ར་པའི ཅཱ 


ལུནྲ་གུབ་པྲི་ད དག་པ འི་གནས་འདྲིད༔ 


ྨམིང་བདང་ ཟད་པ བཛུས་མ་ཡཿ 
རཔ་དཟླའིགདན་ཕྱི་སྟང་དུ༔ 








ཅར 


(| ཤེ སགཉིས་མེང་བིག་ལེང་བྟར སག་སལྱ༔ གམྲོབ་ ཅི ༣ པུ་དོཿ *.- པཏི་ཛཿཧོཿ བརྡ་སམ་ཡ་ཏྱི། 
པ ༢༣ དྲ་ཐིག།ལ ཏྣན་བཟུགསབ། ནཾ ཨ་ཡ ་ཕ་ ཤྱོ་གྱོ་གྱྱ༔ རའ *$གི : 
བྷཾ་ལས་རིན་ཆན་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ལས་ཿ ་ཐམསཅདྲ་ཧྱི་བཱ་ བུམ་པ 


བདུད་པེ དུཔང་བཅསཆུ།འ 
བཅོམ་ཝན་ ནུལ ་ཅུ།འུལ་ཞྲི་ཁོའི་ཚོགསཿ རཱ 


ཆུལ 








ལཾ ། 
ཟྲི 


ཆོོ 





28 
¿བཾ 


ཌེ 


ཨཏི་པ་ 





དྫ་ཐོ་བད་ཡིསྟ བདདའི་གནམ་ལགས་འབར་བའི་མཐུལནས་བཏོནཿ ཀཿ 
ག་མེད་ཇྡོ་ཆེ་འོཿ རྣམ་དཀར་ངོས་ནསརྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བའི་ ¥ ` ཡིག་ 


ཕཞེས་པས་བྱསིས༔ ས་སྒད་ཁཿ ༈ 










སེརྦ་མཆོག་གསལ་བར་ཡེགས་བ རྒྱལ་སྲས་ནུསཊ 
སྐ་ལ་ལན་ བྭ་ཚང་ གསལ་བར སས 





མཆོ ཆེ ༈ 






















པར་བ ཞུགསྲཿ རི ཛཧཾ མཆོད་པའི་ཐོག་མརུ་གསངམ ཆོག་བཀོད་པ་ཝེན་སྲ་བུ་ན་ཡེད 
ཟླ པ་མ ་ བསྲཀ་ནུས་བྱཅག་པའི་ཞིང་ཁལ་སར གསེརྦ་གིས་ 

གཞི་ རི་བཆེའིར བྱཱ སི་ལོ སིན་དཔུ་ པ་ར ཁྲ འི་བྲང་མཛོདཿ མྟ་ཏོག་གྱི་ཕིད་མས་ཚུལཿ 

དཔག་བསམ་བྱེདིང ཅ མིད་པ འོར ནུཚོད་པའྲི་སིན་དཔདདཔ་གཏུ་ཡད་ ནམ་མཁའི་མཐའ 

ཐཾ ཁྲས་པར་བཀང་སྙེཿ རྷྫུསཱརི་ བཱཔརྦིཀ་འནེདསབུལ་ ཁར་ཞི་ཁུ་རག་འབུམས་མ་སེངམཁའུའགོམ་བའུབ། དཆཱ་ཀི།" 

ˆ བསྟན་སུང་དམ་ཅནརྱ་མཚོའེ: ཚོགས་དང་བཅས་པལ་ ལཾ (དུ་རྙག་པརྒྱུན་དུ་མི་ཟད་པརྱན་གྱེ་འཁོ 













གད འཁིལ།འམགཡཞུ 
ཆི 0 ་ ཧཱ 

ངི གས „ འང་བྱི་འཁུལ པོར་ནི ། 
ཤེས་བྲ་མ་ཤུཿ ར་ལོ འབར་བ ངོ ༡ ལ་ལག་འཛུ རིན་ ཧཱི ི་ལྭ 
ཧཱ་གུརུ་ཧོ་ཧིཅིཏ་མ་ཤཱསཱ་ཛཱན་ཧཱཏྱཿཨཱཿ ཌྷ བ་མ ཿུ 












,~ ༨ ༡༩༩༨༡༡༽༦༠༡༡༡༠༧ང་ཇས་༡༡༤༩༦༤༤༨ 


རིམ 


བོ ¡ ཤཿ ཤི་ལོ་བཀའ་བྱསདའདུས་པ་ལསཿ ་ ས་ག འ་བདོགས་དལབཁོརདས་ོསོང་སོལ་ཞེསཅ་ 


བཛུགས་སྦེ་ ལེགས་སོ 








བྲ་བད་རམས་པ་ཆོག ས་ཀྱི་དཀྱི་ལ། ི 
མངས་སྦྱེད་ཡོ་བྱད་འདོད་ཡོན་མཁེ་དགྲུ་ནམསཿ ལེག 
བཤམས་བསངས་སྩངས་བྱ་བ་ནི༔ ཚགས་ལ་བསང་ཆུ་གཏོར་ཞིང་འདི་སླད་དཿ ཤཿ རང་ཉི་དྱ་བཱ་མ་གུན་བཟང་་ 
ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཡ་ཤས་ལ་ལན་འོད་ཟེར་རབ་འབས་པསཿ སྟོང་གསུམ་ཁྱོན་ཡངས་བྷདྡྷའཾ་སཱཾད་ནང་དཱ༔ རྩ་ 


ཧཾཿ ཐྲ་ཀྐྲ་ཤཱཀཝྲཙཉཿ ཤུན་བཟང་སྒྱུ་འཕལ་གྲི།བོའི་ལུ་ལ་འདུདཿ 
བརྡ ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་འབགས་བཅོགདྲི་མ་གུན་བྲལ་བ 

















མཿ ཛོ ན་བསྲིགསནས༔ 
པོ ཡནག རསཱཿཧཱཾ༔ ཧ་ཧོ་ 


ཡོ རེ་བ ན་ཡི ཞིང་ནས 


འྲི་ཚོགས༔ཿ འཛོ - བབ།་བོའི་བསྐང་བྱིརཿ 
=--་ང་འངརབཁརྐརྐ་ཅརརར་་༤༤ར༤༤༤༤༤༤ === === ོ་ངང་ངའ་ཁ་ཁང་ཁཁང་༤བབཛཛ་བང་་ 


2: 





ཕི | 4 སྲ | ཟེ 














གསམཆོགས་༔ ངྲསྲ་སདུན་པོ་མོ་ནོསསྤྱ་ི་གཱགསྟིངལ་སཐཤ་མུར་ཡྭཾ་ལཱར ཅེས་མཆོན་ ན་ཐུནྱིས་ཆར་ལྔ་དུགུ་པ་བསྟབས་པ་བྱ་བུ་ནི༔ ༡ 
དགོ་པས་ཤིག་བཅོམ་ཝནྱརལ་བ།ྲི་བའཆོགས༔ །བསྙུབས་ས་བསྟུབས་སོ་དགྲ་གདེན་བགགས་ཚོགས:ཀིཿ  ནྣུ་མཤིས་ཚོགས་ 
རྒྱད་གཟུགས་ཕུང་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ བྲ་སེག་དོན་ཉི་ར་ལཱ་ཀང་ནང་ ལ་བབས ཙ་གསུམ་རྒྱལ་ བྱ་ཆ་མཚོའ་ཞལ་དུ་བས་བཿ 3 
ནྲ་བུང་དམ་ཙུན་པ་མའི བྱ་བེད་ཇམསྤ་ཆུག་ལྲ་པའིཿ འ་ཉནྲ་བན་ག་ལོག་ཕེང བཞེས་ཤིགའ ལཿགསུང་པ་ཙ།ཁྲག་རལཿ རུ 
ཏྤམ ཏེ གནོམ དདགགྲེག་ཆྲོས དམ་སིཆེའྲེ་ཆུང་ +  ི་ 'སེགས་བཏགས༔ དེནསྱགྨདྲམསརྲགའམོར་འབུལ། 
ཞཾཿ ལ་བྱ་རྐོལ་གྲས་གྲབངས་མ་ཁུམཿ ལ་ཐབས་མཆེད་ལམ་སྔ་ལ་པ་བཁར་བྩང་སྔརམས༔ ནམ་རྙག་ | 





༨ 
སུག 
རཾ 


༩679 





རྫར 


ཀུང རེང་རིང་ཅིར ༠ 


#ཤ 
















ཚྫགསུཿ སྒྱིན་ནོ་བསྡེའོ་དགྲ་བགེགྲས་ཤཱཁྲག་རོལཿ ཤུནཿགཚོངས་ཤིག་བཀའ་དང་དམ་ཚིགནུམས༔ རས 

ཌཤཾ ག་ཅུག་བུ་པཾནིན་སྐྱངཿ ཅག སྣངྲ་གགས་མྲ་ལས་དབང་དུ་སསས སྲེལ་ཞིག་ཁཁོར་གོགས་ཟས།་ ་ི་་་ 
ཇོ མཆཅོག་བཀའ་གར་བསྟན་པའི་གྲ རའཛིཿ ན་པ་ངོདཿ སདྩ་ཅིག་དྲག གདོནཆོལ་ནམ་ཡུསྦ་ཐོཿ གནོན་ཅིག །དམ་ལཱ་པཱཾ་རྐན་མ་ 8 
& ཆྱས་ནོན༔ །ཛནཅིགྲ་སོག་ཡང་རིགསྐྱཧདའཔ་ལ་བར་མཛོདྲ། སྨྱག སྒགས་ཤིག་སྐན་པའི་དུང་ཆེན་ཕྱོགས་བརྒུ་ར་ལླེགསུ 







ཅིག་གགས་པའི་བ་དནྭ་ཕོགས་བྱཅདྭ་པཾརཿ འཛུགས་ཤིག བའྱཚི་བམཚོདདའ དྭ་ཚགསྱ༔། མ་ག་ཡལ་ད་ 
ླཾ །གླུགས་ས་པ། བདན་བོསོདངོ་ ཨོག གབས ས་ད སོད་ས བཟོད་པ་བླསུལ་ནི། 















! ཙེ ` ཛོཾ་ཤྷྩོཿ ་མགཡེལ་མག་ཡལྦ་བམ་རེག་འདོ་ནཆོགསཿ 
ཁ་མུ་བ། ལ་མགོན་མཆོགླུ་དགྱུ་གཉིསཿ མགཡེལམ་ག བླ 

: ལེ །བཅུ་གསུམ་བར༔ ཀྭཱ་དགྲ་ཡེ་གྲཾལ་ཐུགས་དམ་རྒྱད་བསླལ་གྱིས༔ འཁོར་བ་དོང་ནར་སྦུག་པའི་ཕྲིན 
` ཏཾ གཡེལམ་གཡེལ་སྣང་སྲིདབིལ་གནོན་པཿ གདུག་པ་འདུལ་མཛད་པྱད་ཐད་ཕེང་སལཿ 
° „མཿ མ་གཡལྤ་པ་གཡེལྦྱ་རཱད་བཅསླ་བ་མའི་ཚོགས༔ ཐུགས་གསུད་སྩ་ཡི་དོ་ཚེ་ར་རུད་བླསུལ་གྱི་ས༔ འ 
- རཱ མག་ཡེལ་མ་ག་ཡལ་ཀུན་བབང་ཡབ་དང་ཡུམཿ མ་གཡལ་མ་གཡལ་སྣང་གྲགས་རྒྱའཕྲུལ། 


[ ལྦུག་ཕྲིན་ལ་ས་མཇཛོདཿ 





མཆ 


ཤཿ 


















ཤྲ མགཡེལམགཡེལ་པྱད་ཞི་བོའི་ཚོགསྡ་ བྱ་ཆུབྱ་བོ་འད ས་ཐུགས་དམྱྱརད་བྱསལྭ་ཧིས༔ འྲོ་དོོན་འཁོརབ་དོང་སྷུ པག" 
¦ ཕིན་ལས་མཛོདྲ་༔ དཱུཾ་ཏྩོ༔ གྱལ་བའི་སྱི་མེས་གུན་བཟང་ངོཇེ་སེམསཿ དྲུག་པ་ རུད ང་མཐའ་དྭ་ངུ་ཀ༔ ཕྱིས 
འདུས་ལྟ་བ ་བའི་གནས་དགས་ལྔ་ ཡེ་གྲོལ་རྟོགས་པའི་བུགས་དམ བླུསལྱ ཡིས ཧོཿ ཞནམེངས་ལས་བྩཾ ཁམ་ལས་ཞི་བ་དངཿ 
ཁཿ སྐས་དཔ་མཆན་རེསརག་བབོ་ གས༔ཿ རང་ རིགཏོག་བལ་བྱལུམ་པའྲགཤིས་ཐུགས ལཿ 
བཅོས་ཡྭ་གོལ༔ གས་དམྱོ་ཆུདུ་ ཧུད་བླསལྱ་ཟིས༔ ཌརང་རི་གཱ་ཡེ་ཤེསྱ་ཧྲས་པརྡ་པཛད་པ་ དང་༔ འགྲོ་དོན ཧཱཾ་ཧོ༔ 
ད་གཞོམ་བྲལཿ ཡི་གཞོནའའི་ཚོགས༔ རང ང་དིག་རང་གྲོལ་སྱང་པའི་ཆོ་རོལ་ལས༔ རང་ཤར་རང་ ལྭ་བྲ་དྱ་དལ 


ཀྲ ཌི 


ཟོ 
ལེ 
རཏ 
རཾ 
(23 
སི 





ལཾ 3 









ཐོར་བའི་གོགསྱ་ོད་དྲོག་བཀོགསྦདོལོ དུ་་༈ 
གས་བ ལདྦ་ལལ།ཡོས་་་ 
ཟ་ གཟུས ལ་ཞི དིཀུ་ཚོགས་ནམས་ ཁོས $ 


# འགག་མེད་གསུང་དྲ་བངས་ངུར་ཕོགས་བཅུར་སྨྲག༔ 
ཆུ ཁིརློ གོ ཉིད་ད ཧོཿ སི་དང རཾ ་ 
འདབཞེས་ལཿ ཟྲིན་ལུས་ནུམ བཞིའི་འགྲ་དྷོནྱ་ཧུནྲས་ ཚོརགིངྱསོ་སྲ་དལ་ངོག༢འ རུ ྷ ; 










འཇིགརྟེན་དང་ནི་ཡེ་ཤེ་ས་ལས་སྲུབ་པའི༔ ཁར་དངྷ་༔ བཀའ་སོད་ལས་མཁན་་ 












དཾ ཕྭ་ཉྭ་བཱན་གཡོགནྣམས༔ ཐུནཁག་དམནྱ་འི་གཏོང་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ 
སྐ དམ་ལནནལ འབོར་བདུག་གི་བུད་བསཝུལ་ིས༔ ས་མཐའ ་བབསྟ། 
༧ བཅལ་བུ༔ རྐད་ཅིག་ཕྱོག་མདྱ་མཱརྙདཱ་བུབ་པ་དདྲ་ དོང་ལུབདཔདྷ་སཱ་ལ་བྲསྭ་བེདུ་པའི 


བར་ཆདའབུང་པཟམསཅད་ཇུལ་དུ་ངོགཿ ས་ཁོགས་སྟང་སྤྲ་བརྒ་ཆུབ་ཡྲཿ 


མུར་དྲུ་མལ༔ སང་དྲག་གནོདངོད་བའདྲེ ཕུང་སྤི་རུམས༔ གོད་འྲདཆུང་སིགབའྲདེ་དམ་རྲནམས༔ 
༢ དྲུརྩོག༔ བཀཱཿ ཀྭའ་གཏེར་བསྟན་པ་གཉན གཉན་ལ་འཚེ་བདཅང་ བྲལ དཀོན་མཚོག་དབུའཕང་ཡཱདབུད་པ༔ .རྣཱལ་འབྱཾད་ཨཆེདྱ་ཉམནྣམ 


སྡོན་ཆོ་པདའབྱང་སྱན་སྔང་།ཁསླངས་བཞྲིཧ 


བན་ལས༔ ནྣརྨ་བཞིཁི་ལསྣམས་གང་ 


ཞིང་བ། འ་དྲག་གདོད་བཤིགས་ཚྲོག 
སྐད་ཅིག་རྱུར་སྟྩོལ་ཐལ་བའི་རྡུལ་ ° 


ཝྭ་འདྲེ་མི་གསུམ་མཡབ ་དབང་དུ་་] 
















° ཏ༽-„ བྲ ༨ ༨ ¬ : „༨ བླིབ་ ཛྷ © ཤས ཛ་པ ༡ „ - „ེ 
སུས ཡུས་ངག་ཡིད་ལ་གནོད་ཅིང་འཆྭེ་བད་པའིཿ ནད་གདན་ཛིག་སླིབ་བར་ཆ་དཀུན་ཞིནས༔ འབཕྲོ་དྒོན་འཁོར་བ་དོང་སྐུག་ཕྲིན་ལས 
མེརོ་དྷཿ དགུ་པ་དངོས་བུབ་ལེན་པ་ན༔ ཊྲ ས་དྱ་ངསནམ་དགྲ་འུན་གུབངྱ་བུ་འདྲས༔ བང དའཔར་གུན་བངང་ཡབ་་ 
དང་ཡམཿ རིག་འཇིནབྒར་ད་བཅས་སྒྱ་འཕྲུལ་ཞིཌྲོའི་ཚོགས༔ ཐུགས་གསུང་སྒ་ཡི་ྡོ་ཇེའི་དབིངས་ལོང་ནས༔ སྨིན་གྲོལ་དབང་། 
དངྒ་ཆེགཡང་རིགསྐྱ་ཧཉད་དང་༔ དཔལ་འབྱོར་བསདནམས་མངའ་ཐང་སྨུན་གྲགས་སྙོབས༔ རྭ འབབ་ནོར་འཁོར་སླེབ་བཤད་སྙབ་་།, 
ཧུ _ དཔག་ཡབ་བུམ་བཟང་ད་པག་བས་མནོར་བའི་ཚུལ༔ ,ད་ལྟ་ཏིད་དུ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསེལཿ བདག་ཅག་དཔན་པདབ་། 
ཁམས་གསུམ་སམས་ཅན་ཀུན༔ མཐར་ཐུགཀུན་བཟང་པྱད་འྲི་བུགས་ཀློང་དེརཿ ཚེ་འདིརབདླེབག་རིག་འཛོན་མཆོག།འགྲུབ་སྩེལཿ 
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[, མུམགོནལམྲངལ་བསྟུན་སང་ ཆོ་སེསཿ རསསས་མི་ཅུག་རང་གཟུགས་བསྟུན་ སྭ་སང་ཿ དདིངས་བསུན་པྲ་ཚོགས་བཅུར་ ་ 
3 སྤེལ་བ་དང་༔ བན སྦྱ་ཧུད་བཁོར་གབྱ་ཆས་པ་དང་༔ སང་ས དྲྭ་སྭི་འགགོ་མལས་དབང་སྣས་ལཿ བཤད་་་ 
4 སྤྲབ་བསྡུན་པ། ་ཡརྱ་གི་ངོ་བ ི་ བབ ས་བབལྱ་ོས་ཏུག་བཅན་ཞལ་ སས་བཞིནཿ འབྲརུ་བྲ་བའདས་དཔལ་གཏོར་་༥། ༦ 
འདི་བཞེས་ལ ཀམང་དྲུབ་གདོན་བགགས་ཚོགས་དལྟ་ད་དོགའ འགོ་དནང བྱར་གིག་བལན་མ་ལྕངབའིཿ ཧཱཾ་བྷོ། དགུང། 
° སན་མཐན་པོ་བ ག་ཡལ་རི་གངས་ཆུ་དངྱར སང་ལྕངས་སྱད་མེས་ཚལ་དང་ཁྔན་ཤིང་དང་ཿ རྲི་བགུ་དཔན་གནས་ཛུ། ད་ནིབུ་གསེང་ 
དང་ཿ མཚོ་ཇིང་གདངས་ཀ་འབབྱ་རུ་གོརམ་སོགསཿ སྟང་འོག་ལོགས་བྱཅུ་ཀུན་ལ་གནས་པ་ཡིཿ 


















! 3| གོགས་མཛད་བླུ་གཉིས་ནེཿ སྨནབཅུན་ཆེན་མོ་བཞི་དང་བདུདམ་བཞིཿ གནོད་སྱིནཆེན་མོ་བཞི་ལ་སགས་བ་ཡིཿ ། | 
༈ ཏ གྲ སང་བ ན་མ་འཁོར་དང་བཅས༔ དང་བབ་ལུབ་ལུབས་མང་པའི་གོས་ ་དང་བཅུས༔ རྩ༔སིལ་སིལ་མང་པ་ཁྱི་རྭན་ 
' ལཾ དང་བཅས དིལྷཅ་ཐད་གཡག་མང་པའི་ཁལ་དང་བ ཕི་ནང་བྲན ན་པ།ཡོག་མང་པའི་འཁོར་དང་བྱཅང་ས༔ ་བཀའ་སེ་ 

(4 4 ཕའབབ་གཏུརབ གལ་བདི་བཞུས། ས་ལྦ་ ས་རལ་འབུརསཆེད་ལུམ་ལ། ཡོན་པཆད་བཁར་བཅསཀྱིཿ འཁོར་སུངས་ཆྱེན་བ ཇཾ 






ཡྭ་ལས་སོལ་ ནལ ཐོགས་མུད་འྲགུབ་པར་མཛོད་ མམ་སབ་བླཏརྷཀ །ཨཾ་ དོས ཅང་ཏ་བཁྲ་ལ་ བྱཆར་ག 
; ་དམ་སི་མནན་ཅིང་ཧྭ་པོ་གཟིར་བཞིཿ ཆོས་དིངས་རམ་དག་དྭ་ཀིལ་འཁོར་དྲ་ : འེ་པྲྭ དཔལ་ 
















༨ 


ཧཱི་རྟ་སྐད་ དྭ་ཚེརེ་༢ེར མཆོན་ཆའི་ཕོག་སེར་བར་ངཿ ཐུནྱ་ཧྲི་བ་ཡུགྲ་དེ་ལི་མིཿ ཛཱུཾ་ཕཿཿཔྩོ་སྒྱ་ཏི ཏིརི་རི་ བསྐལ་པའི་མ་འབར་ལུབས། 

སྭི ལབ ཞུགས་ཆའི་གཱག་དམར་ཁུགས་ས་ཁྱུགཿ ཞབ་སྤ་ཀིསྲ་བོ་བཛུང་ཁིགས་དྲབ་གྲ་ དྲག་གངོན་བགེགས་ཆོགསྲ་ ལད 

གེད་འདྲྭ་རང་སྭི ཛག ་མནནཿ བ།ིས་བཛིནུ་སྔབལ་སྣང་འགོང་བནུམསྲ་ ཆོས་དྭངས་ ་ཀངདུ་མནན་པར་བྱ༔ ཡྱི་ནང་་ ༈ 

“ཧཱ གསང་བའེད་ ཨི དྭ་འཾདྱེ་ནང རྭ་སཱ་ སི་ལཱ་མཆུམས་ས ཤདཱསཱར་ལཿ སྣ་བ་ཡཿ ་ཤག་ནནནན་སད་སོདཿ བཅུ་གསུམ་" “༤ 

ཤི པཚེ་འགུགས་ཞིང་ཤིས་པ་ 'བརྔོད་པ་ནིཿ མྲི ཤར་ ཤསར་བ་སཆོབགགའཿ ཇི་མཁའ་འགྲ་ཆེ་བསོད་དཔལ་གཡང་ཁྲུག། 
| (གྱུར་བཡད་པའི་བཀྲ་གིས་ཚོགཡང་སྱོལཿ བཀྲི 'དེསྲ་ཡང་སླ་གསུམ་བདེ་ལེགས་ཤོགཿ ཧུ་དྡིཿ ལཱ་ཡི་ཕྱོགསནས་སར་མ་ཚེཿ | 


༤^ 





འགྱ་ 'ལཚོཾ་ ;¡ 
ྷ ད བབུའ་བལ་ གྲི བ་་ 
ད་ལ་སངསྐྱརས་པའིར རང་རིག་ལེ ི 





ཝ་རྟོགས་གསུལ་འགྲིབ་མེང༧ སྒྱ་འཕྲུལ་ཞིཁོའི་ལཱ་ཚོགསཿ རང་རིག་དབང་ཐོབ་གྲུན་བྱད་པདྨ་འབྱུང་ཿ རང་རིག་རང་སྣང་དབང་ 
སྤུད རང་རིག་དབང་ཚོགས་བྱིན་ཌ ཤས་གཞུ མ་ཆཱསྔཿ བ ད་བཅས་རང་རིགྲྭ་བ་མའིར རང་གསལ་དཱིགྷ་རལ་དབང་ཐབ་མཚོ་༠ 
རྒྱལ་མཿ སྲུབཞི་ ཡེཤེས་མཐར་ རཨསནང གདོད་མ མགོནོ་མཆོག་ མཆིག་ཀུན་གཟིགས་གུ སྲནབཟུང་ཿ _ འཕོ་མེད་རིག་མལ་དྲ་བང་ཚོགས༔ 
ཌཱ ཀུན་བཟང་པབ་འབུ་བགནས་”'""””་བཀའ་བཞི རྒུལ་བདག་གིས་ཡེ་ གེར་བཀོདཿ ལསཅན་སྙིང་གི་བུ་དང་འཕད། ། 
༢ ་པར་ཤོག༔ ༢ ིདགསསཅསསེམསཅན་པ་ལུང་ ༣ སིི རི བཀའ་འདི་དཔལ་མགོན་ལྩམ་དལྲ་ནམས་ལ་བཅོལཿ 
/ཐུབ་པར་སྲང་ཤིག་བཛསཡ་ཡཱཿ གྱཨྱརྒྱ༔ གཱབིརྒ༔  གསུང་གྱིཧར ཐྲུགས་ཀྱི་ཧྔར མར་གྱུང༔ དཔེས༔ ཕགས་བལ་ནམ་མཁའིཁོན་ཡངས་རིག་པ་་། 












འྲཕུལ་ཞྲིཁོ་ 











།བྲིན་ ལོ་་ བ་ོའ་བོར་རོ་ དཿ བདག་འདྲ་ཁགབཅུངརདྩབབདོ་ 
ཆེ་འ མ་འོངས་བསལ་བཅུབ་འགྱུར་ཐ་མའྲིད་ ཁིདུསཿ སྐལ་ཝཱནསྟིང་གི་བུ རད ༔ བགྲོང བློ་དུག་འཁོརབདངན་ ཡོས 


སུག་པོའི་ཚིརཿ གསང་མཆོག་སྒྱ་ འྭཐུལ་ཞྲི་བོ་ལེཿ མདུངས་བསྐང་གུན་གཞི་རང་གོལ་བ་ནཿ ཁམས་གསུམ་འཁོར ཱ 
༢ མགསཅན་ཐམསཅདག ཀནཿ ོུ་གགན་་མས་འོ་པའདི་ལག་ཤོག། དྲེ་ག་སུང་སཱ་ཚོགས་བསྲ་གས་ཤིང | ་ 


































༥ ༦ རླ 


>$; 1) 2 






| ཕོཿ་ ཐད་ཇ་ངོལ་མེ་སྣ་ཚོགས་བྷི་དཿ མཆེད་ཝམ་ཐམས་ཅད་འཚུམས་སབས་བ་ཞིང་ལག་གཏིས་པད་ཀོར་བསྒྱར ` 

ཐག་མར་བདུད་ཅི་སྭདྱ་ཀི་བསང་བ་འདྲི་ཀད་དོར ཛཿ བསྐང་ངོ་བྲསལ་བའི་ཀློང་དྲུ་ཟུགས་དམ་བསྐང་༔ཿ དངོས་ 
'བཆོས་ཉིད་ལོང་དྲ་ཐུགས་དམ་བསླང་ཿ སྣང་པ་ཤས་རབ་ཀློང་དྲ གཟུང་འཇཛིན་རང་གོལྭ་ཀུད་དུང ཕགབསལ 
།བདེ་ཆན་ཀློངཿ _གཉིས་མད་དོན་རྟོག་སྲང་གྲང་མད་པ་ཡིསཿ སྣང་སྲིད་གཞི་བཞེངསཆེན་པོ་མཚོད་པར་འབུལ༔ 






















= ༢ 





རཿ 


>» 6 
༦5 


ད (® (ི 


ཧྲཱིཾ་ཆེ་ག་མ་ཡེས་གཅོར་བྱས་པའིཿ 

ཅི་སབྐསངྱྷ༔ ནུམ་དག་རངྱ་བུང་བདུད་ཅེ་ལེསཿ ཆོས་སུ་གུན་བཟང་ཡབ | 

མུ་རིག་འཛིན་ནམས་ཀྱིར ཧྷཱ་འཛུལ་གྲཱིཁོའྲི་ཝ་ཚོགསར ཙ་གསུམྱགམཚོའི་ལཱ་ཚོགས༔ མ་སིང་མཁའ་འགྱོཧ་མཚོའར ཚོས 

སྦྱོངས་མགོན་ལྱམ་དྲལང གོནོད་ཡྱེནནར་གུརྩམཚོའིང གཟུས་སུང་ཕུལ ལཱབ་དོདང ཉམས 

ཚགས་ཐམས་ཅད་བསངསྱ་གནཅིགཅ ལས་དྲན་སྡིག་སླིབ་དག་གྱ་ར་ཅིགཏ འི 
གཅིག་སངསྦྱ་རས་འཁར་བ་དང་སྒག་ཤོགཿ ཧྲཱཾ་ཆེ་ག བདེག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི༩ མདངས་གསལ་འབར་བའྱི་བྷརརྩ 


| 





བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅདྱ་བེ 





ཀུན་གཞི་ཀློང་ཡངས་བྷན་དྷ་རྲུཿ 
མཔ་ཐུགས་དམ་བསང་༔ 


བཀའ་སྲང་གཏེང་བདག་ནམས་ཀྱིཿ 
།བམས་གསུམ་བཁོར་ 





ཱ ངི ཁོ ༈ † 
བྱང་ཆུབ་སམས་ཀྱེ་བདུད། } 
བེལ་ཚོག་སྨྲ་ནམས་ཀྲི་ བཾ 


་་ 


བའི་སེམས་ཙན་མ་ལས་ཀུནཿ ཚེ 


ཡཤེས་ 





ལུཉིད་ས ཀད ན་དག 
རའ འི རུ 


ཕཱོ་།¢ 
་ཀྲཾ བད རང་ས ་ི་ ཉིད 


ཞིང་མ ཟི ར་ཞིབ 










པའི་གཏོར་གཞེའཾ་དུཿ རིཤ་པ་རང་གོལ་དཔལ་བཤོས་བཅུགས རངྭངཔཡེ་མཐེབ་བུས་བློཿ བཀྲག ང་མདངས་ཧི་ཛ་་ ཱ 
ཤཱ གདྭ་གསལ༔ ཁག་དང་ཆུ་སེར་རྭལུསྲ་བནྡ། ཡྷུན་ཐུབ་ ཆོས་མང ཧཾཆེ་ཧང བདུག་དངང ཁོག་པ་པོང་པཿའི་གཏོར་་༠༥ 
གཞོང་དྲཿ མཆིན་པ་རུང་གསལ་དཔལ་བཤོས་བཙུགསཿ གློམཆེརམཁུའ་མའི་མཐེབ་ཕྱུས་བསྒྲན༔ གུ་ཧྱ་ནང་ཁྲོལ་ཛགད་ 
རཾགསལར་ རང་ ངམཁིས་པའི་རྭཀས་བནཿ ལྷུན་གྲུབཿ ཆོས་ལུུང་ ཆེག བདག ཅ་འཁོར་བདུན་བཅེགས་བྷན་རུཿ | 
ནཾ རང་བྱུཧྲ་རིག་པའི་དཔལ་བཤོས་བཙུགསཿ ནོག་ཚིགས་རང་གྲོལ་མཐིབ་སྨུཊ།བནཿ བདུག་འཛིན་རང་གོལ་ཛ་ག གདགསལཿ , 

ལིང་ 


བྱུང་བདེ་ད གའི་རྟགསྲ་བནྡཿ ལྷུནྲ་གུ་བར ཚོ་སར སཏས་དང་ཿ ཉ་ལྭ་ཁཱ་ཧི༔ དམར་ཆེན་རྟགས་བཀང་བ་ནིཿ ཚུཆེ་གྲེ | 











བདག 
ཤཾ བདག སྙིང་གཡོས་འཁར་ 








ཅོ ུ 
ླ1⁄ - ཧའ 
ཤྭ འདྲེས་སོར དྲོུ་དེ་གྲེར བདྲགང མགྲིན་ པ་ལང 


ཟུདབང་བདེ་ཆེནྷ་བྱན་རུཿ 
རྱནྡན བསམ་བ འི 


ས་8།སྤྲབ་འཁོར་གྱནྟ' ཨངས ལབི་ལྟགས་བཀངཿ་་ 
ཤྭ ཁུ སི ངེ ནབིག་བའེརྟ་།མངཀངའ། བདེ་ཆེན་ 





ˆ བདྲུག་འང་ཐོལ་རགས་བཀང་ 


གདེ་ཆེན་མད་འབྱུངཿ ` 









དྷུག་ལུའང་སོལ་ར 
ཚོགས་ཡི་དྲྭ་བྲ་ 


ས་བཀངོཿ 








ཀགང་ཿ བ ད་ཚན ཅསྣ་སུར ཤཱོུ་ཆེ་གར 


བདེ་ཆེན ཆོོ 
ཆོས་སྲུན _ ི་ 


ཆོས་དུང ཛཱཾ་ཆེ་གར 






ཧྲིཾ་ཆེ་ག གང་ པད་གང 





བདོར འབུང་རྭཀ་སིས༔ ཆོས་ 
མུས་བཀང་ཅ དྱ ར་མས ཐུང 


བདག 
གསང་གནས་བདེ་བུ། 


བདག དབུལ ཁོར་མདབའིྷ་འླ ཆོལ 
བདགར སྒ་གཙུགཏྟོག་གི་བྱན་ ་ྒ 





སྨ 




















པྱ རོ ཚོས ཧཱུཾཆོ་གཾ བདགཿ ཤུན་གཞིའི་ཀློང་ཡངས་བྱདྡྷ་རུ༔ ནཾ 
པབ] 







.ླཾ ལྟེང ཝའི སྔ རང་རིག་རང་གསལ་ཞུན་མར་སྲརཿ བདྲི་ཤེ་དྲ་ ཆ 
༩ འུ དྲེསསོ་ ར་པ རོ རཧོ སུང ཧུ སསག གས ར་ས ད་ཞི ལག 
< པཿ + ད ཛེ་ཐེབ་དཔ་དུགན་ཧིས་ད བུ་བྱུབ་ནསཿ རྒྱལ་པའི་གདུང་ཚབ: མཆེད་དང་ལྕབ་༠༥ 3: 
¦ དྲལ་རྣམསཿ ནམ་གིགྱ་བུངྱ་ཧུབ་ལམ་ལྭ་འུགས་པའིཆཿ མཁོར་བུའི་གཡ ང་ས ཆེ པརྡ་མི་ལུང་ཞིངྷ་ མ་རིག་མུན་པའི་ནང་དྲུམི ་- 
འ 


ཁོརྐ་ཞིང་ཿ ག།ོང་རོང་ཟབ་མེ མོའི་ནང་དུམི་སྩ་ཞིང་ཿ དྭམལ་བའི་ འི་ཐངས་ཁར་འགྲིན་དུ་མི་གཏོང་ཞིང་ཅ གཅན་བ།ན་གདུག་པའླ་མ་སད 
མམ ཟཆཟེ་སས་་མས་ཆབ་པཔསགསལགཡ་ིིཤྱ་ིེ་ྱེཤྱིགཤགཤགཤགཤཀགཀུྲྲེེནཚེཉ| , | 


ས་འ ི་སླག་དང་༔ མཚོན་ཆ་གདུག་པ་པི་དབལ་གྱིས་ མིཤྭ་ཤོགཿ དགེ་བའི་བ ཤོས་གཉིན་་དིནཆེ་བ བ་དང་ཅ རདོརེ་ 
ཌི རྒྱུལ་པོསས་ལམ་གཟུངས་མ་དངཿ ཇོར ལ་ཐེབ་མཆེད་དང་ལྔམ་དལ བསཿ དམ་ཚེག་གཅིག་པའི་བནྲ་ཕབ་འཁོར་བཅས་ནམ་སྔ༔ ་ 
༡ ཅོ་རྔབས་འདི་དང་ཚྱེ་ཆུད་ཐམས་ཅད་དཿ མི་འབྲལ་འགྲོགས་པའི་ཉིང་འཛྲིནྲ་ཚེ་གཅིག་གིསྣ། ས་བྱཅུ་རེམ་ཤིསྦ་ཁད་འཕགས་བབོད་ 
ནམ་ཞིགཆ་འཕས་འས་ཁཛེས་དུས་བྱང་ཆེ མ་རིག་གཉི་མུག་མོངས་པའི་སྡུག་བྲ་སལྭ་སིསཿ ་འཁཔོར་བའི་གཡངས།ང 
ན་པར ལུངསིང་ བསཿ སྣང་གསལ་མངྦ་པ་ ལེཐུགས་ཇེ་དར་མྲ་རུང་ཿ ལས་ངན་བབལ་སུངབགཆགས་ས ཚོ གས་ཅིསས | གཞེནུ་། 
'བྱམས་སྲུག་གཟུགས་སྭན་ཅིང་ཊ ཐར་པའི་གེགས་བྱེད་ལག་པའི་ཡང་ཧེ ཞོཅིང་༔ སྣའགསལ་ : 














# པུར་ཤུག༔ 


2 










; 






_།འཤེད་ཞུན་མརམདངས་ལྔན་འ ་འདིསཿ་ རིགའདྲནླ་བ་པ་པ་ལྭ་གགས་མཆོན་ཅིགཿ ཞསང་མནརསེམས་ལས་ཉིཐུག་བསལྱ་ཧིསཿ 


ྲདིེིྲརེ}ྣྲེ་ ོ 
འཾ གྲབུག་དུའ་ལས་འབྲས་ཕྱུཿ ཡཆནད༤ ལ་ཤེས ཡས ས་ལར ལསང འཁ 
ྷ པས་གཆུ་རིམ་ི། ༦ ག་དང་བ ལ་འབུསྣཞུ། ལནགདུགབའིད བགྲོ་དོན་ །སདབསཿ གསལ ྱ] ' 















ཐའི་ཟངས་ཁང་ནང་དུ་ལུང་ལ དཔས སཿ སྦུང་གསལང ༩ པསེངནང་ངྱ པ་ག མུ་ཁངས་སེམས་སྡག་བསལ་གྱིས༔ གཟན་གདུང 
ཐཿ ས་ཞནཔ་ འི་ལཱས་དནྭ་ཝུག་ ུཅརོངཟབར་འིནདྲ་དང་བེདཔས 





ཅུ་ཁྱད་འཕགས: རོགས་པརྱ་སནནས་ནིཿ རིག་འཛིནྱ་པལ་བྲནམས་ཡིས་མདུན་ཕུ ས་ཤིག རིག་འཛིན་སེམས་མནམསྐ་ཁིག་མཐ། ་མཐའ་ 







ཀྱ་ཡེད་ཁུན་བཟང་ས་ལ་ཕྱིན་པའི་ཚེཿ གུནཏུ་བཟང་པ་མབ་ཀྱི་ས་མདུན་པུས་ཤིག༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཡཱམྱ་ཤིས་མཐའ་ཕྱོངས་ཤིགཿ རྒྱལ་པ་ཡི་དམལྷ་ཡིས་” 
ཱ ཚུ་དུན་བཟང་ `ེྲིོ ཉེ སེང་ ར། ས་ག ཚུལ་བུ་ཡེ་དམ་ཆུ་ཡེས་་ 
¿ ཅཾགཿ ཡེ་གྲོལ་བླམའིས་ལ་ཕྱིན་པའི་ཆེཿ ཁྱབ་གདལ་ཏིང་ངེ་འདིན་གྱིས་ཤུལ་མཚོན་ཅིག༔ ཡུབྷ་ནུབ་ཏངངེ་འདིནགི་མཐའ་སྩུས་ཤ༔ ཡེ་ཡིན་དད་ཚོགས་སལ 
ཤྱིན་པའི་ཚེ༔ ཐི་ག།ལེ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ལུན་གུབནས༔ བྱོལ་འཛིན་པའི་མཐའ་ལས་དེར་འདས་ཏྲེཿ ཆོས་སྐུ་སྱེ་བ་མེད་པ དོནཏགསན་ཡ༔ ལེངས་སྲུ་སྨུལ་ ར ; 
ལ་ འགོ་དོན་ཀུན་འྲ་གུབ་ཤེ་གློ། སུདབཟང་པྨད་འབུ་གནས་བཀའ་བཞིནདུ༔ ཡེ་ཤེས་མཚྫོཅམ་བདག་གིས་མི་གེར་བཀོད༔ ཀུན་བཟང་པླད འྱུང་གནས་ཐུགས་ཀྱི་སསས ༤ 
_ [གྱིཾགས་བུལ་ཞམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རིག་པ་འཛིནཿ ནཱལ་འབྱོན་ནུས་ལཱན་རྡོརྗེ་རྩལ་དང་འདི་འཕྲད་སྨེནོ༔ ཁམས་གསུམ་འཁོང་བའིསེམས་ཉནམ་ལུས་ཀུན༔ ཚེ 


༤༨~---ˆ--~-”-~༨---~-=----« 












ངོས མ་ཟ 


$. 









བུ 
ཞམ་དགལེགས་བཀྲ་བར སཱལ་ལྡན་པྣབ་ཚང་སྦྲུལ་གྲུ་པ༔ 


༔་ 


ཙུརྱརྒ༔ ཕཡཱལྱིརྤ༔ བསུང་གྱིསཧ༔ ཟྭགསྱཀྱིྣ སྙན་སྱུ་ཧྲ་ པོ 
དུད་རི་གནས་ལུགས་འབར་བའེ་མཐུལ་ནས་བཏོན་ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཆོག་གསལ་བར་ལྭ་གས་བརྒྱུ་ད་བཅ 

























ཀཱ །ི ༡༦ཝ་ ལྗོར ཊོ འརམས་བབ་གསོ་བདོམོདཔཝོངོགསལཇོི དཔྱོ རའྲགལ་ཞྲིལོ་རབ་ „ ། 
༧  འབུམས་ཊི་དཀིལ་འཁོར་དུམ་ཐུགས་པནུམས་ རྒྱད་སྣོད་དུ་རུང་བའེ་ཆེ་དདྲ་ ངི སུའྲསོབ་དང་ར༔ སེམས་་ | 


བསྩད་པ་དང་ཅ སྡོམ་པ་བྲ་བང་བ་ནྲསས ཕུན་དའགོ་དགོས་པ་ཡི ་པསྔར སྩབས་ཡུལ་གསལ་གདབྱ་རད་ཝེ་ས་སའི་གཅུད་་ 
ལཱ ༣བོག ཁསམ བ་འདི་ཡེརོསྦ་རོས་ཡན་གསུམ་ི་བརདམཛད་པརཞུཿ ྒྱབས་ར་ཕྲའི་ཆེས་ར་ „| 

















༤༠༡༥༤༧༢༦༧༢༩༨༨༦ ༤༠༨༡ 
༡ བར་རོ 








ཏིང 


སངསྐྱརས་ཅིས་ལ་འགོད་པར་བྱུཿ 


ཞས དབང་བབ་མྱའུཞིངཿ ལམ་ངིམ་བགཉིས་བྲཝ གསུམ་འཁོ་རབའེསེམསཙནའདིདག།་ 














།མསུ་ཅུད་གཅིག་ཆུངམཿ ས་པ༔ 'ཱ 
གལ་ཆེའོ བཉེས་པའྲི་བུམས་པ་དང་བདྱྱརུ་བྱ་ཀི་སེམས་བསྐེད་པ་འདི་ཡི་ཇཾསྲྲ་ཐོས་ལན་གསུམམ་ཛད་པརྡ་ཁུཿ 






སམསྱརྩ་ཧས་ཐབ་པྱ༔ འབྲས་བམི་བད་ཆའདེར་མངོན་སངསྐྱ་རས༔ ཞེས་པ་དྲ གསང་རུད་ལསྔ་ 


ང་འྲང་ཞིང་༔ འབྲས་བའཕལ་བསྐྱེད་མཐར་ནི་ཟད་པར་འགྱར༔ ནམ་དགྱ་པང་ཆུབ་སེམསཀི་དགཆོགས་ནྱི་ 
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( ཁོྫི ཉཛོད་པར་འུར ཧ རོབ་དཔན་ཀནཏ་བཟང་པ་ཆམཆོག་ཧོར་ཀར བོ་པོའི་དཔ་ལ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡོདསསྔོགས་བའི 
¡༦ ཐུགཱསྭ་ཀཱནས་འོད་བེར་གྱི་ཚོགས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔྱང་ལྟར་འཕྲེས་པསཅ་ ཌཱཾདཱ་རང་རུམསཱ་ི་ཆེརབསུའུཁོརུ་བ་ཐོུགས་མེད་པནུས་བསེགས། 
' „ པའི་ཕྲིག་སླིབ་བམས་ཅད་སྩྱང་སནསཿ འུམའོད་རི་གོང་བུ་གཅིག་ཏྱ་གུར་པའི་མས་པ་མངོ་དྱ སླེབ་དཔནྱིས་ཡི་དམྱ་ཀི་མགས་བརོད་པསྔ༔ 
(=ཾ།ཁླློད་རང་རྣམ་སཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཕུམཁོ་བའེ་དཔ་ལ་ཆས་བམས་ཅད་ཡོངསྲས་ཛོགས་པའྱི་པཅན་ངྲུ་གུར་པའི་མས་པ་མཛོདྲ སྤྱར་ཡང་་" 
¡ £; ཐོབ་དཔེན་མྱི་ཐུག་ས་ཀྲན་པ་འོད་ཐེར་འབྲེསཿ ཟར ྱད་རང་རྣམསཁྱིས་དབང་བརར་བ་ཟབ་མོའུ་བ་ལ་བརྡ་དུ་གཙོད་པའི་བགེགས་ པལག་པར་༧༧ 
ˆ འདན་པ་ཐམསཅདྱྱརརད་རིང་དུ་བླ་མ་དྲང ནདོརདགསོད་ཞི་ྲིལ་བྲ་དགུ་བཛདུངས༔ བཀག་ཛགས་མདྦད་བརོདྲ་ 







དེ་གསྭ་ཕབ་དཔ་ཅིས་དོརིད་བཅས་པས། ༽ 
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¦ རད 3 













རྩོ འོདཞི་ངྲས་བཞིཿ པ་ག ་བིའི་བདག་ི ཉིདདུ་མཆོག་པའི་བརའོན 
| *ཿ དང རི ན་བཅིངས་པ་ནི་ ལ་ ཨོ ད་ཡཱ་ཤ སྤྲ་གབ་པ། ཱ བྲུ 
། ་ ༧ འ.དང་ཨད་རངན ནམྱ་ཀྱི་ཕག་ རབའི་པ་ར་དྲྭ་མི་ བཅས་ལ དོ མངོ སཤིའི་ཉིད་ཆ་རིན 
;,4 པཆེགསར་རམ་ དང་ལ་ལས་བྱས་པར་ ༔ བརོད གྷིརམསོ་སྐདྱ་ཧིས་ ་གུགད་དལ་བཏེན་ནསཿ་ ཁྱིད་རང་དམས་ཁྱི་ཆོ་འཁར་་ 
. „ བ་ཐཾགམ་མེད་པ་ནས༔ བས །པའི་ལས་དང་ཤོན་མངས་པའིན་ དགར གྲ་གམ་སཿདླ་གདཔ་མཁས་པས་སྷགས་ལྨན་བཏ ང་བ" 

༢ །བཞིན་དྭ་སུབ།ས་པའི་མས་པ་མཛོདྲཿ གཔལྐས་ནི།་པད་པའང་མདཔབྐ་དབས་བཞག་ཅིངཿ ལེཔོ་དཔན་ལ་ནལ་་ ་བལྟ་ཞིད་༔ ཚོམ་བུ 
--་ ༥ 1 ་༽ = པང སླ རསམཾིིིིིཾཾ་ སཾ 






ཝའ བཞིའི དཔུང་ཚོགསུཔམས་ཏུད་གོར མོ་པའི་ཆེདྲ་བུཿ ླདུག་ལརོཔའ་ལསྣསབསཞིག་ རུཚོང་མང་" ། 
ཅེ བཞིག་ལ་བཀའ་སྩལ ་ བབ་པ གིས་འ དཱདུཿ བཅྭུབཞིའི་དྲངུ༢ཅོའིངཱ་ཿ གལསྦིབས་པ་རྡ་ཞག། | 
ནས བི་སྱི་ ༨༢ བསེར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིཿ ཆོས ཅེ ཧཱུ་ཡོད། །ཁྱེད་ཀྱིས་པ་དག་ལྡ འིན གྲའཞིགཿ རྒ 
4 པསྟཿ རྒ་ཚོང་བཀྲ་ཤི སྦསིསྔ་ ཧླཾཁུག་མྱབའམབྲིན་པར་བླ་འང་ 'དདས་ལ་ལང་བ་ ཡལ་ གི ས་བ ཉད | 
མར  སྣ་གྲཾསམ་བུས་འདུད་ མག་ཡུལ་པསཿ བཅོམ་ཝན་འདས་འྲི་བགས་དྭགེས་པ་ཆེན་པཊ ས་བཀ་ཤིས་པ་ ཚོགས་བཅུད་དང་གཅུསཉ་ | 
ཚཾ།བཞེས་ནསྤ༔ ཆུབོ་ནེ་རྔརནའི་འགྲ་མ་དུ་ ཙྩདེཉེད་ལ་གདནང་ བང ལ་ལྔམསྡ་དྲ་ སྣང ལ་ལ་རྩ་སྤྱིལ་དུ་ཐུབ་ཅི་ང་ཅ ༦ 













བསམགཏན་མཆོགཉིད་དྲ་མཛང་ཅིང་༔ མཐར་མདོན་པར་ཛོགས་པ་སངསྨཧ་བ་ཡང་ཅ ཆུམཆོགའདོ་ཉིད་ཀི་ཏེན་འབྲེལ་ལས་བ བུང། 
བ་ཡིན་མངྦ་ ཧྷི་ཧ་ཞེས་པས་ཕྱིན་ནོ༔ དགུ་པ་མིལས་ པ་དང་དངོས་སུལ་བར་ཆདཔི་འྱུང་བའི་ཕིདྱཿ མུདསཱུ་ལྡངམ མར་ ལྡཾགས་མདུད་བཅུའམཱྔའམ་བྱསལ། 
 བམྱར་དངྱ་ཨླ་བུ་ཏས་བསངས་སྱངསབས་ལཿ སང་པའི་ངང་ལསྱ་བང་བའི་སདྲ་ཡུབ་དོག་ལ་ལནཿ ངརིའི་ཐེབ་མུནཱམསཀི་ལུས་ཚད་དང་ཝན 

£ པུ དེཉིད་ལྟ་རི་ཨཱོ་ད ཅཨཿཧཱརྣམས་ལས་ཌེང བེརྱ་ཧི་ཚོགས་ དཔ ཉུ་ཡེད་པ་འྲལས་བས ཤྱཾ་གེས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརྒ༔ ༡ 

ཙ: ཤྲ བརིགས་ལ་ཡབ་ཡམྱཾ་ཧྱི་པཾ་ཚོགས་བསམ་སིས་༣ ཁྱབ་པྱ་སྭནྲ་དངས་ཏེཿ ཿ ཡིག་འབྲུ ནྣམས་ལ་བམ་པས༔ དྷེརཱམསའོདྭདུ་ཞུ་ནས་སྲད་་ 
། བུ་ལ་པི་མ་པསྟར སྲད་བུ་རྣམས་རིགས་ལ གས་གསར གི་ལས ཐུགསཀནཔ་འོད་ཟེད་སགོག་བཇོད། དེ་ལྟརམ་ཡིནནགུས་དཞིནདོཿ ཡབ” 
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༡༠༩༦༠༠༩༩༤- 














¿¿ སོགས་པ་ལ་ཐགས་ཐོགས་མེད་པར་འགྲོ་ནུས་པ་དང་ཅ ཆུ་བོའི་སྟེང་དུ་ཁྱིན་པསམྲི་བྱིང་བ་དང་# ནམམཁའ་ལྭ་བུ་བཞིན་འབུར་ཏེ་༥ ] 
ི སེམསཅན་མང་པ་བླསལ་ཏེཿ༔ འདྲོཀུནད་བང་དུ་འདུས་པ་དྲ་ དམགས་ཚོགས་བཤམས་ཏེ་དྲྭག་པམས་ཅད་ཕོམ་པར་བྲས་ནས། 

ཙི ཱུ .„ ཆ་བ རེ་ས ་ 
གྲཡཱལ་ལས་ནས་པརྦ་ཧལ་བ་དང་ཿ རང་གྱི་བའྲི་བ་མ་ལ་ཚོསྱ་ཅི་བཀའདིདནོད་པ་ནི་མཆོག་དམ་པརྩ་ཡར་པ་ཡིན་ལྔར གཞན་ཡང་ 
དགྲ་པང་དག་ལ་ཆསྦའི་འབེལ་གཏམ་བྱེད་པཿ དརྭ་ཤུར་བཿ 








༥ བཱ ངཾ 
སངསྦྱརསྤ་ཀྱི་ས་གྲ་བུགས་མཐོང་བར ་མཚོ་ད་ཏེན་ལ་བསེར་བྱ་བས་པ་ 
ཤུ མངས་ཟུས གཟག མཁ མི རོབུང་པྱཝ དག་ཆ ཁི་སྙན་མཐོན་པ་ལ་ལཛིགཾསནས་མང་ དི 





' ཏུ ༡ ཨབ་ལ་བཅོན་པར་ ད་རི དྡེ་རམསྱ་འི་སྲོད ངོ ོང་བསིང་ 
ལི ༡ སྐབསརུརི་ལཱརཱ་བབ་པ་དེ་ལམཛད་པར་ཞུཿ བདམས ཇར × 
འཕྲུལ ་དཔ་ང་གིིས་གོན་སན་མེད་བསྐལ་ ཨལ་བབངམ 





: ཁའྲ་ཐོང་རྭབ་ལངས་པཿ ོགོ་དམ མནལ 
,ཾདུ་སྐལ་ལན་གྐཅོང་རོང་ཝགས་མདུང་པཅ 










ངར་ླར་རྩི་ པཔ ༥༨༡ང}ང6༨༨༥༡༡༥༧༤༢༥༦༠༥༠མམ་འས༧༡མམམམསཔརས༡ 

ཁྱོནཡངསནིག་པའཇོདྲོ༔ ྨྲུལའོརྱས་ལུན་ྲོང་་བདེས་བཀོདཿ “རམཚོགཐུགས་ཇེ་ཚན་པའི་ཞིང་གིམཆོགཿ |, 

ཱེ བྱང་ཤཱོགས་གང་སརཱནཱ་ཝྔངསྭ་ཞིས་ཡོང་སྤུ་བགས་འདི་ རྔཿ བུབཔ་བསྟན་ང། ད་ཚྭལྷུ་ཕྲོགས་བཅུ་ར་ ར་རབ་བཞད་པའྱིར་ མཁས།་ 
ཐུབྱ་ཆསྦཱནནམས་ཱགེསྦཀི་དྭགུས་མཛོད་དུཿ སུས་མྲའ་བྐམལ་བབ བ་རིམ ངི ལ་པ ལམེད་ལག གཔར་ལུབ་ དུ 

ཧཾ ཌབུང་པའིཿ ཧིའད་གདལ་ཚ་ དངས་སནི གལོགིས་འཞིནྱ་ དབུ་ལུན་ཁད ཕྲགགས་པའི་ ལ་བ་དང ཕ་གང 

4 ཌདཀི་གནས་རི་ཁད་པར་ཅན་ནམས་དངྱཿ མཁས་ཤིང་གུབ་པ་བེས་པ་ལྷིཿ ཅྩེས་ཆེནདམ་པྷ་དྲམ་ཅི་གའས་ུལ་མྱི་ོོགས་བངནསཿ ཟུགས་ཀོད་ 
ཧྱི་སིུའི་སྒེ་འཁྱེད་ནས༔ྩ ུདདནེགསང་མོངརྱཛགཉརབཅུད རེཀང་འི་པ ཕྱིས ཁོ་པོའི་སྒོ་གསུམ་སྙི་བ་ཆོ་གས་ངབ་ཕྱང་ 





ཞས ཟུགས་གསུང་སྣའིདྡོརེའྲི་ཀོངདལངྩོས་ཕྱོད་ཅིང་ཅ མངདཔོས་པའིནལ་ཁྱོརོ་པྲ་ཞུན་དགའ་ལྷུནྲ་གུབ་དཔལ་བཟང་སོས་ལེགས་" 


: 
པར་སརྩཿ ཡི་གེའི་དིས་བེད་ནི་གུན་བཟ་ང་ནམྱ་རུལ་ཡིསབྱིསསྩ་ བྲལ་ཤིས་དཔལ་འབ་བརངམ་བིངྱརན་ཕུར་རེག༔ སྣང་ལིཿ 








གས་གསར `= ཛིར འེལ འ་པ བསབས་ལ་སྲིཿ་ཿ ¡ 
བུམ་དབང་ཐབས་ཤེས་ཀློང་གྲོལ་སྐུ་བཞིའི་ང དབང་ཅ གི གི དདཔང་བཞིལྱིན་པོར རི་ལར་བཙྟམས་བདག་བནུམ་ 
ལྡན་པཿ སྱབས་སེམས་རྒུན་བཤགས་རེགས་ཝའི་སྡོམ་བཟུང་རྣམསཿ སུ ་བཟིགཔོལ་མངོག བཿ དོང་ཟབདཔ་ དོི་ཝབ་དཀོ 


པ་ ཅང ལལ ལྣང། 





















ཧཅོ་་ོ ཟོ་ར ོོའོ་ཞི་ྲད་ལ་བུབགཞུད་ལཅ ཅོ་གམྦ་ཧི་ཧཱ་ནཿ ཏལྟིཏ་ཏྭཧཱུ་ལྲཝ། རེགས་ཁི་དོརའི 
| (ཕཱཾབ་མ་འ་ མྱཔ་འལ་གིཔརཔ་འྱབམ་སྲ་འིལ་འཁོརདའབ་ཞོས་ ཉཔའིབ་ཡེ་ལན་བར་བིད་བ་ལ་ 
) བརྡ་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམསཿ་ྱཧཧང་རདྡདབླ་སྐདཿ གོང་ཐུགས་ལནགྲསུམ་བཛོདཿ ¡ 
འཁར་དའངག་པའི་ཆོསྐ་ནམསྐཐུ་བའི་ལོན་དུ་མཛལ་ཛུལ་བར་ཚུ རྡོཛཾ་སླབ་དཔནོ་གྱིས་སྤེ་བསྙེད་ཀྱི་ཚོས་བཤད་ཿཅ མརྟལ 


དར 
༠6 












སས་མ པོ ེོམ་མསས་སི་མོམས 


༢ ར་སསས ་ལ་བདག་སྩབས་འཆི༔ 
འ་ 


“ཡི་དང་ཿ སངས་རས ཤི 







ི་ བ ཉས་ཆོས་ད་ བྱང་རུ་བ་མཚོ° ཅད དར ི་་ སིཟས་ཅན་བམགཅ་དབ སཾ་མགོན་དུ 
བཾ བྲ ་ ་སྱད་མཆོ སི འབ་མ་ིརསསྱ་ཆམ་ཁྲག་བཔརགོ དཱ ཀག་ས ཤུས 
པཾ ནདུ་རེག་ལའི་སྡེ ོ་བཟུད་སན་གསུམ་འབགས༔ རོ 
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ཅིག 















ཙེ ཛཿ གི་ས་མཚན་པར་གུརཿ ཚྩུཾ་ལས་ཁྱོད་རང་རྣམསརྒྱུ་ཡཾ་མཚོ་ཧྱེས་རྔོ་ཆེ་ཞལ་བརྒྱད་ཕུག་བརྟདྲུག་གི་སྲུར་གསལ་བའེ་། ། 

བོར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ །སྟིང་གྲ རཿ ཏེ་་བརྡའྷཾ༔ གསང་གནས་སུ་ཉྲ༩་ལས་འོད་བ་རྲ་རི་ཚོགས་དཔགཏུ་ཡིད་པ་བཟོསཿ ། 

ྭཱ ཧོགས་བཅུནས་ཀུན་བཟང་རྒུལ་བ་རེགས་ལའི་ལྱ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྱན་དྲངསཿ རང་ལ་གཉིསྲས་མེད་པར་ཐེམ་པསཿ རང་་ 5 

ཤི ཧི ་གྲི་ ྐ ཤི་བརྡ་ད་ཁེད་བ རྤ་སྲི་སྲ་བ། ཅན་དྲུ་བརང་ཡི་གོང་འབྲ། ཏ་ཡོ་ལསྤྲ་རང་གི་དཀིལ་འཁོརྲ་སྲེན་པ་གྲག་བྲང་ངྲས།། ། 

| “ གི་ཆུས་ཕྱི་གཏུགནསརྐང་མཱཔིལ་གི་བརྡུད་འོད་བརྡ་གྱིསྲ་གུཅན་དྷུ་བུར་པའི་ཀང་འོགཉུ་ཡོ་ལས་དུང་གི་དྲྭགིལ་འཁོར་སེན་པ་གཞུ་བདུངས་༥༥ 

_] །པཱའི་དཔྱིབས་ཅནཿ དེའི་སེང་དུ་མའི་དྲ་ཅིལ་འཁོརྦབུ་གསུམ་ མར་བའབདུ་བསམཚན་པའི་ཡངཤས་ཉི་མས་ཀང་མཐིལ་ནས་ཞུགས 
ད་ 


དྭ སུམད 
ཟ ཏེ་སྩི་གཙུག་བར་བྱིནྒཔས་ཡུས་ཐམས་ཅད་སྱང་ཞིང་ཿ གམས་འོད་གསལ་བདེ་བཆེན་བསརབ་ །ཅྱུཧཆས་པར་གུརྩ༔ ཡང་ཁྱེད་་་ 

















` ¢ འདྱི འད་དམཆི ཅག རོ་ཆེསུཾཿ 


ག་ཡ་ཨ་ཨ་ཨཱཿ 
ལུས་འཕང་བ་དང་ཿ 





འོད་ནམསྦྱ་ཀི་ཉིང་གཱའི་ཙཱོལས་བུང་བཞི་ཞེསངརྡོའེཿ མཐིན་པར་འདོདྲ་ཆགསདོ རྡོ་རཾཿ 
བཟང་ཇོ་ཆྱ་ཿ ཏིབརངར་རྒ་ལ་དྲོ་ར 


ཀཿ ཀསྣ་ངོ 
ད་ཇེ་སམས །དཔའ་ཁེསྭ་བྷ་བཿ རྡཾ་ཆེ་ཡག་ གསེད 


བྱ་རྔ་ར་བྱ་ཟད་བཟསཿ གླུ་གུལྱ་གི་དུད་བ་བཏང་ཿ 
འཁུགཔ་དད་ཿ 


གར་བྱེད་པ་དང་ང བདཐབ་བ་དངཿ། 


ཉིབ 


དཔལ་བར་གཉི་མུག་རྡོ་རོཿ 
༨ གསང་བར་ཕུག་དོག་རྡོ་ཚཿ དྷི་རམས་སྷཱ་འོད་ཀི་ 
བྱདྩོབགྱི་སམསབ བཅན་བའྱི་ཆུན་གྱིས་ལས ཐམས་ཅང་གང་བརྡ་བོརཿ 





སྱི་ཁོར་ཀུན་། 
བ་པུལ་བའི་ ཡབ སུ་ཨྭཱ་ཧཱིས། ༢༡༤༥ 


སིམའ་དཔའ་ རོ་ཇིའི་ རུ་བུའི་ལྟེང་གར་” 
དུཉིད་ཁུད་ལ་སེམས་པར་ 


འབི་པཿ 


དེ་ལཱརྱཔས་པསླརཱའི་” 
པོ འདཔབ་བཟིཉགས་་ དགོད་པ་དང 


་ 










222 











སེགས་སངནསཿ དངོས་གཞི་དབང་བབ་ ཡ་ད ལ་ཞིག དུལ་བར་མཛོདཿ དེ་ལ་ར་མྔརལ་ཐུལ་ན་ས། བྱ 
མེཏོག་དང་བཅས་པས་ཐལ་མ་སེརལ་གསལ་བྲ་འ དྲུད པ་འདི ༢དའིརསྦཟསྐ་ར་ཛདྲ་ ཏྱང་ཆུབ་དོ་ཛ་སངསྦྱ་ཆས་ལཿ ག་ཆེན 
གི་ག བདུག་ཁུང་སུབས་པའི་དག་སི་བི་༨ གོམ་མཁའིདཛྲ དད་གདུག་སས། དེ་ལུར་གསལ་བྱ་བཏབ་པས། 
འཐུགས་ཀུནསའོད་བེརཁྲ་ཐོས་པསྡུ། ཡིལ་གད་ ང་བའི་དྱའིལ་འཁ 'མདུཤྱ་ཡིག་མ་མཁར་ ཨཾ་བཛ་སྭ་མཱ་་ 
„° རུ་པ་གཔ་གྡནྡེ་རས་སྒྲ་ད་ ཐི གཙོ་པའི་ཐུགས་ཀནས་བགགས་མཐར་ བུད་ཧྱི ཆོགས་དཔག་ཏུ་མད་པ་འཛས་ 


བཚད་རྒ་བཞིཿ རཾ ས་གྲསངས་སཿ སྦྲོསརྐདཀྱིལ་བཞོར་རྣམས་བཞད་ཀྱདུ་བྱ༔ ེལུརཆེ་བའི་ཡོདཏནད་མ་དབ་ཝེན་པོ 








པུསཿ 


རླཾངབ་མཛོ་དོ་རོ་ 


ལངས་ཏེ ས་དགའ ར་ སྟོང་པའི 







དབང་ཛས་ནམ་ཧལ་བུམ་པ།འི་ཆུ་མི་དམིགས་པ་སྙེ 'སྙང་པ་ །'ཉིད་དུ་” 






གྲུ་ལནཿ བྱངཆུབ་སེམས་དཔབ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤཱི ས་བཛོད ཁོ་ལ ནྣམས་ཀྱིས་བགཾགས་བསླུད༔ ལྷམེ་རྣམསཀྱིསཆོད་པ་དང་༔། 
བཅས་པས་དབང་བསུར་བས། དབང་ཀྱི་རྒྱུ་ནདེ་ དམཛུལས་ཡུནརདཔ། ངཿ བྲམ་པའི་དབང་ཐབ༔ མམྲིན་ང།ཡན་རཱདགངཿ 
རང ཉད སྐད་ཅདུ་གོ་ ཤེསརབ་ཡཔཤེ བང་བོབཿ ལས་ཐམས་ཅད་གང་མཆོགཏུ་བད་པ་་༠༈ ¦ 
ཡིད་བང་ཐོབཿ ས་ངྭག་པ ཀྲམབས་དང་བཅང་པ་བམསཅ་ དགྲ ཆུབའི་ལུག་མ་ཡར་ལུད་པ་ པི 

ཤད ་ རྭ འི་རིས རི ཅཅ ེྲ་ 
ཡ་ཤསམངོནདུ་བཱསཿ སྣང་པདྲ་ལ་སུརྟརྟོགས་ 










༤༡༠#༡ 






-འ 









ཤིང་བསྙོད་པའི་ ཐིརིམ་པ་བསོམོ་པ་ལ་དབངཿ བོ 


¡4 ཐྲབ་པའི་ས་བོནྱཧད་ལ་བཞུག་པ་ཡིན། 
མ་ པའི་ང་ང་ལསཿ -སྱད་དང་ ཧི་མའི་སྙེང་དྲཿ 
ལྡྔ་རེ་སཔདཀརདམར་བའི་ཞལ་གྲུསམ་ཕུག་དུག་པཿ „གྱག་གྭཡས་བ ་གཡོནྲ་ཧི་དང་པོ་གཏིར་ཤ ན་ནིན་པ་ཆིདང་དིལ་" ཊི 
པས་ཕམ་ཁཱ་ཁྱབདཿ པ།ཡས ས་གསནྭསི་ཉེག་མ་བཞི་ན་རིནོ་བ་ཇེ་དང་དི་ལྲ་བུ་གདེངས་ངོ་མྱ་ཁྨི་ཐུ་ལྦ་བིས་འཛིན་པཿ ནྲ 
ངོ་བ ཐི ཚྱོགས་བཅུའི་སངསརྒྱས་དང་བྱེང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་" ' 


ཇི 








འླབསྲ་བ་ བུམི་བླསྙོད་པ་ ཡོལ་ ཡམཿ་ ཱ དེ་ཡི་རིགསྦ་ཀྲི་དངོསྤྲ་གུབ་། 
ཡཱ་བྷ་ཁཕ་སཾགཱཾསནས” ཁུད་རང་ནམས་ཚང་བའི་ཕུང་པ་དོངདབང་ཛུས་མི་དམིགས་པེ་སཱ 
སཱཿལས་རིན་པཆེ་སྭས་མཚན་པཿ ཤད་ལས་ངོ་ ོད་གེས་ཁལ་འདྲ་ དུ་ཡོངསྲསྱ་ཐར་པཕ་ཿ འཾྤཿ 





བགྱཅ་མད་པ ་འཕྲབ་བསཿ 





སྦ 


རྨ 


| 















ཞོ བརྡ་དབང་བླསླར་བ་བབ་མྱོ་སུལ་ ་གསཁཿ ག འེ ལ་བ་བཏབ་པས་དབ ང་གི་ལྱཧྱ་ལ་བ་རིགས་ . 


$¬ ,;> ླ 
་ 


འཁི ཞེས་གསུང ཀིང་དབང་ཛ་ལལཱའ་ཕི་བོནས་དབང་བསྐུརྨསགདདི་མ་དྭག། སྱུ་ཉག་མུ་ཡར་་ 








རོ 






གནས་སུདགཅ „ སཉམ་པ་ཏིདྱ་འཱི་ཡརཤཾས་མངོནད་བསྟ ཉིད་ུངས་པའ་འབུསབཅོ་ལནཏདསརན་ེནའྱོབ་དཱ་ཡབ་ 
ཤཱ ཡུམ་དཱངཿ. , དཀིདྱ་འི་རིགས་འི་དངོས་ཐུབ་དུམ་པ་ཕུབི་པའི་ བོ་བ ་པ་པིན་ནོཿ སྭོོ་སྭཱ་བཱ་ལུགས། ཁཏོད་རང་ ་ 
རྔ ནམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ྲྱི་ཁུང་ དང་དབང་ཛེས་དོ་ཇེ ་མེ་དམིག ས་པ བཞགཔ བདམལ་དང་ཏམཿ འིསྟེངདཿ །ཨཉ་ལས་ པ 
; །སིའདུ་ཤསི་ཛདཔ།་ག་དས་དོཅ་ཡེ་དཔེགས་པེ གཡས་གཡོན ནྭ་གི་དང་བོས་པྨད་དང་དིལ་བྱ་ཐུ གས་ཀར་བསྣོལ་" ཙཾ 
ཚི ཐབས་སུ་འཛིན་ཅེང་ཡུམ་ལ་འྱབུད་པ༔ །ཀར་བཞིན་པླད་དང་དྲིལྭ་བུག ངུས་ངོམ་གྱི་ཚུ་ལ་དུ་འཇིན་པ༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་* 
གདས་བིད་བརྒྱ་ཡ༠ཚག་དར་ཀ་མིད་མབམས་ བ་ས ཕུགས་བཅུའི་སངསྱ་ཉས་དངྱ་པངྒ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅད་ ་[ 


དཔག 
གོའ 
ཅགས 





ཡང་རང་གྲི་ཟུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས་པས༔ ཤོས་བྱུའིསངསྦྱརས་དངྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅད་དབང་ཤི་ལྷུ་ཧོལ་བ ་བརིགས། ¦ 
ཙི ཙཾ ལྔའི་རྣམ་པར་ཨཾབཛྲས་མ་ཡཱཱཛཿ དཱེ་བཞིན་གཤག གུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདྲག་ལ་མངོན ན་པར་དབང་བསླརར་བྲ་ཟྲབ་མོ་པཱ་ལ་ད་གསོལཿ | 
༧ £ གསལ་བྲ་བཏབ་པེས དབང་གི་ལྷ་ཧལ་བརིགས་ལྔས་ཡོ་ཛི་བྱ་ལ་ཨཿ ཞུས་གསུངངཞིང་དབང་ཚུསི་ལཱའི་སུབོ་ནས་དབང་བླསར་་ ¦ 
རྒ < བྲགད་རི་མ་དགླར་ལུག་མ་ཡུང་དདང་ཡས༔ དོན་ཡོདྲ་གུ་བ་ པ་ས་དབུར་བྱསཿ དབང་ཛས་དོན་ཡོད༔ དྲ་པ་ཡག་སམ་སོམས་ 
འོདདུ་ཞུ་བ་ལས་དན་ཡོད་གུབ་པར་གུརཿ གུན་བཟང་བླ་མེད་ཧེ་རཱ་ཀཿ བཅོམ་ལཱ་ ན་བད་ དག རྣྨམསཱ༔ ཐུགས 


རེའགགཉད་གདརས་ཆིད།་ _ བདགལ་དབང་བསྐུད་ སྩལ་དུ་གཱསལཿ ཤེས་གསོལ་བ་བཏད༔ ༽ ཏབཟད་ང ལས་འག ། 
















པཔ 


















སཿ ཁམས་ག གོ་བོ ད 







[3 ཤཿ ངའྤྱོརསྣ་ནམས་ ཐམས ༩ ས་གསལ ས་ལས་བུང་བ 
ཏར་ི་ ་ ིགྐམ་ཡརཿ་ ་དུ་གསོག་པར། ནུ མ་པ བར་བཞུག་ ི 
རར ཁིདབང་མཆོག འུ ཉི ངང ཧེཀླ་བྲང་བཱ་ཝ་ཨཿ ཞེས་གསང་བའི་བམ་པའི་་༡- ། 
འའ རན ཤཱཀྱ ས་ཆོས འི་འ དེཿ ང ོད དཾ དྭོན་ཡོད་ ཡསབཔི ས་སང 
ཧྭ ཕྱེད་རྲིལ་བུའི་དཔང་བོབཅ སྙང་གཞི་ཕྭགཿ དོག དང་འྱད་ཤུས་ཀི་ཛ ཀྱེ་ཝུར་པ་ད ངས་སྐདགྱ༔ གུ་བྲགབ་ པའི་ཡེཡ། མངནྲོད་ ཟི 7 
| འབྲས་བུ་ནི་དོན་ཡོདགུ་ གུབ་པ་ཡབ་ཡུམ་དང་དེའ་ངིགསཀྱི་དང་ སྲ་གུབ་དམ་པ་ཐེབ་པའི་ས་བནྩོ་ཧུད་ལ་བཞག་པ་ ཡཡིན་ནོང་ ལྷ་་འགོས་ 





སྔ དྲ་ཀུན་བཟང་གཏི་མུག 
ུགས་བྱང་འི་སདསྐྱ་ཆས་དང་བྱང་ 








རྫི རོ་ བྲོསྱ་སོགོས་བླ་འད་བཞིན་གཞིགས་པ་བམ་་་་་རར་བ་འོ་རོ་འར་ར་ི་ རོར རད 
སམ་ཡཱ་ཛ༔ བ་ང ས.ཁ་ ཅིར བཤོགས གའི འིདེབཞིནགཤི ས་པས་ད བཟང་པཇོི་འཇང་གནས་པརུ་ོ་ དྲ 


བས ་་་ སིི ལུའི མོས་ད་བབུང་དུ པ་དག དགས་པ ཡ་གད 


ཤྨ།གབིསས་རྒྱལ་པཡ་བརྩེད་པས་དངུར་བྱ་དད་ སོ་ས ་མི་དམིགསྟ་ཏ་སོང་པའེདང་ལས 
ཇཔ རཿ ཾདི་རོགས་ 5 ་ བོས  ་ བབྱརད་ཅི་དང་གཞིནདཅུལ པཾ དབང 
ངིསྦྱརས་གྲཏྱའི་དོརེི དབང དེརིང་ 2ཿ ངི ༨ སངསྦྱངས་ ནཅུརབ་བསྒབ་ཡྱིར༔ 


















= 










རེརི་ལའིནྱི་ལོད་ཏིང 












ལང་༔ 

དཔའ་ནི༔ དོ་རེེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བྱཆྩེཿ གུནང་བཟང་པྲའ ན་བདག་ཏཱིདཿ རསསུ་མའ་བདཱ དག་པའ་བྲང་ 
ཞཱ་འདས་ དཔལ་ད རླ་པ་ཡངསྦྱས ལའོ ལྤར ཞེསངོ་ འབགས ཙོ་ཡགསྦའི་ད 
གཿ ཟི རལ དབངའ།སཿ _ །ཨཱཿལསྭ་དྲི་ལྡ སུ་ཨུས་མཚན་པ་འཕྲ ངོཇྭཾ་སྙིམས་མ་དཀ་ར་ འི་འོད 


པཔ དྲོ་ཇེའི་དབང་བས་བཆེན་པྭ་སིནྲཿ ཨོབཛ་ཨྭའིཔཏཨཱཧིྣབཛ་སྟཧིཿསམ་ཡྭཧོཿ  བོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས། 


བཅོམ་ 






3 





དུ བ་ལསརལྲ་བ ྱཅ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་བུརཿ དྲལྭ་བབྱཅང་ ཨྱཆས་ཐྲལ་ཏྱ་ཀིཿ ཤིས་དབ་དབངས་ཀྱི་རེས་འགྲོར་ ད༔ །ཕྐྱོད་ཀྱིས 
ཀྱང་ བ་ལས་བལ་བི གམ གྱྱབབརསཉིནཿ དིས ལ་བཀུགཁ་གཡོན་པརྨ་གེནདུ་བཅུང་ཁྲཿ སད་པའི ཏཱ 















/ ཉིས་དྭགུཿ ཙ;  ོ་ཡོ་ད་ིས་སདབལ་བས རང་བཞི དག་པའི སལོས་ཝན་པོའྲིང རདོ་པད་པཱ་ཧེ། 
| བར་འྱགུརཿ ཞེས་བཇོཿ སི་རད་ལ་བང་རི་དང་ཚིག༔ . །ི་དྱ་ཀྱི་ཡུལ་ནི་བསྟན་བྱའི་ཕིརྦ༔ ཤུག་ཧཱའི་དམ་ཆེགཅེས་ས་ 
„ བཤུད་ ཡྱུས་གུན་ བསྙན་པརྱ་པད་པས་ནང ༢ ཧྲ ཞིས་སྲུ་ཁགསཿ ཁྱིའི འོརརིས་གུན། བཟང ་སེམསྔཿ 
ཧའ ནྭཱ་བཟང་མོརྡོ་ཇེ་དྱི་ སྭཧིདབངྷ་ཛཱགས་དང་ལོམས་བརྒོམདར་ ཅནངུ་སུརཿ་ རོ་ཛེཆེ་དང་དིལ་ཡཿཆེ༩་ ཟླ ཐཱགདོཇང་་ ༢ ནི 
ྐ རིའི རཾ བེ ་དེ་རིང་ཛྲོངེ་མོབ་དཔནྱ་སུརྔ སབ་མའི་ཚེ སྐུནམས་བླས་བརྒ་སིསྣ་ ཞིསྦ་བགྱ་མཱ་ལི༤༠ ་དམ་ཅིག་སེ་དམ་་༠། { 
2 ཇོ་ས¦ིདཔོ སྤཊཕང་ཡངདག་ དདོདཔར་ནསྱ་བསྱམ་པ་ཐོགས་ལང ཧཱཿ བུམ་པཆོས་དྱ་ིངས་འཇའ་འོད་ཐིག་ཀློང་དྲ་ ཛལ 


















| །རྨོ་ཁྲི་ལཾཤོནོ་ལྲོ་ཀུན་བཟང་ལབ་དང་བམཿ སྒྱོ་འྷོལོ་ཞྲི་ཁོའྦི་་ཚོགས་འོདྷོ་སད་འབོ་ལར སཱྲ་གགས་རིག་སྟོངོ་སླུབཞེའི་དབང་” 
ཤཱ ཛྡུགས་འགྲུ ངི ྤུརུས་མ ` སཱཨཱཾ ་ལཀྲ་ཡ་ལགའ། ཨོ ལོ་ན་ རཱྱ་ཧལྨ་དུམ་པུས་དབང་བྱག་ངབས་ ཟེ 
ས་ལའི་ངོས་ཐམས་ཧད་འ། ནྲ་སུལ་དངྡ་བལ་བ་ རགས་ད མདྒ་པང་གཱ དགུགས་ཐམས་ 

ག བླ་བབ་ཡུགས གཡང་ས དྲ་ཅུད་ལ་བཞབ་པ་ལ ཞེ དེ་ས་དམ་།།[ར 
བྱིཞཔ་ར་ཡདྱཀོདཧ་ཏུངསྣ། གཞན 

བས་པའགར་བར་ལྱ་བའ༔ དོ་ཇེ་ལོབ་ ཇེ་ཡོབ་ད་པན་བརྟས་མི་བུཿ ཁུ 












ལྟི བ་་ ] ཤིས་ག དདང་མཉམཿ་ ༈ ཟོ་མ་སངྱ་སྤོགནོམ།མ་པསཿོ ོངྱིཧལབོགྱིབངས་མ་དངྩོ། རུ་བའི། ྦ 
¿4 སས མས་མའིཿ གསཿ འད་ལྲ་དུང དུས -འདེ་ལག པཿ ལྲ་སའོ་བརོའྱ་བརྱ་ 
4 དྲེ་ཡིརསངསྦྱརས་བོབ་འདོད་པསཿ ཤྱ ཀྐ ཤིཆོདཅིང་དསང། དག་པ ཡི་ཡོ་ཏཱ ཏཱ རག་བྷལྟ་སོང་བ་ད ཛུད 
,2ཾ སངས་རྒྱས་ཐོབ༔ ྱལམ་འ་བསོགསིབ ཉདང་སྡེང ང་ཤི  རོཇཾའི་ཅས་གོསྟ་གྱངཱ་སཱསཿ ཡེད ཅེ ཨཾ 
སཔ འཁནད་གསིལ།ལཱང་བཟེད་དང་ཿ རོན་ཆེན་ཕེང་བྷ་ཏགཏུ་འཆངཿ བག་མདའཁུལ་སྱདཱཡ་ཡན་པྲ འདོད་ཡིན་ནམྲ་ཝ་དང་དུ་” 
_ ཧཾ |ལནཿ བཟའ་དང་བཅའ་དང་བཏང་བྲ་བནཿ སརོས་འབོཅ། ཚིརིཉིདལརབསེམསླ་ས་ འགྲུབ་འགྱར་་ 












































ད 


ཏི ཙལ་གདོན་ཡི་བཿ ཡཿ ངཱ 
ཤར་བ སེམསཅན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་ད་ སེམས་ཅན་གུན་ལ་ཡུ པའི་ཕིར 
པའིཿ ཤོས་ རེ ( 





གིས་དོ་རྦ་སབདཔོན་སི་དབང་དང་དམཆིག་གི་རིམ་པ་སེགས་ནས༔ ཐུགས་ཕུགམཚོཧྲ་ཅི་དབངནི༔ 





ངི་ལུར་སཱ་ཚོག་ས་འཐུབ་གུར་ 
ཀཱ ཀཱ ལབོར་ལརུབྱ་ཏཱ་བྐགརྔ༔ གོང་ཆགང་བ་གསུམ་འྭདལ་འོགམ་སསེདདབེ་བཞིར སེམས་ཅན་ཤུན་ལ་ཐམས་ཅད་དཿ ༡། 
སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་བྱིརཿ ངྭིལ་རྭས་ཆོགས་འགྲབྱསར་པའིཿ དོངའི་འཁོར་ལརབཏུ་བསརྩཿ སེམས་ཅན་གུན་ལ་ 
ཐམས་ཅདྲངཿ སེམསཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་པིར༔ རྙི་ལརྩ་པ་ཆོགས་འགུབྱ་གུར་བའྱི༔ རིན་ཆེན་འཁོར་ལ་རབངུ་བསར༔ སེ 


ོོོ་དོམོ་མདང་ཡཅས་པལ། 





@ 
འོ 
༤ 


ཅན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ སེམ་ས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཡྱིར་ ་རིལརང བླ་དའི་འཁོར་ལེརབྱཏུ་བསྐེརཿ སེམས་ཅན་ཀུནད སེམས 










| 












` རྩོ་ཉཀྒལ་ཡོནཔའི་ཕྱི་ྡ རུས་པ ར་པའི དྣ་ཚོགས་འཁོར་འོརབྱཏ་བསརྡར དེ་ལ་ངསམསཅནཐས་ 
ཨྤག ཆོས་ འོད་འ རར ་ ངོ ཊོ དོ རཱིན་ཆིན་འཁོད་] 
༼ ལ་ནམས་བསརལཆ དེ ཁཿ དེར ཡསཅནབ་ ཨད ལགས་འཁོང་ལ་དམས་བསོདལས་ 
| ག་པ དྲ གཟུམ་འཁོརབའི་སེས་ན་ ཐམས་ཅད ལ་བླ་ཀུ་ 

པ „ པའིཧྷཱག་ཤོ་ང་ལ་བདེ དྨི་གྲ བང་ དེ་ དམས བཤུད ས་གཁམཔ། ན་པའི བ བཿ ༣ ལམ་བཅད་ ཨོ ུ 
ཤི་པལ དཔང ༢ འ་པ་འའི ྲ་གྲ་ྱ་  ཐོད་བ་བྱཅདཔ།འྱི་ག་ལེ ཏན ཁྱདཔ་རཡུང་བྷས མདན དོིལད། 





རཔའྭ༡སངགེའི་དཔལ་དངཆ་ཡགས་བསུརཏེ༔ གཡོན་ཆོས་ཤོསཀྱིག་འཇིནཛུལ་དངྱ་ དཡས་མཐོག་ཕྤེནསཾ་ུགྱཧདངབཿས་ལཿ་  འདིདནི་བུདྲནམསག དྣནམསགསང་་། ། 
རྟེ ིས་ དོརེ་སེམས ས་དང་འདེ་བཞིནགཤིགསཿ སྲིད་པ་ཤིན་ཏདྱ་དག་པས་ནཿ སྲིད་པའའེངན་འགྲོ་ནམས་ལས་བཏོན༔ ཡྱི་དཔའ 
ཌཱི ཇེ་ཞེསྱ་བ་བའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྡིངས་མ་ཡ་སྭམ་གྷུབྷུ་པཱ་ ཧཿ གོང་ལ་ལང་བསྟན་པ་དེ་ལ༔ ཀུནཏབཟང་པྱ་ཧུལ་བརིགས་ཝྭ་བ༔ 

ངུ དགབ མདལ་མུ་འཕྲལ་ཞྲི་ཁོ་རབས་འྱབར སྦ་འི་ལྔ་ོགས་ལ་སྲགས་ཏེཿ དེབཞིན་གཤེགསཔམ་དདང་བུདགུབ ༥ 
“4 སེམས་དཔའ་ ་་བཅསསི་བྱིབ་བབ་བམསཅཉི་མྲ ཕིན་གཅགཞུ་བནམེདཔ་འདདགཔར་ཛོགས་པའི་ང་འུརདོལ། 
 བརྙན་པའམཛདདེཿ སྲགས་འདི་དང་ཕྱགྱྱ་འདིའི་མཐུ་ཡེན་དོཿ གསི འཇིགས་པའྱ གྱར་བུར་ཏེ༔ མ་དཱས་མ་ ཡ་ཧནཾ་ཕཊཿ མ ཧྲི 
















‡ € 











ཌཱ 
རྨ 








` སད་བའི་དྱིལ་འཁོར་འདྲི་ ན་ 
༩རྣམས ་བདེ་བརགནསཿ བདེ་ཆཁེན་ཐེག་པ་འདི་ལྟཧིཿ 







ཆོམ་མེདཿ _དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྨད་མེ་བྱཿ 


རང་གི་བདབ། མདེ་ཡང་བྭལས་ཏེཿ 


= ཧུས་དུས་ཆེ་བའངོ་མ་ཡིར། 


= 


འངཡས་ཆངའཆསས།༠༨༨ ༡༩༡༤༤༤༤རགསསམམསསཆར་འ ༡༡༢༤ གས་སས༡༨༡༡༠༡༠༡༡༢སནནས།༡༡༡༡༡༡༡༧༦༠༡༥༠༠༧༡༦༤༢༢༠༼༠༡པང་ 
ཤགས་པྲ་དང་ི་མཐོང་བཿཡོསཿ འད སྡིག་པྲ་ཀུན་ལསྐརམ་བརྡ་སོལཿ དེ་ངིང་བྱེད 


་ སྲིདྭ་ལ་ཤིན་ཏུ་དྭག་ཕསུཿ་ མིང་པའི་མྲ་གྭབ ལ། 
: བྱང་རླུབ་སེམསནི་ནམ་མི་སྲངསཿ རྡརཞེསྦཔའི ུགབུ་ནིཿ གདུགིག་བཟད ཞིདཅོས་ཚིསཿ སངམསྦྱ་ཧཔ ལུ 


ར་མྱི་བྲའོཿ མི་ཤེས་པ་པ་བ མྲ 


།མ་ཡིནཿ ནྡོ་རེ་དང་ནི་དིལ་བུདང་ཅ ཟྭགྱརྨརཱ་ཨ་ཡང་སད་ལྭི་བཱཿ སེབ་དབནོ་སྨད་པར་མྲི་བུའོ་ 
ནོ་ཇེ་དང་ནི་ དཀང་ ་ གཟ རྱ དཔན་སྣད་པར་མི་བུཌ 


ཛི་ཧར་བདེ ་བས་བ་དེ་བཟུང་ནཿ 








ནམ་པར་བསྟནཔྲཱ ཏྲ 


༽འདིནིསངསྤྱག་སྲ་ ཁུན་བང་མཉམཿ 
འདི་ནི་མཿེ འོངས་ཛོགས་”" | 





༠༧༡༣༡༨༩༣༦༡༠༠༤༨༣༥༧༩༥༦༦༨༤-- 
1 < ‹ 


ནཾ 


ཐག་བོས་མ་རྡོ་རེདྱ་སཱལ་བརྭ་སོལཿ དམྱར་འཚོ་ཞིག་དབ་ལ་ལན་སགས་སྲུང་མཿ མམ་གཱ་རཀྐཱ་བཛྲ་ས་མ་ལཱ༣ སཟྦཏ་པཱ་ལརྭཀརྐཀ །ཀ 
རྒད་ = །ཡི་གེའི་རིསྦ་བེདྭ་ཀླུན་བཟང་ནམྱ་ཧལ་སིམ་བྱསིས་སྙོཿ རྩ་པཱ་ཨཱ་ད་ཡཿ མུཀ་ལན་ཁྷ་དྷཱ་སབ་སྒར་ལཿ ཱ 




















| སོ . ༨༩༥༠ ༠༥ 
་ཡེ་ཤེས་མཐོན་ 


, །བཞག་ལ༔་ 
ཡུམ་ཤྱིཿ 



























པཤང་ཡབ་ཡུམ་རདྱ་བཱ་ དཱ རབ། 

¿ བབའ་གའའོགསླབ་བཞིང་ཁམསན ཞས༔ 
[ལཿ སྙལ ་ཝན་བུ་ལ་དབང་བླདར་བྱིནྲ་གིསྣ་རབས༔ 
'4ཱ|དགནསཿ རྒྱལ་བརིགས་ལཱའིས་ཕོན་རྒྱོད་ལ་བཞུག་ང ག་པ་ 
བདེ་གཤེགསྦྱརལ་བའི་སུམ་ཝ་དྱགས་སཾའཆོགསཿ 


སི་ནོ་ནོཿ 


དྷརྨ་ཀཱ་ཡ་ས་མརྟ་བྷ་ཏྲ་ས་མུནྟ་ཕ་ལ་ ཏྱ རིག་སྟོད་གི་ངོ་བཀ་ནྒས་དག་པ་ས་ལ་ཧྲི 
[ཀུ་ཡ་ས་མྟ་བྲུདྲ་སམུནུཕལཀུ་ ཡགས བེ ལོ་ན རྱ གོ གངོ་བོགནས་དགུ་པ་སཱ ལ་ིག་བའདྲི་ ་ 
རྣམ ིབ་ཡགས་མའིོ། བེ གཱ ག་ག 





ཀྲུ སྨ 
རེ 


སཁྟཾ་ཀཱ་ཡ་པཉཅྨ་ཨང , འོནང རིགསཱི་བཱྱ་ཊི་པཱང་ལྭ་ཝ་གནས་སུ་ 


€ ° 


མི་མངོན་དྱིབསནསྲ་ཐུགས་ཇེའི་འོདྱ་ཕུངལཿ ཤིལ་ལན་བལ་ 


རྷ་ 


དེནས་ཕུམ་ལའྱི་བཡོགས་ལྔ༔། ཧཾཿ ཧོས། དབྱིངསནས་སླ་ སུ་བསྐྱོད 





- 








བས ཕུལ་བྱརདགཞསྲས་དགཞསཿ བམསམ་བྱརདྱའི་སབྷོརོཧད་ལ་བཞུག་པ་ལོནནོཅོ ཟླབྱ་སབ་ལླདག་གླད་ཕོགས་༢༣ ཧཿ 
ཆོས ཀྱི་དབྱི་)སནས་སྐླ་བསྙད་པའིཉ འགྲོ་འདྲ་ལ་ཐུབ་བ་དྲུག་གི་ཡཱ་ཆེགས་རྣམསཿ མི་མངོན༔ སྭལ་ཝནཿ ནྲིར་ཀཱ་ཡ་ཨ་ཐཿ 
4 འོན སལ་ཝན་བུ་མཚོག དཔ་སྦྲཡ་སྲུ་ཐུབ་པ་དྲུག་གི་ད་བང་བསླར་བསཿ དུག་ལྕ་འབྱུང་བགགས་གནས་སུ་དགནས་སྦྲལ་ཧྲུ་ཐུབ་པ 
བློས གས བཞག་པ་ཡན་འ༽ ] ཤོ་གུམཚོན་མཆོག་བྱེཁི་ལུ་ཐགས་ལྔ་ རཿ ཤེསྱ་ཏི་དྱབི་དསནས་སུ་ ར་་་ 
༡་ཚོགས་ནུམས༔ མི་མངནང སུལ་ལཱན་ མྭཧཱ་ུར་སླཱཐཱ་ཀཱ་ལ་ལྷཱཀ་ཧྟོངས་ ལོན་ སལ་ལནས་མཚོག་ཁྱོད 
¡ རྟོག་ཚེགས་ཀི་ཐུང་བགིནས་སུ་དག་ནས །ལ་བའི་གུ་རུ་མཚན་མཆོག་ 



















¦; རོ 











༡༩༠༧༢༦༠༣༦༩༢༨ 












།པའི་ཏོག་ཚོགས་རང་སར་དགན་ས༔ ཀྲུ ་བཟངཧེརཱ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ིཿ འཕྲད་ཐོབ་པལི་སའ།བ་དང་ ཡར་ 
] པའིཉོག་ངོགས་རང་སར་དགུ་ནསྟ། འྲེ་རྐུམ། ཆས: དཔྱིངསྱ་བ་དེ་ ལཿ ཧལོ་ ཐོ ས་པ ཨུཌཅིགྲུཿ 


$ ི་ོ ལིའོ ལ་ལུ རའོ ཱཁོཏ་ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀཿ ཐིིི་ 









= ཧགྟལ་ལྡན་རྲིགས་ཀྲི་བར་ཚོགཁེད་ དནམས་ལ ཤེ་དུ་ཀ་ཡབ་ཕྲམ་བྱའི་ལི་དབང་ ར་བས ཤོན་མངོས། 
གྲལ་ལལ་བའི་འཛིན་ག་་སབ་འགས.། ཆེམ ་ཱ བ་ལམ་བྱཅ་འིག་འཕང་ཐོབ་བའི་མལ་བ་དང་ ན་པར ྐ 
ཀརི་མ་བྱརྱད་ཡི་སུ་ཐག་ས་ས༔ ལཱུཾདུར་ཁོང་མ ད་མ་རི་འ ལོའདཅི་་ནས༔ ཀོུའི་ས་མེ་བརྒྱད་ཀྱི རི ཱ 





ཉར་ཅི་ག༔ དེནས་ 













ལན་བུ ཛཿཛཱཾ་པཾ་ཧོཿ ནོ་ སྐལ་ལྡནརེགསཀེ ཉྱ་བ་མཆོག་ཁྱོད་ལ༔ ག་བ་བཞི་ཕིཿདབང་་ ˆ: 

བསར་པས༔ པུམ རྣམ་པ་བཞྲི་ཡི་རྟོག་པ་རང་སཱར་དག༡ ཕྲིནཱ་ལས རྣམ་པ་བཞྲི ཐོཧས་མདྦ་དུ་འགྱབ ་ཡའི་སལ་ 
བ་དང་ལན་པར་གུར་ཅི་ཤཿ དེན་སལ བདབ གསོགས་ལ་ ཧཿ དུར་ཁོདམ་རིང་ སརྦ་བདཆན་་བྱུརདཱ་་ུ་རིགས་ནམ་སཿ 
མི་མངོནང་ སྒལ་ཝནང མ་ཤཧེ་ཧུ་པར་ཨང་ འོནང ཧལ་ལཱན་རེགང། ་ཀྱི་བྲ་མཚོགབྱད་ལ། རྩ་བུད་ཆེན་མ་བད་ྱི་དབེ 
བསྐུར་བསན ཉོན བི ་ གཔུར་ལྟ་བའི་རྟོག་པ་རྲུང་སར་དགཿ ནམ་གོལ་ཡ་ཤེས་བྱཧང་ ཁླུགུ་མཆོག་རྐེན་པཆེ་ཐ་བ༔ དེ་ 
ནས་དབང་ཀྱུགཏེར་བརྒྱདཀྱི་སུ་ཐོགས་ལ༣ པཿ དུ་རྔ་ཁོད་མརིའབརཔའ་གདལྲ་འབནསཿ དབང་མོ་ཉཾ་ལྷཱ་མ་བྱཧད་ ་ྱི་དབང་བསྟར་བསཿ 







རོ 
^ 











| །འཤྭོ་ས་ཝའི་དབང་བསྐར་བསཿ ཉོན་མོངས་པམརིག་པའི་ལྭ་བལྟ་ོག་ཀནས་དགཿ རོང་སོག་ཡྲ་གོལྱ་ཧིདགོངས་བམ་ངོན་དངོང་་ 
པར་ལུརྭ་ཅིག༔ བུས ཞི་ལ ས་པྔས་རེག་ངས་འྐྲག། གངགཀན་ གག ཚྲོས་དི་སམ་རེའབར་མངི་གང་ིང་་ ཏ 
དོ་ཞེ་ན པབྲ་་པ་ལཱཚོགསན་མསཿ མི་མངོན༨ རྐལ་ཝནཿ བཛ་ཁུམ་་དྷིས་ཙོག་ཀཱ་ཡྭ་ལཱཀྭིཏ་ཨ་ཐི། འོན 

ལན་རིགཱ ི་བུ་མཆོབ། །ཉྱོད་ལཿ ཁོམཆོགངོ་ཇེ་གཞེན གོྱི་མཆོག་དསསྤྱཆ་ང་། ང་བས ཉོན་མངས་པ་མ་རིག་ པའི་འཁྲུལ་་ 
ྟོག་ཀཞཾས་དྲུ༔ རང་ཕིགམྲེ་གོི་གོང་ང་མངན་ བཔརྩ་ཐར་ཅིག༔ ཤུའི སྐལ་ལྔན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག།ཁྱོད་རྣམས་ཧྱིཿ 
ཡུང་པཁམས་དང་ེམཆེད༔ སླ་ཉི་ཁྲི་གཅིག་སྟེང་༔ བསྲུ་བྱེ་བ་ཕྲཾག་བཞི་ལ་སེགས་པཙ ཅཙ་ཁམས་པམསཅད་དཔའ་པོ༔ རུུང་ 




















རྭ 


ལེགསའལྭ་བས༔ 


ངར གིག་སེརྦ་གཅིག་གསལ་བར་ལེགས་བུརབཿ 


ཨགས་བཅུན་གུན་བཟང་རམ་བརྒྱ་ཧལ་བས་བྱསི་སྣ༔ 


སཟ་ལྒ་ད་ང་ཿ 


རལ་སསུས་ལནའཇིག་ཆེད་རོ་མེའོཿ རྣོམ་དཀར་ངོས་ནས་ནམ་དག ༥། | 


༥༣ 


} 376 



































_ ་པྱ་དྱ་པངྱ་ཐཱའཕཱལ་སག་ཐིག་འདྱིཿ རླུ ཧཾ ཏཱ 
དཱངསམ་མཆོག༔ ཨམྩོརལ་འབྲཾག་བན་གཉིས་ལ་གདམས༔ ད་ཀྟུ་ཕལ་བའི་གནས་མེད་པསྔ༔ བདུདརི་གནམ་ལུགས་འབར་བ | 
¡ ¿ ཀྲོད་དུ་སེས༔ 

, ' =ཁོར་བ་དོང་སྔ་ 




















¦: 





- བཾ 





ཟ་ 





ཁང 
;པ། 





བསའ རལ་ཧྱབས་སུམཆིའོ༔ ཛི དམ་དཀྱིལ་། 
སུམཆིའོཿ ཤེ ༥ བརཿཔ་གོས་ཀབས་དབཿཿ ལུས་དན་ཐིག་སླིབ་པ དགང དྲ་བ བཅིས རྐང་བ 


| བཅོམ་ལྡན་འདསནོམས་ལ་སབས་སྱུས་ཆེའོཿ ྣ དམ་བའི་ཆོས་ནམས་ལྷསབསྔསམཆིའོ་ འཕགས་པའི 
}@།རྣམས་ལ་སྱབས་སུ་མཱ་ཆིའོང བཅོམ་ལཱན་འདསྦྱ་ཧལ་བ་ཞི་ཁོ་རབ་འབ་མགྲ་རི་ལཱ་ཚོ་ 
རྔ མ་སངསྱ ཙས་ཆོས་ཀྱི་མུ་ལྷ་སབས་སུམཆེའོཿ 


ལྭ་ཆོགསནམཱས་ལ་སྱབསཕུ་ཆིའོཿ ལོའི ་ལ་སྦབས། 


འི་དགེ་འདུན། 
གས་འ་ཁར་དང་བཅས་ལྔ་དྲམས །ལྕ་ལབས་སུཿྦའའ རེ 


བླམ་ལངས་མྱྱོདཚེགས་པའི་སྒུ་ ༩ལྷ་སུབ་སྒྲ་ས་མཆིའོཿ བ་མ་ིར་ཡང་ ལ་པའྱི་ས་ལཱ་" 
@ སྒྱཔས་སུབ ལྡོ ན་ཡ བངོན་པརྱ་བདྱརབཱཱ་ལ་ུབསླ་ཆིའོཿ ཟབམཿ 


རནྡོ་ཇཾའི་སཱ་ལྭ་སབསྤ་སམཆིའྤོ དྲིན་ཆེན་ཙོ་བའི་ 


ེན་ངན་བར་གཅོདགི་བར་བིནྱ་ཡཾས་རོབ་སྔ༔ 


སཏུད 





; 













༦༣ 


€ 
ཌཱ 


«ི 
- 
8༨༡༤: 


༢༦ ༨ སཔ 
མངོན་སུམསཐེང་བརྡ་པིནྱ་ཡྲཾསླུ་རོབ་སྔ 
ཆོས་ཉིད་བད་སར་འཁུལ་བདྲ་བྱིསྔ་རོབས༔ ཚེ་སྒྱབམཐའ་རུུ (པར་བིནྱ་ཧིསྣ་དུབས༔ གསུམ་མྤང གཉིས་པྭཁུད་པར་དུ་འཕགས་པ།༥ 
རྨད་ངུ་བྱང་ཞིང་ངོམཚར་བྲ་བན་མད་པའིསམས་བྱསེདནི་ ཛོར པྨ 
ཨོ ཨེདལསཔཐམསཅུདྱ་སེསྔ༔ གྩེས་པཉིདན་ཕྩྱ་མདཉ །ཨྔ་པ་འོ་ངོམཚརྡ་མདྱ་ཉིཆོསཿ ཚགས་པའ་སངསྦྱཅངས་ཀནྱ་ གསང འགབས། 


པ་མདལས་ཐ 








དཾ 


ནྡ 





ཉམས་སྣངགོངངུ་འ་ལེལ་བརྡ་བིདྲྱ་ཧཱིསླརོབས༔ རིག་པ་ཚདལ་པབྲས་པར་བྱིནྱ་གསླ་དོབསཿ 







ཨི་མ་ཁྩོ༔ ངོ་མཚར་རདྱ་ཀིརོསྔཿ ཛོགས་པའི་སངསྦྱསྲ་ཀུནྱ་གིགསང་ཿ སྐྱེབ; 


ཙོ ཡེ ༤ ་ འི £ 
མསཅདའགགྲུ འགུགས་པིདུནའགགས་པ་མེ་དྲ༔ ཨཱམ་འོ་དོམཚར་མུདྷཀི་ཆོསཿ ཇོགས་པའི་སངསྦནུས་གནུ་༥ 
གནས་པ་མེདལས་ཐམས་ཅད་གནས༔ གནས་པཉིདན་གནས་པ་མད ཨ་མའོ་ངོ་མཚར་མདྦ་ལི་ཆོསཿ ཚྫོགས་པའེ་) ! 



























ནྣམ་རྟོག་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ཡི༔ , ནན་གྱིས་མཁའལམཱངུད་པ་འདོར༔ ཡད་ནཱལ་པརྲ་སོལ་མདཔའིཿ ཡནསྱྱ་ཱནཛོགས་་། ། 
ཏག་བདུགཏུ་འཛིན བསྙན་ཕིརྦུབཔ་ ཚོ་བ ཅགསུལ་པ་ཐག སླ རན་སེམ་སནྱི་༔ དཔའ ཀློབ གསུངས 
ལབོརྭའུ་ཚོགས་དགོངསཿ ༩དི་བཟུང་བ་མདྦ་བངྦརཱབམཆིསྱ་ཉི་བརྡ་ ས་་་ ཕ་དང་མ་ | 
ཤིསྱཉིསཿ མ་བླསྒལ་བསྒྲུལ་དངུམགྲོལ་དྭགོལ༔ ཆུ དབུགས་སྒང པདྲབགས་དྱུ་ དབང་ཟིརཿ སྙིན ྱ་བདྱ་ཆབ་སེལས། 
བབ བ་ད གསུམས ཅུབཞི་པཐུན་ཡངམ་ཡིད་པའི་སེམ་ ་ཚིན་ཅད་དུས་གསུརྱ་ཧལ་བཐུམས་ཙདྱ་ཏྱིས༔ 
བལཾནི་རབ་གནས་ལྟ་པ༔ འདི་བཟུང་ལབོརབམ་སྟོཝ ས་ར བསད་སན་འདག་བྱརལ་སེམསཿ འདུན་པའདཔལདུབདག ཀུད 












བར་སེམ་ ་ྲ མེ རྒ | 
དངི 5 ཅུང་ཕྱིར་ 


གཟ འཁོར་འདས་ཆོས་ནམས་ར 

བུད་ཡརྐ་ལགཱ? གསགུམཿཁཔ་པ་ ཡི 
རིགས་ག ལ་བ 
དཔཅོའི་གརོག་་ . གྱངཆུབ་བརད་ཕྱབས་སུ་མཁན _ རུང་གཞན་་་ | 








=” 


ཧཾ ད 
¦ 



















རྒྱས་སླ༔ ར་ལུན་འོདྱ་ྲི་མ་བུད་ཨངསྔ 
ཡུངནམ་མཱཁའི་མཐའ་ཁྱབ་གྲོང 

བརྐྱད་པ་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒེ་ ངི ཤྲིཿ 
འདུ་པའིརིགྱརལ་ལྟ་ཆོགས་མ་གཏོགས་པར༔ 


ན་དུ་བརགྷ༔ -ཛཱཾ་ཞིའེ་མཐར་ 





ང་་' 
རང་གནསྟས་དངསར གཡུ་ཏེ་མི་འགོ་གནས་འདེ་དའཚོ་བེད་ནཿ སུམ 
ཚེ་སྲེག་ལ་བར་དུ་གཙོད་པརབྱེད་ ཡི་བཞིགས་དང་ལག་པར་འབེན་པ་ཟར་ག་སྱ། ཏཾ" 
ས་ `` `།°༽༽༄༅ད་ ` "` 1111 ༣ 








,རགྲཔ་སྟོང སྟེད་གསུལ སླུགསུམཉེད༔ 


ང་ནི་འཇེགསྲ་བལ་ཀུན་བཟང་ཧརུཀཿ 


འཕྲོ འྱགྱར་མད་པར་ལམ་མཆར་ཤརཿ 


ཡུལ་དིག །པཟེརཐག་སབ སགས་ འདུ་འབལ་མྲེང་པརྭསེམས་བྱཡདདྩོང 
རོ་ཆེ་དབྱིངསྱྱི་དཀྱེལ འཁོར་ཆེན ་པོ་འདི་རྩ་ 





སུམ་མྦེང 


དངོསྲ་བུབ་བརཚོདྱ་བེད་པའི་གདོན་བགེགས་ཚོགསཿ གནས ་འདེར་མ་འདུབ 


སཱིག: ནགམཚོོནཆ་འབར་བའི་ཚོགས་སྤེམནས༔ 


ལུསའ་ 


ཚརད ༢༢༢༥ : 


གད 






ཧྲི 


2༠09 





བ་པ ཏ་མ ལཀམཿ 
ཟླ སན་ ྱ་ིཿ 





པ་ཏི་གིར་ནི་བ་ཏ ལོ་སཱ་༩ 











ནམས 3 
ཧསཿདཱལ་དོཿ བིས ྦ ཊཱ ངོ་ཨཱཏཱི་ ༡༠,“ 
བྲཱའ་རཱུང ངོཌྷ་རཱུ བི ར་ན་ 
གིའི་བི། ར་ ༤༦ 
གིའིའི་རིཿ ཁྱ རྲོྲཾཛྲིཧཾཿ བང་བ ཅེསཅྱིནུསཀི་ཕེཐརྱ༔ 
༥ ག་ད པ་ ་གིཙི་ཏིཿ དཆྩསཏཱཿ མ་མ་པི་རུ་པ་ཀཾ་ཀུངནཿ ཧི 


ལི ས་ :; ཤྨོབ་ཐ། དམ་པ་ལ་སེོགས་པཅ་ བདབ། 

































ཧརོ་མི་ཨི་ལས་མཉམ་པ་ཏིདྱ་ཧཱ་ཡཾ་ཤེསཿ ནུབྱ་ངོ་པྲ་ལས་སོསོརཏོག་པའི་ཡེ་ཤེསར བྱང་བུཔིཏོལས་བ་བགུབ་། ¶ 


འི་ཡ་ཤེསུར་ རིགས་ལ་ཡབཡུམ་བཅུའི་ངོ་བོརྦ་གུརྫཿ ཟུབའི་གདནའི༔ གསྒོན་སརྦཾ་ཧྲི་སཨ་ཧཱ་ཨི་ཨཡཱི་ཕོགས༔ ཨི་སཱུཿ ཅེ ་ 
གཡུསསེརྩསསྐཀ།ུ་ག་ཝུ ྷྭ་ངསྲེགས༔ 3ཿ གིས་འ དཿ དིམ འུ ¿¦ 

སཏི་མའི་སང་དཱ་རཱཾ་ལས་དྡོ་རེ་དཀར་པཅ་ལ་པ ལྦུ་བ གས་མཆད་པཅ ཚྱཾལས་ཿེ དེར་འ འྲ་བས་པས་གཡོ་བའི་བ་ དནལ་ཕག་ཅ 
ཀི སྦ་རདག་ཡོས་ལེ་ བྲ་པར་བས ཐོད་སྣད་ཀྱི་རྫ་སརྣམས་། །བལ་བས་མུ་དག་པའི་དེརའ་ཛིན་སི་དི་ཚོགས་ཐལ་སཅད་ རོ 
པ "ལཱ་བའེ་ནྣམ་པར་པུ ཡིར་མུདཿ དད་སངེབས་ནརའེལྭབའྲི་རུདང་རིགསཛ་ཡབ་ཡུམ་ཡི་ཐུགས་གནས་ལོད་བེར་་ཤོགས། ་ 






ད ས་ཨ 'ུ 


ཆངས་པ་ 






















“༦ བྱཅར་འྣབོས་པྲས༔ ་དབཞིནགཤིགས་པྲཕམསཿཅདྷ་ཧཱི་ཐྲགས་ཀནས་ཡང་དྲག་པཱའེ་ཡེ་ཤསཀི་བདུད་རྱི་དམས་ 
༩ གབང་མཆོག་ཧེརུ་ཀཿ ལྩརའཐོས་བྲམ༔ གབཞིདགཤེགས་པྲ་བུར། སི་འོ་པ། ངོར་གྲང་བའིངདདང་གང་་ ཉ། ། 
| ཟཱའིཁ་ཛོདངིགས་ཝ་ཕུབ་ཨཱསུ་ཨཱ་ཏཱཝ་བཅུདོརཱཏི་ལོ་ཡཱཾ་དང་བཅུས་པ་ཐོང་ལའིན་དདྱ་ལུདཔས་མུར་འི་བདུད་ཅིནམས་དྷུང་བ སེ་སྭ་མེད་ 
¡$ ཕྱར་གྱུར་ཏེཏུ ཁ་དོགྲདིརཆུས་པ་ཐུནསམཛོགས་པ་མི་བད་བྱགནྭི་འཁོང་ལྕི་བཅེན་པ་དང་ལན་པར་ཤུའ ཨིཾ་ཨཱཿཧཧོདིཿ དྷ 
ཞེ དེ རངབུརྒཝཱནགབཱཧཱ། སྭད་ནད་དུ༔ ཉེན་མེངས་ལྷ་དགཡང་བྱང་ཡེ་ཤེས་མསྩུ ་ཟག་མེ་ད་རངྱ་བུང་ཝཱན བ་བྱཅདཆིན་པཿ 
་ལ་ ཉྭཾཆབ་འབ ས་དྱསེསྐ་སང་བྱཅད་དྱུཔ་རྨྱ། འགགཏས་པད་ཀོརྱི་ཕུགྱ་ཧ་དངབཅམ་བསཅ ་ཨྭོསཱཿཧཾམ་བ་སཐ་བྷརྷ་སྲཾ་ལཾ་ཏྭོ་རྨོཾདྷཱཿ གསུམ 















ཤཾ ལ་བསྟུནུ་པཿ ཤྱི་དཀརལུ་ནངདཔྱར་བ་ རྱཁྱེན་ཆོས་ཉིདཀྱི་དབྱེངས་སུ་བདལ་བའི་དབུས་སུརྩ ° ཤ་ཝ་བདུད་ བྱིལ་སངསམོ་ སྲ 
དཀར་པ ཛྲ ཨཿད༧་ར་པེཿ རུ་སྲན་པ་མགོ་བོ་ཇུ་ར་དུ་བསྙན་པཅྱ དེ་ལས་འོདབེར གཱའཕྲོས་པས་ཆུངག རིས མཱ པ 
གག་པའི་དངོས་པའདིརོགས་ཐམས་ཅིད་བྲསེགས༔  ་གྲསམ་ལས་འོདབེ་ངྱ་ཚོགསདཔགམེདཔ་འཕྲརྟ། འཁོ་དྲའད 

སྣང་སྲིད་གཉིས་བསྡས་ཀྱེ་ནུས་སྟབས་བརུད་ཁུན་བམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ༔ གྱི་གཏོང་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐཾམ་ ཡིང 


ཁར་འ ང་ཿསན་པང་འབསསམསའམས་སངང་འབའ་ཤར་ཤས་སནམས།མརང་ངམཔབ་ལང་འམམལ།༩༠ཆརསམང་ཡསམས་གར་ཡངམ།༡༡༡༡༧༩༡༤༡༧༩༧༧༡༠༠༡༩ ༧༨གགསགས་མམསནུད་མཁས་མཆང་མས་འ༠ཤམནམམནུམངངའ༧སས་ ༩༤༠༦ ༤༦ ༠༥༤༡ འ་འངགམསཆམས་འཆར་འསན་ལ་ཕའ་ལལང་འ༅པལ༡༠༡༤༠༤༥༧༣་༧ 
བ་ལིང་པིྱ་ཧིས་བླ་ནབས་པནྱི་ བིགསང་མཚོག་ཧཾརུ་ཀང་གསལ་བའི་ཙོ ་ལས་ཕུབ་ཀྱི་མཁའཿ ཙུལས་ཡུམ་ཧྱི་མཁའ་དྲའི 
< རི  ་ མདུནི་ཀ་ལས་ཐོད་པའྱི་པིད་ རར བུ་གཅིག་པ་ཿ ལ་བ 











' 6༠ 












༡ སག 
)བྱཧུད་ 


£ དསུལ་བའིེ་ཐུབ ས་ཀས་ཁོད་བའའྲལ མདུན་ིུ་ཐིད་པྱིཿ བདགསུར་གྱི་ 
:£ མཐའ་ཡས་པཊི ང་ 


-རྲིན 


ཁའ ུ པྱ་གན་ ནྩོ༅ཿ 
ཝ་ཡེ་རང་བཞིཿ ཞིཅ་ 








ཌའང་ཏ་བཱ་ལ་བ་ཏ སྤྱ་ར་སམ། ་ཡ་ཤཱུ་ཧྲིཿ 


$, རྭ་དམར་ནག་ལས། འོད་ཟེར་ཧཱ་ཆོགས་དོཔགྱ་མེད་པ 


ཨྐྱརུ་ཆེན་པོ་དོད་ཝན་པརྩ་ཐུརྩ་ ཅི ཧངོགསུསབོན་ཡངས་བྷནྟའི ཌྷི་སོདོནང་དུཿ ལཱི 
ི་ ༅་གསུམ་ལྷུ་རོགས ངི 
རཿ ཤུ་ྱིན་ ཨིས་ ་བླརབས ་པཞྱི་ 


རི ུའ་ 


་ྒ ལས་འདི ཤལ འི ི་པོ། བདོ ོད 







ཆོད་ཇས་སྤྱ་བུ་རྦ་ ཀླ་ ; 


ཉིང་ལི་གསང་མཆོག་ཧྲཾརཀང་ 
སྩོང་གསུམ ་ལས་ཨྱངཱུཏུན་དཔགུ ཡོ 


།ཡ་དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས 
















ཐུམས་ཅད་བྱསས་ཏྲེ རྭ་ལ་བིམ་པསྲ་བག་གྲིཟམ་པོར་རབ་དང་མཉམ་པྱ༔ དུལས་འཁོར་བའི་སབོནྲོོཿཞི་དུདཀས་མཆོན་པརྒྱ་ཅུརཿ × : 

དྭལྐར་གསལ་བའི་ཕག་གིས་གནས་ལྕགས་ཀྱི་ཛུ་རུབ་དྲིལ་བསུར ཐྲའི་ལྭ་རེག་པཅམྦྱ་གིསྭ་བུག་ཞག་གྱི་རྲ་མཚོའི འ་བྲེང་དྲུ་ རུ་འྲབུགས་པའི་་ ༥ | 
ཛན རལསརཀཱའི་ ལམྲ་ཐིགམོམ་དམརམ་གྲི་ཐོད་འཇི པའྱིས་རགསལ་བའི་ སང་བའི་པ ཅས་རྭལ་ ནྭ་བུང་ཅ @' - 
ཞུམསྦཁུང་འོདདུ་ཞུནསརྟཀུ་དང་གཉིས་མད་དུའདྲེས་ཏྡེ་ བདེ་སྣང་ཐག་པ་མེད་པ་དགའ་པའི་ཡེ་ཤེསའེམཐར་སན་དྲ་གརྩ༔ དྫཱིཿ ཌེ 
བྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་བྣྭ་ ང་ལ འ་དང ་ དགའབཞི་ཡ་ཤེས་མཐར་སྐདོ་དམརཿ པཿ དྭུཔིངསརིགམ་བུས་བྱ གུརའུདེ་དབུངས་བསྡྲལ། ལེབ 
ཧཱ་ྕ་ ༣ ས་དགེས་མཆོད་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཨོཉཿཧྲིཨ ཧཱར་ཀཱཿ ཅ་ལ་མཐུ་ལ་ཧྲོ་དྲེཧཱང་ གསུམ་པ་སྡིག་གེ སྒབརུང་བཙུན་གསལ་" 





ཧེ 
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ཤཱ 32 

















ཇེ་དང་ བར དཔའ་སེམས་དཔྱལཆཅ་ འི ནག ཤིགས 
པྲ ནན ་ གྱར ད་ལས་འ དཿ ་ རླ 
༢༤༤༤༤༥༨༨༨-༡༨༡-ཕ༡༦༠༤༨༨༤པ༨-༠༩༨༧༠༩པ༩༠༧ཟ༧༠༦༠༠༤༢༤་༤༢༤༩༤༡༤༧༠༤༠འ༠མསསའམའསས་ཟ་འཆབཿངརའའང་ང་ཀང་ ༡༢༡༢༤༨༤༨--- ༨ ---༨༡--༡༡༤༡༤༨ྕ༨༡༡༤༡ ”༨༠༡༡-༡-༨༤༤༩༤༤ལའམཆར་མངའ་པསརལ་མཟས་མཆའ་མཆན་མགདསཐངམ་ཆང་འབར་རའ་འསཐལ་ངབང་ཁབ་ར་ཆཁལང་འཁ་འ་གའ༤༡༡སང་ཁའ་ཤམའ་ཡས།། ༤༤༢༡ འཁཀ༡༣ལབའབང་མགར་ཤང་འའ་ ༡༤༤༤༤༠༤༧སསོ་ 


རོིངས་ ༥པ པོར་འ ཟླྱཆས་བཞིན་ངྲུགོས་པ་མིམང་ར་ཡངྱ་ ཐུགས་ཇཾའི་འོདགསལཏི་བ སོའོསམོཛད་པཞོས་ ཁམ 
ཉི ག་ལ ་དགོངས་༽ང་བཞུགས་སུགསལྤ དི སུ ཏོམ ཐས ¡, 
[ཧུག གས་འ རཿ ཐུགས་ཇེའི་བབུས་མཁསྦྱས་རོའ མ་པ་ཕྱི་ ྲིབློ་སཱལ་པའིི་ས་ལྱ་ཐུབ་ འཚལ་འ དངོསསུའྱོར་དང་ཡི ཟར 

ལ་པའི ¦ ཤུའ་བཟང་པྲེ་ཁཱམ ད་མཚོིནིསྣྲ། མཁའ མཁའ་དབིདས་ནམ མ་དུས་རག། ཡུངས་བཀོདདྱེ་། ཤཱིནད་གསང་༥ 
ཧཱ ཆོས་མཛད ནྡ རབ་འབྱམས་མཡུས་པྱ༔ ། 
ཤབའ་མངའེ་ རམས ཁ་ གཉིསམདྱ་བཱངྒ་རཱབ གསཿས་མཉེཿ་བྱརཅགྲ། |, སམསྱ་འི་རང་བཞིན་ཚོས་དྲངསནམ་ ` ¡ 



























རབཔབ་ཁོ༡༡,སང་བམམངའཚམ་ང་ཁབཆ་ཁཡམམཐང་འཆགམནང་ཁངང་༡༡༠༡༤༩༤༤༡༤༥༤༡༤༤༥༤༤༤༨༤༨༡༨ ༡༨༡༡ ༠༧ -༧༧ོ་ོ༧ོངཚམའ་མནས་མརས་མཚམ༡༤པ༢༡༤༤༤༧༡༥༡༤༦༠ྩ༠ར༤༧༠གཞུང་འུང མ་ཡ 
མཁའཆེ༔ ཆོས་རྣམས་དམ་དག་ཡནས་འོང་གསལ་ཞིང ནྣལ་འཕྱོམཉིད་དཔྱི་དྲས་སྨབསམ་ལས་འདས་པྲའིང མཉམ ཡུཉིདྱབང་་ ཁཱ 
ཆུབ་སེམས ལྟ་ཅགུ་འདུངཿ ུན་བཟང་ཚོགསཆེན་ཡེ་ནས། ་བདལ་བལཿ ཕྱི་དང་གསང་བ་བཀོོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོའ་ནྱི་ སྣང 

སྲིད་རྣམ་དག་ལྷདངའྭ འི་དབུས འྱངདང་འབུངྱསུར་ཡབ་ཕྲུམ་ལུན་ཛོགསཔཿ གསང་ཆེནར་བྱ་ཆས་གཟུངས་ཅནབདག་་ ད 

ཉིད་མྣཿ རཁའ་དབབིངས་ཁློང་ཡངས་པའིརའཁིལ་བ་ལྔ་ གཉིས་མདུ་པིག་ལེཆེན་པའའོད་གྲསལིངྱ་ མ་བཅས་སྡས་” ཌེ 

བཱལངྒ་ནབཏུང་པའསཱ ཝུཿ ཅིང་ཡང་སྣང་བ་བདེ་ཆེན་གཡུང་དྲུང་ལྟཐ འདུ་འབལ་མད་པར་གསངབ་འེ་དྲ་ཤིལ་འཁར་འདིརྩ། བད་ 
ཉིད ཆེན་པ་རིགས་ལ་ཡབ་ཡུམ་བཅཅུ་ བྱང་ཆུབ་ལྱམ་དྲལེ་ཁྲ་གོཁྲེམོའིོ° གས༔ཿ ནྡོརེ་ལྭ་མཚོགས་རྗེཚོགསྱི་བདག༔ རི 










ལོག་གུམས་མཆཆིསྱ་འངྷུ་ ར་ལུང བ་བ ཡོདསྐོམ་བའིལ་ལ་ཡིས༔ ཙུསལྷ་གུགསྦཧུད་བ་དང་ ¬ཤེས་བཞིན་མི་ ་ <> 
ཙོ 










¿ཊཱ [ལྡན་བག་མེད་དབང་གྱར་ཏེཿ ༤ ་ །ཁཱ་གཡེལ་ལ་སྐེག སྒ་བ ོརཔ་རིག་དབང་གིསའྱི་ ཧུན་པའི་ འ 
༡ བཀའ་དང་དམ་ལསའགའ་གུར་ཏེའ ནལ་འར་།འཛིག གདམ་ཚིག་ཉམས་པ་ད་ ངཿ རང ཡང་འཕྲད་བརམྱི་བ་ཞེས༔ བཀའ་ 
ཤྭ ལསྱ་བུང་ཡུང་དེ༼ཉརྦ་མཏོགས་ཏཿ གསང་ཡ་འཚོལ་བསའྲི་སལུད འབ་དམྱ་ ཤཤེསཆུངབས་ཤུ ན་ཅནམཿ གསཏེའ ཿ 

མས་དང ཚོགས་འྲདྲེསཉམས ་པ་བསྐང་བ་དངྱང་ ཧཿས་ད་ ངས ཧཉམས་ལ་མི་འཛམཉམས་་ 
པའི་སྙེན་ལ་སོགས༔ ཡན་པབགང བ་ད ཚོད མང་ལ་ཆོསབ་ཤུ་་དངྲ་ ཧཱཿ ཨོཾཿ 













ཡུར མཁྲོདོ་མཐིངྱ་སིན་དུ་བེས་ཤིང་ཟར་བུཅུདཞིག་འུར་དུའྱཕངས་པཅ སྩོ་པོར་ས་ཆོགསདོ་དསྐམཛོན་པར ཕྱག ༈ 
དྲུག་གི་གཡས་གཡོན་ དྲངཔས་རྡོ་རེ་དང་ ད་ར་་མ་མམབསས་ལ་འཆུད་པ་མེ ཚོག ས་པར་བ | 
པན་འཁོར་ལྔརེ ཝ་པནྷ་ལྷ༔ ཟུགཔནབོད་དབུགཅ བདླུན་པནཁྲནཿ བྱྱ་ཧུད་པནུ།༠༥༡ 
བྱན _ གསུམ་ངབརན་ ཏྲུ ལྔ་པན་ 









ཞབས་བཞིའདོར་ཐབས་འྱིང་བླ།ལྱ་བིས་བྲསད་པསཏོན་མོངས་པའི་བདུད་བཞི་བཇིས་པཅ པྱད་དངཱིའི་གྭདནལ་འགྱིང་ཞྲིང་དེའི་་” 
¿ཌཱ པདད་ ཡུམ་རྡོ་རྔེ་པདག་ དམམ ངག་ཞུལ་གུཅིག་ལགབཞི་སྱ། སྤྱ གསུམ་དང་ལྡན་པུ་ཕྱག་དང་པ་གཉིས་ཀྱིས་གྱི་ཊོད་ཡུབ་ཁྱི་མགུལ་ 
ཌཱ ནསའབྱད་པར གཡུསི་གཉིས་པས་ཁ་ གཡོན་གི་འོག་མས་ཝིགས་མཛཔ་མཛོད་པཅ ཞབས་གཡས་བླ་ཏང་ཞིང་གཡོན་་ ; 
@ བསྐམ་པས་ཡབ་ལའཁིལ་བ འེན་པོཆ་དང་རུས་པའྱི་ཧན་དག་གིས་བྱཉན་པ༔ སྒེག་པ་ལ་སོགསགརྱི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པ༤ེ ༩ 
ཤཱ གཉིས་ཀའང་ཡ་ཤཾསཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་པའོ དེ ཡུགས་མཚམས་བརདྲ་དའང་རིགལ་བྱི་ཝས་བརྒྱད་རང་རྟུགས་ 
° ཀྱི་སྒམདོག་ཕྱགམཚན་ཀྱི་ཆ་འཇིན་ཅིང་པདྨ་ཏི་ཟླ་དང་བོད་པའི་གདན་ལ་ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་སི་གར་ཁྱིས་བཞུགས་པའེཿ རྒྱདཀི་ཕུགས། ¦ 


༦ ༡༨༨༨ 









གདནདེའི་སེངདགསེརྦ་སི་ོ་རི་དྲག་པྱ་རིཿཡིག་གྲིས་མཚདུ་པས་དོན་གཉིས་བས༔ ཅག་གས་དུས་གསུམརྒྱལབ་ཤུནཤྱིཿ 

བྷ ྲ་ ུ་འཁོར་ ཙཾ ཅགརིགའདཅིནུའ འདྲད འི་དགེ འདབབགའགའའིན་ ་{ 

2 མོ་དཱཿནཿ ཟི་བརིདའོད་ཡུངམཆོག ག་འབརུ་བྱ ཡེ་ཤཱས་ཀྱི་སྨན་གསུམཞི་ཡ། ལིམཛེས་ཞིངའིམ་བའི་མད་སད་རྲ་ རྡཱ་པད ཁལ" 
བཅི་གཅུག་གཉི་ སཱ་པྱར དབུ་སླ་མཐོན་མཐ་ ིངབི་གྱུག་བ་ཅངསཔ བ་བློགརདུ་ལུངས་པ ཕུག་གཡས་པས་གསར་ཅི་རྡོར་གདང། 

ཿ ་ཧཱིརུལ་དཱ་འྲིན་ཞིང་ཿ གཡོན་པསམཉམ་བཞག་གི་བགྱག་མཛོད་པ „ མཛོན་ལནྱ་ཧིཀ་པཱ་ལ་འཆི་མད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
བྱདྱ།ཁེངས་པའ་ཡོབས་བྱསམས་པ༔ ཏཱ ཤག གི་ཤུ་མཛོད་ དང་ལན བད་རོལ་བྱིས་བཞུགས་པ༔ *, ] 








༣༦ རི ་ རོའོ དོར་བ ལ་མོའོ་མར་གོལོ་ལ་བྱསླ་པལའྲོ་ལཞངོ་རོརདངཔོརྦ་བ་འཇོད་པོབོ་ 
ཙུ; མགུལན་འཁྱུ་ ཅིངྱ་ལུགས་འཇིབས་པྱ་ གཉིས་ཀའད་དང་དངརས དརོ་དདངུས་པ་དངྡི་ རྨ་པོ་ཆེ་དང་༔ མེཊཱོག་སྣཛོགས་པའི་རྒུན་དུམས ཡཿ 
བ་བ ལས་ཀབི་བིན་འོདཕད་འབར་བདེ རྩགུརྩཿ དེའི་ཕོགས་པཞིརའཇའ་བག་བངའོད་ཕུངའཁལ་པའི་ ཁ་པ 
སྟེ ¡ཌྷ ཤཱི རིགུ་སྙེང་གི་སཱཁའ་འབྲོ་མ་བཞི་ཀའང་ཿ རླི རྭབ་རམདོབ །དཔེརམུར་ཞུལ་གུཡནནས་མཁུའ༣༢ གས་པ ཞུབས་གུས། 
ཿ ཿ; རཐབསིས་བ པང མཁའ་ པེས་ཝའིཅྲེརམཐར་སེནདུ་མྱར་དུ་སྟེར་བའི་བརྡར༔ གཱག་རབ་ཏུརྒྱས་ཤི 
[ཤཿ བདྱརན་འབབ་ རྨས ཛུག་གཱཡས་ དག་བ སུས་སི པཿ གསིན་པས་གནཚོག་རོ་ 
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རོ༡ར་༡༡༡-༡༡༨-༧ 















སང་དུའདོདཆགས་རྡོ་རེ་དམརདཀར་ས་བའི་ཞལ་གྲསུམ་ཕག་དུག་པཿ ཙྱག་གཡས་གཡོནི་དཔས་པྨད་དང་དྲིལ་ཐུགས་"{ 
གདད དོ སཔ | གལ བའ ནྷུདང་དྲིལཿ བཅུདརོ་གི་ཚོདུའནཔཿ ཀ་དི་ད 







¢ ཇེའྱསིལེ་མུངགིས་བའུགས ་པའིཔང་དུ་་ བརྱཔེད་པའི་དྲ་ངས དགརམཿ དམར་མོ་པྨད་དང་དུང་དམརའཇིན་པས = 

° ༠ 
ཡ དཔ ག།ཡས་སུ་རྒྱན་རཱསཿ བགས བངདཀར་པའྤ དྲ་ས་རཨུ་གས ཐཱ གཡོན་དུ་འཛམ་དཔལ་དམར་སིང་ 

4 རསྲ་མིང་མསེབ ་ མདུན མཚ ་ རུམོ་པ་མང་ གྲ་བ་འ་བུ་ ལ་བ་ད རམམལ། བདས སུད ཤབྱང། 





དཅལ་ལཱན་ཤང་ཤང་གིཁི་དང་པད་ཟླ ༨ ་དོག་དིཕང་དརདམ་རབའི་ཞལ་དམ་ཕྱག་འཀཔཿ གཡསགཡོའི་དང་པ 










བཅ ཡ་ཤེསྱཀྱི་ཀོངཆེན་པོལྲ་གཡོབ་མད་པའི་བརྡ་ར་རོ་ཆྭ་སིལ་མྲ་ཀད་གིས་བྱཞུགས་པྲ། དེ་དག་གི་འ ཁོརཐནས་ཅད་ཀང་རངྱ་བང་་ 
¿ཌྷ བྱས མ་གསང ཡད་ལྲགཡོ་མེདཔ།འི་བཅུར་ཆོང་སེལ་ཁ་ བུ ཞུགས་པྱ། དེ་དག་ལ་བ སས 
° །ཕུག་ལཤར་དུ་ལྟའེཐུབ་པུ་བུརྒྱབྱིནདཀཔ་པ་པེ་ལུང་བསྣུམས་པུ༔ ཤར་ལཱར་ལཱམིནོབུབ་པ་ཐགས་གཟངས་རེས་ཆུངགམཚོན་ 
© །བཱསྙམས་པརཱ_. ར་མིའྲི་དུབ་པྲཀཱསཾ་པགསྲརམདགྲ་གསེག་ཞང་དང་པརྦབ་བྱསམུས་པཿ ཚའུནུབྱཿྱ་པོལ་སང་གྲིཐུཔ་དབུད་ 
ཉི།གེ་རབ་བུརྟན་སྔན་པ་པོ་ཏི་བསྟམས་པཿ ˆ ཅུབཅཱ་ཡི་དྲུགསྭ་འི་ཐུབ་པ་ཁ་འབར་དམར་པྲསམ་བབསམས་པཅ བྱང་དུདམུལ་བའི་་" 
ཐུབ་པཆསྐ་རྐྱལ་མཐིངནག་མེ་ཆུ་བསྣམས་པའོཆ དེའྱི་ཕི་རིམ་འཇའ་འོད་ཐིག་ཀོང་པྱད་འདབ་བརདྱ་ཁྱི་སེང་དུ༔ ཤརང་པྨདའཛུང 





ར་ལྭའླིས་སློགས་པས་སྟེངོ་གསུམ་ཐམསཅད་གཡོ་བཅ དྲི་ོག་དང་བལ་བའི་རོ་པདྱ་ཧི་གདན་ལའྩའིང་བའོཚ ཟོ 
ཤརང་ ་བཟུང་དཀར་སྲེར་ ལ་གཅིགྲ་ཡུགགཉིས་སྱ། ལྷ་འི་གནས་པ་དདོཆེདང་དུང་ཁུག་ | ] 
འདོོད ལྲི ཞུལ ཧྱ ལི ་་ ་ 


༧ | རེ སུད ་ོ་ འགས ཁི 

















པ་ ལོ ༤༧ ི་ = རོར མཐྲིན་པལངོསྦཧོདའཁོར་ལོའི་ཆུ་ པི་ ། 





@ འདབ་འཇའ་ ྲ རོང་དུ་ཆ དླབས་སུཔ དབྱགུགས་པའོཚ་ ཟླ ོང འཛོན་པྱ༔ 
ཟི་ཛའ་ པུ་མས་ཁ་མ དང་བ ་ཡབ་ ༡ལ་འྱགདངཿ ཤར ཧོནནའ་རོཔ་དཀདགསར། 
ངབ སད་པ པཔ ལས་ཤོག ས་ 
ན་པ་འ བདག་མིང ༤ པིལ མཚམས་བཞི 






ལིས 





པས་བསྐར་བཿ 


ལ་དཀྲོལ་ཞི་ ཞངཿ 


པདྨ་དབང་རྒྱལ དམར་པ་ཐོཿ ཐདདྱ་བུག་ ་དང་བྱན་ཁྲག་པ 
གབ་ཀལ་བརྔ བཿ 
2 ཐམ་སཅདཏི་རུལ། 


ཐིག་འདབུང་འབར་བའྱི ཡང་ད རྡོ་རྗེ་བ འིག གས ཨྱིཀི་ེ་བ 
5: 3ཨི ༩ གསང་གནས ་བདྱ་སངྱ་ལི་འཁོར་ ངེ་ལཾའི་ འཆཇོ་འདཔ་7 


རྲ་ད་འ 


ངི 





འྔམིགས་ཤིངགབྲ་བ་ 


ག་ལག མོསྲ་ངུང་ 
མཉིཙད་དགོས་འབྱར་གཏེར་ཅི་ 


སྣམས་པ༔ གུན་གྱི་སྱི་བོར་ 
ཡམ་ལག་ མདཔང་གསར། གི་ཡོདཛིན་པ་དང་གཉིས་མདད། འཁྲིལ་བ 











མཆན་གཡོན་དུབླ་ 


ཀྱི་རམས་སྦ་སློག་པ༔ 
གས་ངོ སྤུསབེགཔཅ བོལ ༣༣༥༥ 


བུ་བུ #་བཿ སྤལ རར ར་འདབ་འཇལ 


ཀི་སྡེ་བ གིས བིའ་ཕྱ་ཨོགས་ར་། ཅུམད་ 
ཕྱགགཡས་པ་རྣམས་ནགས་ སརྨ་སིཌམ་རཱནམཡཁའ་་ 





ཤ ་ ླགབ་་འཁན་ཟགལོྲི་ྨཉི་ག་ླབོོ་བ ལོ་བཞྲི་སིརྦོངཅ རོགཅོ་ལྒ་ཧྱི་བོམ་ཆོག་རོ 
ཌ ཧྷུམཐེང་དཀར་ད་རུ་བ་འི་ཞཔ གྲུམ་བུ གཡས་གཏིས = བའྲི ག།ཡོན་ག བསྐུར རིགཞུན་།ི 
ོེ ཉིས་ན་རི་མབ་དངྱ་བདབ་འ་ ༣ ་ ྱ་ལ་ཚགས་པའྱིལ ས་འ བོ་མདང་གཅིས་འད་ དཱདུ་འབལ་བྱ་ དེའི་ད 
ལ་ལས ཿམེད་བཞྲི། བདུད་འཇུལ་ ི་ཐྲོ་ཧུལ་བྷཿ་སགས་མཔཾངམཁའ་འགོ་ཆོས་་ྕ 
རེམ ད་པ་ཉྲི་རཱལ་ལཱ་རྦང་འཁིགས་པཿ༔ འཁོར་ལོ་་་ 
མར་མཐིང་གྲསུལ། འཁྲུས ་བསཿ་པ ཁལྱ་རི་ལ་ཚོགས་། 












བམསོ་ཅད་ོཾཝཱངྱ་ལཱྩསྦྲ་ཐབ་པའི་གནོས་འདོར་ཕོན་འདྲེན༔ གོ་བཛསམ་ཡ་ཛ་ཛཿ སྱནཱའདྲེན་ནིཿ སོཿ བདེ་གཤེགསསྙེང་ཡོས་ 
འགྲོ་གྲན་ཡོངས་ལ།ཁྱབ༔ འགྲོ་བ་འངིདག་མ་ལས་སངསྤཆུས་ཧུཿ ` བདི་ལྭ་སཱུང་མིན་སེམས་ཅན་གད་ཡེང་མེདྱ་ བཞེངས་ཤིག་ 
ཞེངས་ཤིག་སབས་བཅུ་མངའ་བའྲལུཿ དུས་ལས་མི་འདའཐུགས་རེའི་དབང་གིས་ནིཿ སེམསཅན་དོན་ལ་དགོངས་པའི་མཆོག་་ ༣ 
སི རྨ ཀུན ‡: སྱུའ ས་རས ཧགས་ལ།ོདང་བང་སཿ བི གྱི ལ་བཞི འི ཞེ 










བུ་འོད་འབད་བས། ཐའ ་དང་དྲབས་མེད་ནམ་མཁའེ་དབྱིངས།ཁྱབ་དཔག་ཡས་མཆོང་པའི་སྤིན་པང་འདིར བླ་མ་རིགའཛིནཡ་་ 
དམ རྒྱལ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར། བའབམས་མསིང་མཁའ་བྲག་མཁའད དྲར་ཀི་བསུན་སུངདྲལུ་ནྩར་མཚོའི་ཚོ ས་ངང་བཅས་པ་། 
རུམས ི་སིད་འཁོརབ་མུངས་ཅི་བརྡ་དྭངུག་པ། རྒྱུན་དུ མི་ཟད་པྱ་ཉནྩཔ་འཁིར་ལ་ར་འབུལ་ལཿ གུནནས་མཛེས་པའི་དེན་་་་ 
ན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སས ནམ་མཁའིམབའགས་བཀང་སྲེ་པུལ་བ་ཡེསཿ འགྲོ་གུན་གནས་སྐུབས་དགེས་འདོད་ལུནྲ་གུབ་ཏིངྱ 
4 མཐུརཐུག་ཡེ་ཤེས་ལཱ་ལཱ་ དོ་པར་ཤོགཿ ཞི མམས་ཅད་འབུམངགུནན་བྲས་བའི་སྲ་ ལཿ .སྨན་ཤིང་མེ རྟོག'" 
ལོ་རྟོག་རབརྒྱས་དུལ་བའི་འབྲས་ཐུསརཔཏུ་ཕྱུགཿ ཁང་བརགས་འབྲུམང་འཛྱོར་པས་ཡོངས་གང་ཡིད་འོང་ལྷ་ཡི་གཞལ་མེད་ཁདཿ 






རཿ 
ཇ་ 








ཆོརནྷོ་མོརོབ་འབམསམ་སིང་མཁའ་འགོོ་མཁའ་སྤོདཌཀི་བསན་སུད་དམ་ཧཱནྱཧམཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པརམས་"། 


ལ་བའི་དཀྱི་ལ་ 
¡ རབ་བམ་གྲོངས་ཁྱི་བར་ 3 རྟག་པརརྒྱན་དུ་མི་ ཤི ཆ་འབྲུལ་ལཅ སས་དང་སྙན་སྱར་བདུད་རྩིའི་སྦིན་ 
མཐར་ 


ྲའ་་ 
༡ 
རེ 


་ 






ཨེཅ «༈ཐཏ 


ཡི་བར་ཁབ་བལ། 
£ ལྷ 





ཛས 
ྭ ང་ཆ པཾ 
| ནས་བཀྭ། ཅ 
་ : མསྭུ་ཀུན་ 


བསས་ ྨ 
བོརབ་འབུམས་ ཏོ 


དུ་མི་ཐ ཉི་འཁོར་ལར་འ, ཁ་ལ ཡ ཛས་འབརབས༔ མ་མཁའི་མཐའ་ཀས་བ 
རར ཐུ ་ རས དཾ ཀུང་སྟེ་ 


སྭ ལག ་ མཱ རབ 









བོ ཅེསབསྟེདོཿ སོ ་་ རམ་པ ཞེསཀམ་གུན་བཟུང་ཡ་བཡུམ་ཐུང་འཇུག་གྱི་སིང་བྱར་ ཧཱིཿུ་རུཐད་ 






ྣ ཤེ་ངཙ་ལ་ཨ ཧིའི ིཏ་སྡངྡི་ ཨུརུ་བྷོ་ཧྱིཅིཏྟ་མྭ སུཁ་ཛྙཱན་ཧཱཏྟ་ཨཿ འིབལྟེན པ། 
ཅིག ་་ 
ཕ།༢ྭ།ེན། ལྟང ་ཀི་ནི་སྙ་ཏ་ནོ་པཾཏྲིའ་ཌྔོམ་བཱ་ཝཿ སྭ་་ བི བའ བྱ་བར རཾ 

སམ་སྙིརྩིའ་པ་ལ་ ཅའི བྲང་ཀམསུམོ་བི་ཡཿའུརྦཧཿ ཧཧ་ཏཾཧཾ་ཧོཿ་ ཧོ་ག་ལཱནཿ བང་ཏ་ཐ་གཏཾ་བི་དཔར ལཧཱཔུ། 


ལྔ་པ་ཀིནི་ ལ་ལ་འུརུད ངདེ་ཝཌ་ཀི་ནི་ཕྭ་ཐཱ་ཝཝ མྲ་ྭ་སམ་ཡ་བྲོ་སྤ་ཨཿ ི་ོགི་གབའ་ཡུ་ད་པསའགི་ྟན་པགོང་ནིན ( 


2. 
ནི 


ལྟོ ལགས་པསྔར བ་ ས་སླེལས་ཅནཐམསཅོད་ྱི་ེན་ཕིནང་གི་ལགལྷ་ཆུན་བརྡ་དུགཅོདཔ་སང་བུསཾྦ 
་་་ བ་དར བདུད་ཅུ , འབྲོ ་ ཁོར་བཱ་དོངས་ནུས། གི་ངམ་ཆོག་དྲ་ བ་ ཨམོངའི ངགི་༥" 
ཙཿ བ་དང་འ རིན་པ་སབ ༡༨ ༩༣༣ སཔ ཁྭ 

8 ཁ་ཤ ÷` ཛི ེ གནམ་ལུགས་ལས་གྲུབ་པའི་སཱ 






སྱཾ་བམེད་པའིརང་བཞིན་ལས་རངྱ་བརྲ་ལུནྱ་ཟི་སྲ་ཐུབ་པའི་བར་པ་ཆྲེན་པོའི་ལྲ་བངྱ་ཧྭ།ཡོན་དཔག་མཐའ་ཡས་པ་གྲཟུང་ འི་སྱིད་ཡུལ'" 
ལསའདས་ཕྲ་ ཁབ་གདའ ལས་འཇུའ་ཤུར་བ་ལབརིནང ཚུགས་ལུས་ཐུབ་པ་གཞུལུ་དུཆདཔའི་གཞུལ་ལས།། 
 ཁང་པྲ་གུ་བཞི་པར སབཀྙི་ཏ་བབས་བྲང་རིམ་པའི་དངང་ལ་ ནངནསརིམ་པ་བཞིན་ངུ་སདཀར་དམར་སེར་ལུང་ ་ 
 བའི་ཆིག་བམཔ། དངིལ ིངརདདལ་འོའོ་བསར་བལ བ་དང་བྲཱ་བ་ྱ་ ཤུམ 3 འཁིད 
བུ རིན་པ་ཆེའི་མདའ་ཡེབ་དང་པ་ཤུས་བྱསན་པ༔ ཅིག་པའི་ཕྱི་རིམ་དུ་འདོད་ ཨྱི་ཕམ་བུ་དམར་པ་ལ་གནས་པའི་ ད་པ 


ཀྱེ་རྡོར ཏི ཱཔ་ོོདཔགོམཐའལས་པོའ་བའ་ོོད འོདགསལ་ནྡོ་ུ་ིཔ ྲོོ་ ད 









° ; 






= ད 


༦ 














ར་ག ི་ ཅིབ 

མཆོ ན་པ བཅདྲ་ིས་ཀུབ། གྲད རམ་བུ 

༧ ཀྐ མགཟའྱྒར་གར་རེན་པའ ཆེ་འདེགས་ 

།རྗེའི་གདུངབ མིག་མེང་རྲིསྲས་བེས་ཤིང་མཛེས་པར་ཕུབ་པ༔ བྱུ གླག ན་བྱ ཐ་ ཀིག བརན ཁལ སེ 

; གིསུ་བྱུཧཿ ན་པ གྷ་བཞིའི་ཐད་སྭར་ཀབ་བཞི་བཞིས་བཏགས་པའྙིརུ་བབས་དངའི་པ་བཞི་ད ཙནོ་པའེ་ དུ་པ (ལ་གནས་པའི་ 
ཚ།ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དངཿ གུན་ཁྱབ་ཀྱི་གས ར་གདུགས་དངརི་དྭགས་ཅི་ཚགསིས་ཆོས་ཉད་པཿ གཞན་ཡངསས་ངང་འཕན་༢ 


ཀཿ འོད་པ༔ རང་ཚ ཆེ 














བོདོདུ་དང་ཇ་ཡབ་ནོརབུའི་ཐུབ་ཅོན་ལ་སོགས་བྱཆནོད་མསོ་བྱཾརན་པ་འི་གུཞལ་། ྭ 


དམ་ཏོག་ཤྲི་བཾང་བ་དངར ཟོབ 
དུང་མཱཏོ སཾ ངུ བྲོ་ དོན ཡ་བཅྒུདའཿ ¥ །དླ་དུ་གཏུམ་དུག་ གགིི་དུང་ཁདཅ་ ལྷོང་འཇིགས་བྱེད་ཐོད་་ 


¦ ཡས་ཁང་དྲྭུ་ཁར་ 








པ་ཉན༔ ཅ་འབད་བའི་ཕང་བསུ་བྱརན་ བྱང་དུ་ཚོང་ཚོང་འབིགས་པཅ ཇི ར་བ ོད་པ ཤན 
ལྷར པང་ ཤཱགུས་ཚུལྔ ལུ གུས་འདྲ་མ།་བཅུ་ . ཧུབབྱང་དུ་ཀི་ ལུའྲི་ཕླ་ གུང ཏུད ་ ཡེ 
ཝ་ བས་པ ར་འ ཆེན་པ་བརྒྱྡ་ནི༔ རིཤཿ༔ ལྷརྩོ་ཏཿ ནབ་ཅུ་ཀང་ཀ་ལྭ་ པུད་ཨགླ། པཱ 
' ཤར་དུ་ཤིང་ཆེན་ དུ ཉིང་ཆདཔ པཿ ༥ ཞབྱཿ་འཁིལ་ཤིང་ཅནཿ ཅུབ་ཅརྱདུ་ཨཛུན་ནམས་ལང་ དེ་དག 














༢༤ གཡོ 
ཅུབ་ ཧང་ རོ 


ཐླ་ ཙུབ ན་གནསཔའྱི་ཕོགས་སྩངོ་བརྒྱད་ནིར ༨ གརྐད་བྱརུ་བིན་དཀར་པྲོ་གུང་ཕོ་ཆིལ་༔ ཅེ་ལ་ཞོའོ་པྱ༔ 
ོ་པའཛིན་པཿ མམ ˆ རི ཤུབ ཅྱཆུ་ལྟ་ད་ དཀར་བྲོ་རུ་སིན་ལ་ཁྲོན་པཿ གཡོན་། 


' ཏ72:± པདད་མང་འཛནབ་ 


ཧྒར་ལཱོར་མེ 


ཞངའ་ངོན་བཿ་ 


དམ བརླད་སལ་ཞོནཔ་ ཞལ་གཙེ་ 


ཐི དགྲདཔ་འོན་ 
2 





ཐེདཔ་དངབ་དྲན་འདིནཔཿ ¦: 











ཤོགོ་གོཡོནོརྲོརིས་མཚོན་བའོ་ 


རོ ་དུང་དགག་པ་འཛིནི ཨཿ ཧཱཿ དབང་ལན་དཀརཔོོ་ཁངལ་ཞོནཔ་ ༤ 
ཅྭིཿགཱཡས་གིསན་དག་གུ་དང་་ 2 


ན་ཐཾད་པདང་རལྲ་གི་འཇིན་པྱ། 


པང 










རཾ 


།༢༦ང་ཆའྐ་ 





ཉོཊཊཙཱསིནཔོནག་པོ་རོལངསལ་ཞོན་པཿ 
. བཡསྦཿདྱ་ཐརྱ་པཀགཡསྦིདྱཿ་གྲསམནོ་ཁེའི ཁྲོའི་ཌུཊུ།པ#,( 


7: 


ར་ངཱ་ ང་པླད་ཆེན་པ་དཀར་པོ༔ 
དག་ཕམས་ཅདྲ་ཀུང་སྦལ་མགོའི་གདངས་ཀ་བདུན་བདུན་དང་ཝྲན་ དྲ་སྨད་ 


ལྷ་ཚོགསྣ་རམས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་བའོཿ 


ཤར་དྭདོརྱ་ཧུས་སར་པྟཿ 


སྟར་འངབ།ས། 
༨ིདོད་སྒ་པ་ ཏཾ ལྷཅུབ། བ་འ བས་སྡོན་བོཿ 


རྨཾོར་ུ་ཕྟནོ 


དགག་ཆ མཁའ་ལ་གནས་བརྲོ་སིནྦརོནཔོ་བྱོརདནོཿ ¦ 
ཀྲར་ཕོ་ དྲ་བོར་བེདུ་སེརཔྡོ། 


རུབ ཀར་ལཿ 


ས་ 
ལ་མཛུགཏུ་འཁྱིལ་བཿ 





ཤརྦད་ཡོལ་བུང ཤྱེད་སེར་སོཿ ལེན 


གཡཔོ་དཀར་པོར ཤཱརལོར་ 


དྲ དེ་དྭག་ལ་གནས་པའི་ཀུ་ཚེན་། 


བྱང་དུ་འཇོག་བོ་ཿ དམར་ པོཿ ཧད: 
ཆུབ་བྱའེ་དུ་དུང་སྐྱོང་པེར་པཉ དྭ 
.སྟོད་ལྭའི་ལུས་ཅན་ཐལ་མོ་* ཏ 
















ཤེ 
༨ ༢ ༢: ༨༤༨༢ 
¥ | ཧཱཾ མ་ཧེའ་གདང་པ་ཧན་? ཞུབ་ཏུ་ འི་ 


་' ཞན་ཡངའ་མགེ་བེ་བཅད་པདང་÷ ཕྱང་བདང་ཿ བསྙལ་བདང་ཿ གསལ་ཤིང་གི་བུག་པ་དང་༡ 


ཏཱ ༄༅།། སྤད་བའེ། ཞིང་གི་ཡན་ཡུག་ལ་གྲནས་པའི་ཞིང་སྒྱུང་ཆཧཱ་པོ་བྱསཏཾནིཿ༡གད་དུ་ཆུའི་དགེ་འ 


'དཀའ་པ་གང་པོ་ཆེའི་གདོང་བཅན་༔ 
ཅཱ བྱངདུ་གཞད་ཕྦིནཱ་གྱིཏྲེ་སེད་པཉའི་གདེང་པཅན་༡ ཐུཌ་'དའ་དུ་ཡིདྭགས་འདུས་པ་ 
ད་ཁྭ་གང་གི་གདོང་པ་ཅན༔ ་གན་ཝེ་དང་སྲོང་འདུས་པ་དམད་པའ་སྒྱེ་ཁྱི་གདའ་པཿཅན ལྷ་ནུབ་ཏུ་མིན་པོའི་ཚགས་ཆེན་ཞག་པོའོ་ལངས་ཀྱིཿགདོང་པ་ཅནཿ 
ཤཱ ནུབ་བང་དྲ་ནང་གྱི་གུ་ཕོ་ལང་གི་དྭགསྦ་གི་གདོང་པ་ཅན ཟམས་ཅད་ཀུང་གིང་ལོའི་གསེབནས་སྙི འེ 
མག་དང་ཀད་དྲས་དང་༔ ལུ་སྐྱན་དང་÷ ཁཿཌབཱ་དང་$ འུག ཡདང་7 







(གཞིན་ང་ཛན་པ་ 


ངཁྭ་ཡན་ཆད་ཇོན་པཿ གྲི་གུག་དང་ཟོད་པ་འཛིན་པ་ པ 








ཨུ 





་ོ 


པ་ངོབ་ བ་མིན་པ 
ད་ཟེར་ 








འ 
ཛེའི 








རཿ གཡོན་ ཤམས་པུ་དམརསའ འཤིད་དུང་དིལྭ་བ་བ། ར་ ཐོང་དང་ དྷྭ ལཾ རཾ 
ཏཾ ངཿལརོཇི་སང་  ༽ རམར་བའི་ཞལ་གྱུར་ཆ་བུགྲ་བུག པས ཟྲག་གཡས་དའཞྱོལ་དང་བག་ ི བཞེདའབལྲ་འས།། 
ཧྭཱཾ།ཀར་བསྣོལ་ཐབསསྡའཛིནཔས་ཡུམའ་འཇུད་པརུ་ རྫ་་་ འཛིན ཏི། 

(པཱ ཅི ཞབས་གཉིས་དོརའི་སྙིལ་གྲང་གིས་བཞུགསུ་པྲའི་པང་དྲུ༔ སྲ་བའེ་དབྱེ དསཏ་ཡུམ་མཚོགསསྦྱལསྣ་སནམང མརེན་བྱའ་ ¦ 
དང་དུད་དམརའཛིན་པས་ཡེབ་ལའ་བུད་པཿ ་ུ དེའིགཡས་སུ་ལུན་བཟང་མཐིང་གསལ་འབས་སྟེདང་དྲིལ་བུ་འི་སྨམས་པ༔ གཡོན་་ 






ད རོན 



























དང་ ར་གདའ རམཉམ་པཉི ོ; 

པེ་ལ་གུཡོབ་ཆཱ ་མེད་པའི་བྲར་ང་ པཉ 

2 གྲིང 
པེ་པ་ཝང་པ། སྣུམ ར་ལེན 'ལྷཡིན་ བཐྭགུ་བབངས། 

_ ཌཱཾུབ་ཏུ ཐོལ སགྲིཐ བུབ་པཿ ་ 


སོ་་་ 
ག་ག ཆུང ་ པུ 
དཾ ཡོྲ་མུག་ལཿ ་ 


པཿ ༢ ` 


གླིས མ་ པཔ 











།ཟྲེའ་དང་ཁླའགསམས་པྣད བཕམ་ངོར་ནུས་སྱིན་དམ་རྭསགགི་ཕོད་འཛིན་པ་དུང 


གསལ་རྡོརེ་དྲངྲདེལ་བ་བྱསམས་པྲ་ ས་དེ ཉའབརམུདམརམྦས་ 


གཉིས མེད་དུ ལ་ཤ ཅུ་ཅུཿ་འ ཀྭ 







ཛ་ བྣསམས་པར མསྦ་དགཡོརལ་ ཐོ གཉིས་མེད ཅས 
དུ ཡེང་གྱིས། མཐང་གསལ་དུ་ཇུ་དང་བྷན།ཁྲག མར་ཐ ༨ 

མད་གྱེགླུ་གགམཔ། བུརྡོརྦགྲཾ་ལ རས གསལ་རྡོ་རེ་དང་ལགས་བུར་བསྣམས་པྲ ཡར བདོ པའིང་གསིར 
བྲི དྲས རི ཁྱིཧན་སྣཆོགས་པས་བྱཅ 


པ་རོམ་པའི་སྟབས་སུ་བཞུགས་པལ༔ 


ནསས་ཙ་ཡངུན 


ཟར་ཁ 


རམས་ཅད་ཨཱ ད་རང དདྲ་རུ་ས་པ་དངའ་ 


ཁད་རང་གདངས་འཇ་ ཾ འོ་ད་པིཀ་འིའི་ཤོང་། 


དནཡ་སད་སསཅད་ 
ཙལྱ་སྲིའོ་ཐོས༔ ཧུབྱང་དེག་འཇིན་གི རྡོརཾ་རཿ ཕོད་བྲས་ ས་སོ ཡཿ མལ 
ཁྷཙ་ག་བཀལ་བྭ་ ལུ་པབྱ་ད་གིན་ཆོད་ཅདཿ ོ་ཇེ་དདྲབུ ལྔའའ་ ་ ་ཡབ་ལྭ་སེབས་ 





བྱ ` གམཡས་པྨ་རམསན་གསར་སིཊ་མངྦཾནཾམ་མཁའ་ལ་དྲཀོལ་ཞིངྷར གཡོན་ཐམ་སཅད་དགོས་འབྱང་གཏེརྦ་གཱཌ" ་ 
མབུ་བསམས་པའྩོ་ ེའྱི་ཕིརིམ་གྱི་སོབམསྲ་བཞྱིརུ་མྲི་ཕུང་དྲང་འཇའ་འདྲ་སྱི་ལོང་དྲུ་པང་ཏིའེ་གདན་ནམས་ཀྱི་སིང་དྷུར ཤདར་། ་ 
རནམ་པརྩ་ཧུལ་བ་དཀར་པོལགསལུ་དང་ད་ལྭ་བྲ་ལཛིན་པཅ ༨ ཁྲོ་མྦྱོལུགསྤྱ་གྲུ་མ་དང་གཏིས་མདྲ་དུ་ལྭ་བལ་བྱ༔ སོར 
ཤིན་ཆེའི་གཤུད་སེརནགདཔུག་པ་དང་ཞུགས་པ་འཛིན་པ ཕུམངོ་ཇེ་ཞགསཔ་མ་དྲང་གཉིས་མདྲ་དྲ་བབིལ་བྱ། ནུབ་སྣར་ར་ ༩ 
ཟིན་དམར་པ་ཐོད་དྭངུག་དང་ལུགས་སྟེག་འཛིན་པ སུམཆོང་ལུགསྦང་གྲམ་དུང་གཉིས་མེད་དའ་བུལ་བ་ བུང་ཡེར་བདྲད ། 


འཁྱིལ་པ་ལྔང་གུཅྱ་གམ་དང་དྲེལབུ་འཛིན་པཅ ཡུམདོ་ཆེ་དྲིལ་བུམ་དང་གཉིས་མད་ངུ་འཁྲིལ་བའོཿ གཞལ་མེད་ཁང་། 





2 


ཀླི 


རོར བ་ 
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ྒ ཤ།ལིལ་གུསམ་ཉག་ད 
་; ཀར་བ གདུག་པ པར་ག ¬ གྭཡུསྭཏྱིཿ 
]#ཾ གཉིས་པ་དང །དམར་བྣསམས་ཡཿ བའ ཏིམ་མཐིང་པཱཾཿ རི དུད་དའ་ཅ་ལག་སས། དྲང །ལྱབ་ད་པཅ ལྟ 





ར་ག 








དམར་དཀ རྣམ་བའི་ཞུལ་བུ། 


ཀིལ་ཡ་སར་ ཀླ དུམ་རབའི་ཞལ་གྲསས་ཡགྲགཔ གཡསཔ་ཉིས་ནུརུ་དྲུ་དབདབ་སུང 
ལ་དང་ཞགས་པ་བསྣམས་པཿ མཆོག་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱས་འདེབས་མ་སེར་ 


གཡོན་སྱི་ཕྱ་གྭ"' 
0 ་ བག་གཉིསན་ 









བབྱ་ཨའཇིགསྭེདོསཆནའབརྦ་ལོ་ན་པོ་དགརདམར ད 
ཆཛ་ ཟུམཐིངདུག་རདམཱང་བཱའིའལ་གསུམ་ ག་བ ངྱག་པང ཤེའིཐུགས 


ཏཾ .ུ 


ཧོ 


{ | 






ཅི 


'@ 
, ལཱ 












མདའ་བསྙྣམ་ས་ལྱང་ ཡར་འ 


དུའུ་ཛིནོ་པས་ ས་ཡབལ་ཁགུད་པྱ། 
ཊཾ! གསུམ་ཕྱ་ ཡ༔ གཡས་ཀྱི་ཤུག་གཉི་སནྩ་་་དྭག་དང་དལྲ་གྲི་ 
པཿ རུཆསདབསུམ་དམརམ་ཅུགསྐུ ང་དང་དྲསར་བསམས་པྲས་ཡབ་ལའབུད་པ 


ལྗང་དཀར་དམར་བའིཞལ་གསུ སུར ཐུག་པུག་པ གཡས་ཀྱི་ྱགགཉིས་ན་རྩེ་དགུ་དང་རྒྱ་བྲམཿ 
་ཀརྨ་ཧྲ་ས་འ་ དེབསྣ་ཅད་གསལ་བརཔ་ད དྲ་བཱནྲ་བཱག་བྣས་ སྤུསས་ཁས་ཡབ་ལ་འབུད ཟྲམས་ 


༢ ཅདྱ་༡ང་ཚུགཐ་མནམསན་པར་པ བྱོས དྲཔགདོདིདར་པི་པ་ཡོནམསཿི་གཉིང་ ངལ་གཟིར་ཞིང་ཅ ༩ 


ནུབ་བྱང་དུ་པདྨ་ཀཱི་ལ་ཡ དམར་དཀར་ལོ་ པོ་བའི་ཞྭལ་ 
ོདགསདྲ་ལོངདངདམ་འི་མགོཕེའ་བྲས། (མཱལ་ 


བྱུང་ཤར་དུ་ཀརྨ་ཀཱི་ལཾ་ཡ་ 


ཞབས་བ ས་བཞི་འདོར་༥༥། 






༩ 
ཡུ 


ལེ 


བ།ཡན་གཉིས་ནཁྭ་།་དང་དཔག 


¦ 


















མཐིདྡ་དག་ཞི ། ཞ་པ ཤནྦཧིའིམྦ་ཧྩིཿ བབྱཧད་ལ་ཤར་དུ་སིང་ 
ལཾ སུས་སི $ཧ5ེི་ གསུལ ཤོར གི་ོགོབྱདའ ར་དྷ 
` ། ཙཾབྲ་པལ་བསྙའ། ནུས་འཐབུར༔ སུབ ཡིལ་ནག་མལ་ག ངང་ག་གཅིསླསབ བགས་དར། མཐཚ༔ ཛྷ་ 
. .£ བྱང་དུ་བཱ་ཱམའི ཡཿ མཁར་བདེག་ ཁ་རའྱུ་ངཞི་ངའྲབརྩརགྲས་ས་བལ་བ 





རམ་ལག་ ཀྭ 
× །ར་རྔ་པཏད བྱའང དྲ་ཧི་མགོ་ཅན་ཞླིང་ཆེན་ག་ལ་བཀལ་ཞིང པྱལ མཚོན་ཧྱརབ་ ཧུབ 


| ་ཨ།དམརདག་དུང་བྱ རི 'ལཁུར་ཞིང་ལགགཉིས་ཐལ་མབ 









གང་ཡང ཉི་ླ་གདངཔཿ བྱང་ཤར ོ་ལྲ་པ་ཁ་མཐིང་ནགྲ་འུག་པའི་མོ་” 
་; དེའི་རང ་་ `÷ ˆ ་། ཡི ཁོ ལུ 
དམར་བ གུ ད་མ་སིར ཅུ ཡུགྲུ་དང སིང་ 


| རོགགི་མགོཅན་གཡས་པས་རལ་ཤྲི་ཕར་ 
རྨོ `÷ 





























ཧེབབོགཞལ་དོགསོའོ་བཿ དོད་པོ གཅིགྱ་ཕོགགྭོསསམོཿ མོའིགནས་སློརོ་ 
; སྭ་ཐང་གསོའ་ཞིང་དེདྲ་བྲགག་ལད་གསོལ་བྱ བྱངངུ་རོཛ གྱག གཅིག་ཤུག་གཉིས་མཿ ཕྲལ 
སེངེགནས་མོར་དྡོ་ཇེ་གདེངས་ཤིང་བདྲ་བབ་ གསའ་བྱངར ཤར་ འཛི ངའ དྲམ་རེ་མཞུག་གཅི་གངུགགཏིང་། སྔང ལི་ །ྒ 
ཏཱཾ དྲགསགནས་སྤོར་རྔོ་རྗེ་གདངསཤིང་གློག་གེ་ཞགས་པ་བསྣ་ བསམས ུ་བཅྟུ་མཱ སཱར་བྱེད་རལ་གྲེ་མདམར་སརཞལ་གཅིག་ཕག་། 
' གཉཞིསན།་ རྩམ་ལ་བའི་གན་ སྭ་ཕོར་གཡུས་པསརལ་གི་མཁའ་ལྭ་ཕརཞིངགཡན་ ན་པསྙབན་ཁགཞལ་དུ་ སལ་བ ནུབ་བྱོང་༥ ། | 
ཧ།དུ་སྟེང་གསུམ། ་དབང་ལུད་མདམ་ྩྱ་མདལ་གཅིགྱ་ཤག་གཉིས་མསངཁམ།གནས་སྲོར་ལབ བུམཁའ་ལ་དོལ་ཞིད་བན་ཁག་ཞལ་ད་༠༠༡ 











|± 


ཾ ར་གོ ཤྲ 







ཊཱ ཀྲ 
མས་པར 


ངགའི 


ད སལ་བྱ། བྱང་ཤདདུ་ཡེད། དགུསམྨས་བཞིའི་ 
སྨ ར་ར ཐམས་ཅད 
སའོ 


གཏོགས་འདོད་སེནམེས་ 


ཝ་གོཧྷནྷ་སི་ཝ་ ཐོ ཟུ སོར་ ད་ལུ ་ 

'ཝ་ནང་ དབུ མབ ཞལ 
ཤི ང་ཐ སཔ _  རོ་ཇི་དཀར་མོའྲ་བུག་ཧི་མགོཅ་ 
ག་གི་ཨཤྱོཏྙན་ཇོ་ཇེ་ད ས་མ སོ ལ་དང་དེ ་ པཿ ནྱོ་ལགསྦྱབུ་ད་ཐོད་ ཁིག 


མྭ་སཱནོ མཐུལ ོ་ལུག་གཉིས་ཕྩོ་ ༈ད་ཁམསྭཔདཆད་ །ཞས་མོརོཉིབད ] 
བདུན ནྟི ཚར” 





_-་དགའ་བསར་མ ཡ་ལང་གི 










ཤོ ནོ་སླུགྲི་དང་ཐོད།ཁྲག དབག་བཱསཊཱམས་པ ད གཞན་མ དེང་ 
་ྱེ ¡ བུ་ འལ རེ ཤར ་ོ་་ག་ གོ ལུ 
་; བདྲ་མར་སེར་ མགོ་ཅན་བུམ་ ཅི 
ཇེ་སེར་མརའི་མགྲོ་ན་ཞགས་པ་དང་ཐད།ཁགཿ ཟླ་བ་དཀར་མོལིམགོན་རྡོ་རེ 
ཧཱཾ མཾ་སྦྲག་ནག' དྲ ཊཱ ཅྡཱི་ཤཱཔད་ གའ ས་པོ 
2 བ་བ བྭ་ཝདནག་བཤོད་ཆཱི 











ལྷི 
ཡོག 



















| - ཡལ་མྱིད གྱི་དཱ་ཧྲིལ་འཁོར་ དབང མ་ཏ་ཤཱཱབྱ་ བྷརན་དངྲ་ལག་མཚ ས་བ ཁྲལ ཌཱ 
གད ལས་བཤད 
སཱ དཾ ¢ ཐར ས་བོ སྩོག་བྷ དམང་ ཧུདསར་ལགགདང་མྲ་ཝང་མའི་ལྲ་བདང་ཞིང་ དྲ 
(།འབླུག་ཧཱན།ཁྲག་བསྡམས་པ༔ ཟམས་ཅདྱ་ཀད་མཾ་པཱང་དངྲའཇའ། ཡིད་འྲ་བདས་པའྲི་ཚོངནྱ་བུལ་བ་༔ ་དུམ་བྱགེད་ཅིང་༣ ཱ 
| ཨཾ ཆཔཱཱ་གས་ཁྱི་ཐག་སེ ཡེར་ལ་བཅིང་ཅ དྲག་གདོནྱ་བད་མ་བགེགསཚོགས་ཐམ་སཅདྦ་རཱལ་དཱ་བ་ངག་བའོ་ ཅེས མཆོད་། | | 


























ཐམསཅདྦ་ཀྱེ་གནས་གསུམ་ལས་འོད་བེ་རྒ་སྱི་ཚྲོ དཔགཏུ་མད་པ་འཕེས་པསཿ རང་བཞྲིནྱ་སིགནས་ནསྦ་ཡོགས་བྱརའི་རིག་པ་འཛེན། 
4 པ་སངསུས་དངྱ་བུངྱརུབ་ས་མས་དཔའ་བམསཧད་ མ་ལུན་འདྲསྒྲ་ཧལ་བྲ་ཞྲི་བོ་ར བ་འབམསྦཀི་ལ་ཆོགས་ཨྱི་ནམ་པར་མཆོད་ཅིང་ 
4 བསྙུབ་པའིགནས་འདིར་སྦྱན་འ དེན ཧེཧཱི་ཧེར་ཀསུབ་མཧོ་གརུདེ་ལ་ཀིི་སཟྦ་ཧཱམཔཱ་ལུ་ས་ཏཾ་ཏཱཱལ་སྔརཱ་ལོ་ཀ ར་ཁ་ལཅ སང | 
 མངི་རི་ལཱར་སང་བཛས་ཚོ་ ཡ་ང་ཛཅི བརྡ ངོ་པོ་ཧོཿ གེསྲའི་བསུང་སཚོགས་ཀྱི་དུད་ བད བིས་དསཡོ་འི་ཚོ་མཚག། བགས གཡབ་དར། ཆི 
ཤཱ ཕྱིསཱ་ཡབ་ཅིད་སརའདེནབནི་བདྲིགདདོཿ ཙཿ ཚོས་དྲབིངས་གདལ།བྱབ་ོང་ཡངས་ཕེ་ཐང་ནསཿ བཱམ་རིག་འཛིན་མགོན་མཚོག ༠༨༠ 
”དྲུགཅུ་གཉི་ས༔ བསྐལ་བཟངསངསརསྱརལ་བཁི་དྲུག་སྟང་ཏ ཤུན་གཟིགས་རྒྱལ་བ་སངས་རྒྱས་བཅུ་གསུམ་པའ པབ 









རིརྒྨ་ལ གཙལ་བདེགཤགས་མས་ལུཁོར་དང་བཅུསས རང་ཁུངགནས་ཡུལ་དུག་པའི་ཕྲོ་བདའདིར་ 
ནས འང ཛཿ འགྱོ་མི མཁབ་ཕྱེད་འཇིགས་བྲལ་ནསཿ འགྲོ 
དསསགབངག གས་གང ི་ོ ད་དག བ་དདའངིགསང་ཁ། བནུ བལ 






ཟེ 


















༼ཐརྩི༽༣ི ༢འདིརཿ འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤུག་ཕྱི་རགགེགས་བུགསོལ༔ ཤཱ ཤ་ཀོས་ཡེད་ ས་ལང་བུལ་བཞི་༤ 
གགིིགཾཾསཾ་ཾྣ ར༢ེ 
ཅཧལཿ་བཔ། ་མིབ། གསཌ་་ 
# རྣུམསཿ གོའོ  ་ བ་ད ནསཔ རཿ གསའ ལཿ ཤཱུཿ བེ 
| བ ཡུང་མ་མགོན་ཁྱ་མ་དྲ ' སཔ་ པ། 
༣གགུ་སང་བ་མཚོ༔ བྱང་ ྩོ་གགདོང་བ ང་ཀར ཱ ཡརབཅས་ ༤ | ཙོམ བ་མང ཀས རེ ནགཙ་ཉེམགོ ད་ཡ 


༣༡༤༤ ༢ 


3༡7 


®ི-ཆ།༦༡--- ~༡༡༣ ༤༨ -༡༢༡༩༥༩༡༥༡༨༨༩༩༡༩༡༡༥-༥ཀ༦༡༩༨༡༩༨༨༦ཕཿ; 












„ རོར་ཝཱ རྱ་མཚོར་བཅསཿ བཀའ་སྱོད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལོ་མར་བཅསཿ རོང་རང་བཀའ་འཁོརྦ་ལ་དང་དཔང་བཅོསྣ་དལསཿ ཏྱ 

ཌྣ།རག་སྟང་ ར་སད ཁའལ་འཇྲའ་ཤར་ཧྭ་རཿ ་ལུ་གསུམ་བསྟན་པ་སུང་བདྲ་པ སྲུབམཆོགནལ་འབྱོར་ཕཾ་ལོ་་ 

; བ་ „ རྭལ་དྭགུ་བདེ་ཆེནཱ་ཀཱང་ཡངས་ང ཤྲད འཛ་དདོ་འཁོར་བུདང་ན་ དསྭ་ཕུབ་པ་དང་ཿ ཕྲི་ལམ་ ར 
ཧྷམྨཔཱ་ལཿ སང་ རོ ། 








འི་བ ་ི་ལི་ སད ཆི དྲ་བྫཊ་ཀིནིཿ མ་ཧ དབང 
| ལ།སྤུར་ ! འོབང་འདིརཿ ད གངོ་བི་བྲབང་འདི་ངར མམའི་པ།འཛིན་གྱུན་བ་ཟང་ཆོས་ྱི་ཇེཿ རད་བུང་ས་འཕུལ་གྲིཁོའི་ཝ ཡར ་ རང་| 






རྩུང་དང་རང་ གྱིས་པའི་གདན།བི་ལཿ ཐབས་ཤས་དབེར་མ་དྱ་རཱ་ལྤརཱ་བཞགྱ་ཆུལཿ དུ་མ་རོགཅིག་ངང་། 
ཏིང ལཱནཿ ལྲ་པཱ་ཕྱག་འཚལ་° ་བཞྲིཿ ཤོ རུཿ བླསལ་རིག །འཇི་ནྲ་ཀུན་བཟབང་ ཡབ་དང་ཡུཿམཿ 

ར་བ་དོང་ནས་སྤུག རྤུག་པཞི་ུར། འགུགབཏིས་མདཚོརོལ་དུང ནྡ རྒྱལ་བ།ི(ཁྲེ་རབ འབུམས་ལཆོགས་། ཏཱ 

དགུཅགེགསུམ་གྲས་པས་ཕུག འཚོབ སུམ་ཤིངདྲུ་ཕྲོད་པར་ཤོག་ ནཞམྲ་པཱརུ་ ཁཕ་ཧོཿ ཨ་ནི། 
བཏི་ད་ཅུ ཟགལ་མཛོད་འཅོ་ ལང ཟླགལ་བཀོདཔཡནཔ་ མི་མང ཞི་བཡར་གོི་གསའྱང ཏང བ། 

ང་ཚོ ཉི་ཉེརྭ་ཡཱོཾད་ཝནི་ཿ དྭགགཏུང་པའེ་དྭགངས་ཉུན་དང་བཅསཿ འགག་པར ཀོརལྟ།གཅིལས་པའི་གསལ་ ་འཇུགཅིངཿ ༤ 





























འེ་བྲའ མ་དག ཡན ལགབྱརད་ཝཱན་ཧཱ་ལྭ ངཿ བརོནགླུཐོས་ལསྟོཧས ཧྲ 
།། ¡ ཛི ལ་གཙད་ཞིད་ནུམ་དགུ་ ད་ཅི ༢ བསེལ་ཞབས་བ་ ཡུལ་མ ± ༨ མ་ཀུན་བབང་ི།ཁབོ་རབ་"་ 
ཟླ བསམ་ངད་དང་འལྲན་རེག་པ པཿ ཞལ་བ པུས བའུ ན་ཆ " 
༡ ལྷ འབམས་བབླ་ མཆོ སུམཿཙ་གསུམ་རིག རེག་འཇིཿ ནར་མོ འོད་འགོལི་མཙམ་བའི་དྲལ་འ ལགྲངས་ཡས་་ 
རྔ བླངསས་ད་ མཆེ དེ ངོའ ངུ་གསོལ༠  ཨོན་མཿསང་ཏབ་། 
ཧ པའིདཱ བསྟན་སུང་དམཉྱ མཚོའི་ཚོགས་ལ་འབབལཿ ཇི་འདོད་དངོས་གུབ་གུལ་དུ་གསོལ༠ ོནམུཿ ལྷ 
༧ ཤཱཿཕིཧྡེརཀསཟང་ཏཱགུརུ་དེངཌ་ཀནི་ཨྭཾཔ་ཏྲིསྭཧཱཿ ༢ ོགགཤོད་ལ། བས་རབ འསག 
ཡཿ = ི་ འབུལ་མཅ ལོའི ཛས་ཡིད་ འོང་ཉམོ་སཱ་ཚོགས་པས༣ ནམ་འགྱུན་གར་སྟབས་སྣ་“་ི 

















:ཨ8ཾཉ༧༧༣༡༡༥༦༡༡༨༨)༡༨-༤༥༤པ་འག༤པརངང་།་སཉསར་ཐལ།སང༡༡༡ 


ཤེ - ༨༩༠སར༨༦༩འ་འ༠ལ༡༡༡ས༡ཟ༤༤༨པམ་ཆབས་འམང་ཉའམན་མཆསས་པབ་མམཔང་ཕང་པམ་འ༠སམ༦མ༡༡༡༡༩༤༦༨༧༤༤༤༤༠༤༤༤༨པ༠༠༠༧༥-༡༤༨-- ༡༡༡༡ ༡༤༤༥ ལ༧༠ོསམ་སོམཔའམསར༧༤ར༨༤༤༠༤༤༨༩ྟ༥༩༠༡ར་མས༢ར༡༧༥༠པ༨༥༨༦༤༥༠༥༠སསས༧༩༤༨༡༡༨༤༨༡༤༨༤༨༠༩༥པ༨༡༡༥༢༩༢༠༨༡༤-༩༨༡༤༡༡༦༡༥༡༩༩༤༡༩༨༧ 
ཆགསཅིར་ཡང་བྱསར༔ རུག་མའི་ཤུག་ན་སང་གསུལ་སུ་ཚོགས་བསམསཿ གིཁོ་རབ་ཁྱྱམྲས་ཐགསུ་ཡ་ ་འབུལ་བརྲ་བྱཧིཿ 
པཱུ བཞུསནས་ཇིི་ཁུདདདྲ སྭ་བདླ་ཝཱལདུ གསལ༔ ཨོན་མཿསརྦ་ཏཱ སཿ ཧཱ ་སུྦཾ་མྭ་འྭ་གྲ་ར་དེ་ཁླ་བ་ཀི ཀི་ནི་ཨཱ་ལ་ཀྲེ་བྭ་ཏྲཱི་ཡ 
ཌྭླཾསྭ་ཧཱཿ ཨོ ཤིལ ཐ་རབ་འབུམས་ས་ལ་མཆོད་འབུལ་མ མུ ས་ཡ་ད་འོང་ཆེ ལྷམ ུ་ཚོགས་པསཿ རྣམ . 
: གརསབས་སྣ་ཌིག གསཅིར་ཡང་བྱས་རྔཿ རར ཚོགས་བསམས༔ {་ འབྱུམས་སླ་ལ་འབྲུལ”” བྱི 
ར་བྱས བཾ ན་འོད སྤུགབྱགལད ཌྷ ཞསཿ གནྡྲེ་དྲཿྫ ཀཱིའི་རབ་འ སིམས རྔ་གས། 
མིད་འོ་ ་ སཿ འགྱར་གིར་སྙབས་སྣ་ཚོགས་ཅི རར ུ 


ོང་འབུལ་མཿ ནམ་མཛེས་ཡེད་འོང་ལ་ 
ཆར འར 


རླ 


རོ ༣ གེ ་ 





ཇཾ་ཞག་གསང་བའཅིག། ཕཾ་རགཡ ནཿ 





_ གླེག་ལེཁི་ལྱགནཞལ་བས་སྣཚོགསབ 
གིག་མེའི་ཕུགུནུ་ཞལ་ཟསྭ་ལཱཚོགཊ ཅམ་ 


ཧི་བློདབ་འྱབམུས་ལཱགསལ་འབུལ་བརབིཿ བཞས། 


ཅོ 
8 རཔ་ཇ དངོས་གུབ་ ལྷ མཿ 
3 ཨུའོ འའོ་ི་ཤི།ལཔསཿ དརབྱ་གར་ཉུང། ག་ངང 
ལཾ སཱ་ཚོབ པ་བླམསཿ དི ༢བ་འབྱམས་སྙན་ལ་འབྲུལ་བར་བྱིང 
༡༥༥ སྭཱཧཱ ༼གས་པས་རོད ལཱཚཤོག་པས་མཔའ་ལྱ་བཞིངཿ བྱར 
ཨམ་ལ་པརབ་བཀྲ་བུར་མེགག །བཅ་ 


ཚུ 


བུ་འྱབམས་སཏ་ང པ་མ་ཆོོ་་པ་ཡཿ་ 


རར རྨ 
ཞུས་ནས དཔམོགརིག་པའི། 
ལ་ཚགས་ལིད་ཟོག་གོའི་ རྣམ ནེ་རྣམ་འགྱུར” 





་ 





| | 
༨ 
རཱ 


¦ 








དག་གསང་བམ གགིའརིགམ་ ཌ 


ཅན འཁྲིལ 'ཝྲཾམགྲ གཞོནཚུལྷ་པ་ཏོག་ཕང་འཛིན་ཡར 
༢ དུ་སླབ་སྔལ་ དུ་གྲསོལཅ 


རལ་པ་རབ་པ་ དགུ་པ མ་མ 


བཁིལ་ཝེམགྭོནརུལ་སཾག་སོ་དྡོཇེ་འཛིནཿ 
།གྲུབ་སྩལ་ངདུགསོལ༔ _ ཡན་མཿསང་ཏ་ཐཱ་གྭ་ཏ་ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་སཁྦམ་ཧཱ་གཱརཱ་ད་ཛྗབ་ི་ནི་བྲང་ལ 











རབམང་སྔལ་མ་ 
ཕྲིིའ་ལབའ་བའབྲང་ གས༔ 


མཿཨེགསྐནས་བྲང་མུ་་ མཱ་ལཾ་པཿ ཡཿ ནུམ་དགུ་བ། 


ལོ་གཟུགས་ཤི་མཆོད་པ་འདི་ཿ 


འླ ཟེ ཚོ ¿36 ༤ པོ 
ཡིདའ་ _་ ཡ་བའྲི་ན གཁྱའ་=་ 
རབ་མཛེས ་ལམེ་ཟེང་བའི་མཆོད་པ།འདྲེ།་ ནས དོ ༠ 


བམཆཚོང 


འཐིལ་ལམ་གཞོད་ཚུལ་ཁྱག་དཏིལ་ 


2, 





ཟུལ རབ་མཛེས 


ཞེས་ནས ག་འ ་ ` † 


སོ ཆོད་པ ས་དམ ཅི 





རི ད་དངོསྦྲ་བྲུབ་སཱལྲ་དུ་གསའཿ། ། 







ཨབ་བྲག་བུར་ལག་ལ།བིགསཿ 

ཚུལ་ འབ་ས འརི 
རུ༔སོདསནས་གཞོོ་ཧིརྲི་ཝྲན, ཧོཿ ནམད་ སད་བ་།ཟི། 
་ ང་པ འཁྲིལ ' 


ཏཱ _ ་ཤྲ་ལིར་དལ་པརབ་བགྲ་བུར་ སཿ ཀའྔ་ལོག་པ།། ཧཱཿ 
ལྷ་གིག་མོས་ཝོས་པར་འཛོནཿ བ་བ པི་གང་གསས འབོས་ལི་ ¦ ་གཞིསནས་རི་འདོད་དངོསྤ་གུབྱསལ་དུ་ 



































གསའ རྡོ (མཿ སེགས་ནས་ཁྭཱ་། ཨཱཿ མདོག་ སང་བ་མཆོག་གའི གམནིཿ ད མཐོ་ཝིིང་ བརབ་བྲག་བུ །ཐུར་། 
. ྲ འུ་ཀ མཿ ས་བའི བའི་ བ་མ ། འབིལ ཁྲེལ་གད ཛའི ༩ ཛན ར་ བ་"༩ 

།མཛེས་ལམོ་མ་ཏོག་མཆོང་པ་འདྲིཿ བཤཀས་ནས་ངི་ པི སྭ་གུ བྱ་ུསད་ སྐགས་མད་བ་རྲིང་ འོ 

ྤ གགསང་བ་མཆོག་གརིགཅ་གིཿ ལ ཅཐོཿ ལ་བ་བ རླ ཙོསཡ་དབྲབག་གུའ་བའི་ ཧྱ 


བགས་ལ་མརམ་བྭསམསཿ ་ དང ཁས་ལ 'ལ་མཚོད་པ་འདི་ ཏྟ 
ལ་དགོངས དགས་པ ཟློ བོས ནིཿ མ་ 














ཐཾ བའི་སྒ་སྒེ། 
± བིགས 
ཁཱ ཨོན་མཿབཤེསནསཔ། 


| །ཀུན་བཟང་ རབ་འབྱཾམས་དངཿ „ གྱལ་བརྒྱ་ཨ 
3 བ།སལཿ ན་ཨཿསག། སྐགས། བཛ་མདི་པ༔ 











ཡཿ 


ཝུ ཀུནབ་བཔཞ་ རྒྱལ བཅུམཚོད་ བ 





རབ་མངེས་ཡིད་ཁོང་ཐུགསྤ་འི་རིག་མནིཿ ཟླུ 


།ཁོའ་དང་བཅས། ལ"འབུལཿ 


དྭ 


ཧྱ 


སུམདོག་མཐིངགསལ་ཕི་ཝུང་སྒྲནྣ གོསམཿ མ་འ 
ས། (2 
ཡཿ བ་མཛེངས་ཡིད་འང ལན རྣའི ཟི གུཡ་དའི་ 


སྦུགསལ། བལ་ཡུན་ ཆུལ་བྱུ་ ཡཾ 


དཀྱིལ 'འཁོར་ལཱ་ལ་སྒཾབ་གཡ 






དོ 


༡༨ 
ཁེ 


ལོ 





ས་ འེ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི ཚོགོས་ལ་འབུལ་བརབྱསི་ བཞེསན་སྔ་འི་ འདོད། 
དྷ དའི རྲབ་ བད ཟུ་ཀིནི་དཱཔ་པཱ ཆོ་འདྲི་དགངས་ཆོགས་སས་མིན་ན་ ཆ ཆེ འདས་ ས་བ | 
ཁར སའ བཤོགཿ་ ལྤ ཧི གཉེན་རབ་འབྱིམས་ནཿ སླསྙན་ར | 
རས་་ ནས ཁཱ་མཧཀང་བངུ། ཟླདད ཡུལ བླྱ་ཧ དྲ་མ གེས་ནས ན་མཿ རི་གེད་ཡོཿ ས་བ བི 
མྲ ཅཱ བཞིས་ནས་ ་ ཀོ ཿ རཱོ་ཇཾ་དེ་མའི་ཚོགསྤ་སུནམ་ 

_ བླཡ་གུན་བ ཟང་ན རྱིལ་བརྒྱད་ །ནསར་ ་ ཧྲིཿ ་སིད་བར་གཏོགས་པའི་འའིག, | 









ཡོངས་སྩོད་རྲོ་མཆོག་ངི་སྙད་ཡོདཔ། ོེརོམའིཚོགསྦྱར་ནམྡམ། ལ་མ, འོོ 

ཡཿ ལོ་ངོསྱ་ོོོཆོག་རི་སད་ཡོད་བཟ་ 7 ཡུ ་རོ ཀོ 

གུ དེས་པ འམ བམ་ བསྟན འི་ད་མོད་བགན་ 
སུནྨམ་སྔ་ལནསཿ བ་ ཐུམུན་བཟང་ ༥ 

པེ  བུྱད་གཟུའ ཞེམཿ་ཤ་གསས་བོལ་ར་སང་ ཛཿ ་སཛ་ི་པ་འཇདབ་བཅ་ཛི་ ྦ 

ཉེད་ཡོད་པ་གུནཿ རོ་ཇེཆོས་མའི་ཚོགས་སྲུརྣམ་སྲུལ་ནས༔ _ བྲམ་གུན་བཟད་ཁི་ཁོ་རབ་"”་༩ 











ད འོོ ༢ 


བཱ ཡའི ཅེ དོདྲ་སྲུག གསས | 
བའི་ཡ་ཤེས དའ ± བཞེས་ནསང རྫ ྐ 











སན་པ རཿ ས་དབད་སླད་སྣུག་གི་ཤམ་ཐབས་འདིཿ་ དྷརལ་ལཱ་ཡི་འཁོད་བ ནོསཿ 

ླླ སུད རཱ པཔ པི གསྦ་ཚོགས་ད །བྲོ་བའི་ཚོགས་ལ་འདི་འགུལྱ་གྱིཿ ག་ནས ལོམ 
¿ ན་མཿགོ་ཞས་པྲ་དྷ་ཧྲམ་ཁསནཱ་ ར་ ; གུམ་ཆེན་བྲད བདུའདུལ་གཟིག་གི་ཤུང་གབ།འདྲེ།  སིར་ཧཱ་ཡེ་དྭགས་འཁོར་བ་དོང་ 
སྱ སྦུགས་ནསཿ ལུུན་གྱིས་བླུ ཐབ་པ་ི་ཡུ་ཤས་བོབ་ཤིུ་ ཆེ་མཆོང གུ་བའི་ཚུགས་ལ་བླབལ་བར་བྱའྱི་ བཞུསནས་ངི་ „ཌཱ 
ཀྐ འཾ འད སྔྲ་གུབ་སྙ།ཿ ག སོགས་ནས པོ པབ རཱ ཉྟོག་བྲལ་མཉེན། གསུལ འདེ % ལྕ 

་ པཱའའལ་པཛི་མོ་ར་འདང་བྲུགས་ནས་ ངའི བལའི་བབའི་ཟིར ཆེ་མཆོང དགོ དེན རུ 
















|× འོུམབ་ཇི་འཇྲོ་དཛུངོཕྲོ་གུབ་སྦུལ་དུ་གསོལ། ོོན་མཁགོསསམ་བ་ལི་ཏ་ཁ་རོ་ཱ་ཧཿ བཅབནིཔརྙའིམཛོདོ་ 
༄་པདིཿ ཧཾཿ ཝང་ལོར་བྱརས་པའི་བྱན་དྷ་ཁྱན་ཡངསུསུཿ རྒྱདྲུག་རྩད་གཏོད་དམར་ཆེན་་་རུ་རྨཔས་འཁྲགསཿ འཁོར་། 
ཱོ བ་ཀུ་དག་འྱ་བཱང་ཁག་ཆེན་ཁ་དྲེཿ ཁྲ་མྲ་ཀུན་བཟང་འཞོ་ཁ་དབ་འབྱམས་དང་ཅ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚེཡི་ཆོགས་ལ་འབྲའ་བདྲ་བགྱི2 ¦ 
ཤུ བཞཱསྐནས་ཇི་འདོད་དངོས་གྱ་སུལ་དྲུ་གསོལཆ ཨཱུན་མཿཀགསདས་མ་བཱ་རྟཏུ་ལཱ་ཁ་འཱཧྲིཿ བཅྔོལཔ་དྲག་གསུམ་ཅི་འངོད་གདིཿ རཿ ཅི 
ལུ ཧྭུང་ཁེན་སྣོད་དུ་དྲུག་གསུམ་ལས་གྱུད་པ་འི༔ དྲག་བགགས་བྱད་མ་གདོན་ཚོགས་ཕ་མེ་ཕཿ གཟུགས་ཡུད་ཤྲ་བག་རུས་བནང་ 
༄ཾ་ཁོལ་ཀུནཿ ཟ་མ་གན་བཟང་ཞྲི་ཁོརབ་འྱབམས་དང་༔ རུྱལ་བྱཅམཆོའི་ཚོགས་ལ་འབྲཿལ་བར་བྱའི་ཆ བཞསན་ས་ཇི་ 






















ིིོ་ 


ཧཾ མོད་དངོསྦྲ་ཐུབཅལ་ངུ་གསལཿ ོ་ལཿགགཞག་ཡཿ མཿསཾག ཤགཞས་མ་ཧཱ་རྟཀཀིངནིརིཏི་ཁརིཁཱ་ཧིཿ བྱཅངཀ་པྲགུ་ཝ་ ེཛོདཔཞོ ཐོ འངོ་ དེ 

4 བ་ལྐུནགུབཧུན་ྟའི་ལྣད་དངདུ༔ རྲིཆེནྲི རུ་དཀག ཅེན་པཅར་ ཀླ་ དུས་ར ནང་ཞང་གིི་མཆེད་ང བ་འདི ཁུན ཐ་བང་ཞི་༥ 

:ྫ ཁོ་རཔ་འབསས་དངྲ་ གྱཆ་མཚོའི་ལོགས་ལའྲ་བལ་བར་ བ ཞིསནས་ཇི་འ འདད་དངོས་སུབ་ ུསྐད་གསུལ། 

«4 ༣: ཞམཿསེགས་ལ་ན། ༧ པོ ཧུ་བཏུན་པ་ཕྱེར་སྙོལྱི་མཆོདཔདིཿ ཧཱཿ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ བའི བིགྱད།བངྲངཿ 

“ྭ དྲུག་གདོན་བཤེགས གྱ་དགུ རྡརྗེ་འབར་བའི་གཏུརབུས་རབ་བརུུངས་ནསཿ ནར །གཆོག། བད བའ་ 
རརྱད་བཞཿ  ཁཱམ་གུའོ་བཟང་གྲི་བ་རབ་འབམས་དངཿ རུལ་བྱས་མཚོའི་ཚོགས་ལེ་འཐུལ་བརབཅི༔ བཞེསནས་ངི་འདོད་། 


༥ 
¡6 
་ 


༣༣ 


ཏཾ 



















ལ་ར བསམ་བཟོད་འདས་ཀུ ཞནྭྭ་བཟང་མོ་ཡུམཿ རིགཿ ཉོདདགྱེུ་མེད་རང་ཕུང་ཡ་ཤེས་སྭཱཿ གཅིག་ཟང་་” ༥ ། 
ཱཾཌཱལ་ མཐའ་བ འཆ འེ བུ་མ་གུན་བཟྲང་ཡྭབ་ཡུམ་སླྭ་ལ་བསྙོད༔་ གྲ་སླ་གས་རང་བྱང་འགགཿ ›» = | 
ཙགསུང་ཿ སིང་དབྱེ: དབྱེར་མེད་ངད་བྱང་ཆོས་ྱི་སྒངེ རང་བྱུང་ང་གྲོལ ཅམིགྲས་རི།ྲ་ཨུ་ཙོལས་འདསཿ མཆཚན་་“ 

ཚཱ མིས་འུན་གཤིས་ལསབརོ་ འང གོ་བ་བདུས་ཕིར་ཆོརོལ་དུམ་སྟོད་ བྲ་མ་གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་་་ བྱ 

| ¥ གསུང་ལ་བསྟེང དྷ ཧཱཿ དཔི རིག་འགག་མད་བྲརོདྲ་བལ་ལ་སངསྦྱས་སྔ་ དངོས་མེད་དངོསྲབལྔ་འབྱརུབ་བྲོ་ལས།་ 
དབྱེར་མདགདོདནས་ལྱུད་གྱིས་གུཔ ཁསྣ་ནུའ་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས ་ལ་བསྟེདཿ རཿ གཤིས | 


-འདསཿ དིངསའེག 















; ལ སྩང ལ་བསེདོཿ ་ ཟེ ཿ ¬ 
རླུགས ཅསྔལ་ བུ ཟོམ བ་མ ཐོ བགད ༢སངས་ལསྦ པ 
ས་དང ཿ = ༢ ༢ མྱའི རྣམ་དགཿ ས་ལ ཟླ 
་ 0 བཱ 







༢༥༨. 


















ད བཟབུང་ མིང་མལྦདཱ རཔྭ་ལུཿ རན་ཆེན་རག།སྦཀི་གཙོ་འབོར་ནམས་ལ་བསྟེད༔ ཧཱཿ འདོད་ཚྤུགསྒྲ་ནམ་ 
དུག་ལངས་སྐྱོད་ རགཔ ¿ _ །ཧྭལ་གྭཧཱམ་ཧུ་ག། གུག་ཇུགངས་དཀར་ཡུམ་དང་ལྭ་བིལྱ། ནགབིགས་འཛེམ་དཔལ་གི་ིཨཱ་ལོ་ 
ཀཿ དློད་རགསྤ་ཤི་གཙོའ།བོར་ནམས་ཕབ་ཉོདཿ ཧཱཾཿ ཕུག་དོགྲ་ནམ་དག་ལོངས་སཱདཛོགས་པའི་བ ལ་གསུམ" 
ཕྱག་དྲུག་སྒལ མ་པུམ་དང་འཁྲིལཿ སྒིབ་སྭལ་ཧུག་དོར་ནིརྟི་གིརྟེ ཨཿ །ལསྦ་ཀེ་རྦིགསྭ་ལི་གཉོ་འ།བོར་ རསལབུད། ཤུ 

ཧཾནྡ་དགུ་ཝུག་རིགསརག་དོན་ མཛངད་པའི༔ འབྲོ་འདལ་ཐུབ་པྲ་དུག་ལུ་བདག་བསྟེད་དེཿ ཚོགས་བྱརདརང་ཕྲོལ་པཱང་ི 
ཆོས་དྲ་ཡངས་ངང་ཿ བུརྡམཛོན་བྱཧད་ཡབ་ཡཱམ་གཱ་ལ་བསེདཿ ཧཾཿ ཚོས་སྐུ་སྩེ་མད་བད: ན་ལམ་སྦྱར་བཿ རིག 


ཧཧ 
9༦ 
རའ 














ང་ནྣམ་ གྲུ སྲེ འབུར་བ་ཆེཿ 


སྟར ༤།དང་ཿ ཉིང་ཇེ་རམ་། དང་ཞེ་པ་ ལ་སོགས་པཿ ༥ 
གཉི་མུགརྣམ ་དཔ། འཇིཤས་བྱེཿ ཕྱད་འབར་བ་ཆཿ མཿ འགགས །རྲ་ང་༥༢༠ 
. དང ལྔ་ཆེན་འཇི་ ཨཱཿ བ་ཨཱམྦ་སྭ་ལ་བ ཧཾཿ „ཤྲི 
ཇིའྲི་སྲཿ དྭངས རིིི་། ཅི 


ཐུ ཀོ་སག ད་དོ པཿ ཐག་པརི་མཱ་དགྲ་རྫོགས་པའི་སྐར་བསྟུན་པཿ སྒེག] 
ཤ།པ་དཔ 
བཅོམ་ལྡན 


ཿ མཉམ་ཉིདལེ་ཤེསབའ ན་འཐའའི་སྐུཿ ིིིི་གྲསོད་ེ་མས་ 






༧ ཌེ འདྱིལྱའདྲ་ལརབ་ཡབ་ མུས་ཨུཿལཱབཱསྭདཿ ཧྲིཿ ,འདོད་ཆགས་ནུམ་དགུ་འཇིགསདྲ་མྲུ་གའབའཿ སེཛ་ཏོག་ཕཡེ་ཤེ་ས”་ 
གྲུངང་མཆོག་ོ ཆེཿ ༠ མམ་རྡེཁོ་མོ་པྨས་འྭས། འཇིགས་བཏདམ་ཐང་ཡུབ་ཡུལ་སྔ་ལ་བསུད། ཅ ཟུག་ 
¦ གནམ་དག་སྟེ སབས་ཆུན་འབང་བའི་སུ -བྱོགྲུབ་ཡདཀསརང་བྱཿ ཆོང མ་ཚེན་ཀམ་ཀཱོ་ཏི་དྲག་སྒལ་མཿ སྟེབས་" 
ཆེན་འབརབ་ པ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་བསྟེང། ཧཱཿ དུསགསསྱག བོ་ག་ དྲསིདོལས་འ་ལ་བཞ།ང་ དོཇེ་གཞོན་ནཱ་ ཡལ" 
* ཆེན་གྲི་ལ་བཞིཿ  བ།ིསེ་མད་མྱེ རྲ་ཕསྦ་སས་དང་ཝལ་པའིཚོགསཿ ཨརུདའུས་སའོ་ཡུལ་བྱཅ་ལང་དགཔསདདོ། ཅུ 
ཡ།བྷྱོཿ དུར་ཝོད་ (གསང་ཆན་འབ་ར་འི་གནས་བརྱེདནསཿ ཐུགས་ཇེའི་ཆ་ལྭ་སང་ཡ་གས་མ་མེའི་ཚོགསཿ 





རྗེ 
















ངཱ ིམམོའི་ཆོགས་ལ་བསྟོདོཿ ཤུཾཧྩོཿ ཧཧརྒོད་པའིཿ དུང།ཁོད་གནས་བྱུད་ སཿ 













འབུལ་རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛདམཿ གནས་ཏི་ཀོ་རི སཿ 
སླ བསི ཤ་རིགས 'ལྭ་པ་མནྷ་པཱཿ | སྔ་རེ་འི་མངའ་བདུག་འགོ་བའི་ *ཛདྲ་མཿ 33 གསུ་ལ་བདག་བསྟུད་ 
ྲེ རུང ཧཱིཾ་ཧྩོ༔ གང་ཡིན ད་གྭ རྨེ ཧུ ི་འན་སུས་ངབའིི མ་མ་ས རྨ པཾ 
མཿ ག་བསྟེད་དོ༔ ཛྲཾ་ཧོཿ རངྱ་བརྡ་ནམ་དག་དུང་ སེ 
ཞུག གསཔ་གས་ཐུགངལ་འཁལ གི གསེམས་ཅན་བང་ཆེ རི་ག ོ་་ ` 





སཿ གུན་བཟང་ཡབ་ཕཡུམུ་རིག་ཅལ༧ འས 
ཧྲུཾ་ཛྷོཿ བདེ་ཆེན་ 


ཚགས་ལ་བདེག་བསྟེད་དོཿ ཧཱུཾ་ཛྩཾཿ བ མའི་དུནྲབོད་ཅི་བནསཿ ནལ་དགྱསིལ་འཁར་སྱོང་བའ་དོལ་ ༡༡༡ ¦ 
















ཀཾ ལ་བིབོ་ངའ་འབ རདརདཀགཚར བླམས་པས་དཔོརྦེ་གགུ་མཐསབདག་ 
༦ རད འི་གདལ་བིརད་བླསེདཅ་ང་ཡང་ཡང་བྲ་བདཿ མའགུབབརྡ་དུ་ཏིང་འཇིཿ གཡོ་ཡིདོདཿ། རི ཤྱར་ཡུངམ་ ་ 
| 4 གཏོང་པྒམ། བ་བཔར་བྱསྱིཿ གེསངན་ཚོག་བདག་བྱསེང་གོང་མའི་གཡང་མགས་ནམས་བླ་བ་དའི་མབརཿ་ ༣ པྟེན་ནི༔ བཾ །བརྐུན་ 
ཧཱཧཱ་ཨཿ གཉིས་པ་འབང་བ།་འཀ་འཐུང་གི་བསེན་པ་དི ཨོར་ལར་འུབོདཾཿ རརཾེིེི རཿ 


















་དདང་ ཀབྗེ་ལོ་ྲ་་ྲཁ་ཨྦང ཨྤོ་རླ་པ་ལ་ལར་ མོ གར་ལ སྣཏཾོ།ཏིའདཱཧོྷིབ་བྤཾ 

ཛུ ཐཱ གྱུད ༢སུ་པྱང་མྨ་བ་ཁཿ ཊྤུརསྦིངི སྲི་པ་ „ གཡུ་ཀརྨསུ་མཿ ཤོ བྲ་ཡཿ ཁྱདུ་ཚླུ༔ ཿ 1 | 

3; ཧ་ཧཾ་ཧོ༔ བྷ་ག་ཁཱནཿ སྦར་ཏ་ བཱ་གྭཏཏ་ཧྱི་ད་ཡུཿ མ་ཧྲུ་་ངདེ་ལྲ ཀིནི་མ་སྲེ་པྱརཿ ལི རུ་ད་ཁྦ་བ་ཀིནི་པཾ་བཱ་ལཾ༔ པ 

= རྭ ཧཱས་མ་ཡ་བཛྲིཾ་སྤ་ཝཱཿ ཏེསརའིངསིཉདྱབབདྲ། ཨིཾཧྫིཿ གས་ས སྭ་དཱ་གསུང རྒང བགསུངབུགསྤ་ཤས བི ་ 
ཀུན་ལབྱབ༔ སྨགསུད་ཐུགུས་ཤྲིབུདག་ཿ ངོ ཇི ་ཐག་ལ་ཆེའ་ ཤུང པས་པ་པཅཾ། 
རོ། ཆུ་པོ་བདུདཆེན་པཿ ད་ཇའི་ འབད ཉད ངཿ དོ་ཇའྲི་དུ་ང་འདི་འཐོར་རང་ཆེའོཿ ཉིད གཞ ཟུ བར་ | 








ཧི ་ཡཛུདྲདུ་གྲསལཿ ་ སོ པ་ལས 
ཤུ ལཾ ཨནམ་རུས་བས་ས་ཚ རད ་ སུ རི 
བར པེ་དང་དྲ་པང་གཏོག དང ་ ལྲི 
ས་མ ཀར ྣིྣིྣནྣ་ི 
ཤིསི་འདེདཔའི་དྡོད་ལ་གསོལ་བགདབ་པོཚ ཤདུགཔ་གླེམེད་" ] 












ཟམ་པའི་དཅིལ་དམོང་སེཤེག་ངདཔོའ་ནེཿ ་ེབསེལ་ཞིང་ཨྲལོཏས་བསངསཿ རླུ་བཱ་ལས་སྱུངསཿ ཤཟུང་འཛིནྱ་བིས་བ བླ་མས 
ཐུསུས་ཅད་ཡི་དཡིག།ང་ ངུ་པ་ཉིད་ངུ་གུར༔ སྣོང་པའིངང་ལས་པད་བླའི་གདན་གི་སེང་དུཿ ཛཱཾ་ལས་རིན་པམ་ལེ་ཚོག། 




























ཞ་ྤ 

ལས ཀྱི་དྱིངསསུག དལ་བཅ །བསྭ་འུམ་པཿ ཏོ་བྲ་པར་བ མྲསེན་པྲ་ལ་བཅ །བགཡལ་ 
;ཤ བཿ ཆྒུ་ཛས། ཅང་ཡི་དྲ་བ དལ པས་ལགཔ་པ་བཅངས་བཅུ གབས སའ པང བུ མི་སེ 
ཐོ པཿ རཿ ་ ` ལེསསྦུངས་བས། །ཁ་བྱ་ཧན་པར ནང་འཱ་དང་བྱ་བུང དྭ་རོག་ སྦྱ་གིས་ ཡངསས་གང་བའི་ད བུསྲ་སུ་ཡ་༥༥ 
{སྲ ཤེསར་ ཤྱི་འཇའབི་གད་ རའད་བ་འབརབའྲི་གོངོདཿ སེེ ཉེགས་བའྲེ་བི་པདྨ་ཟཱའི་གདན་ཧི་པང་དུཿ ཛཿ 








ང་མཛེས་པའི་མཛམ་མདངས་ ངོཝཱན་པཿ 
ཀླ བསས་ མ་དཔལ བཅ ཞི སྲུ དོམ་དང ་ 
ལངུསས་དུ་ངགས་པ། ༨༤༢ ༣ པ་བྡདྨཱ་ཡཱས་སུན། ཿབཟང་མརྡོར་” 
ངོ བ།ཡོན ནཔས་ལ ངགི། སེེ ཱ 
ཀརཏི་ ཱེ གས་འ ཏྱ ཆོས ངས་གདལ་ྱང 
£ 
| ༢ མངསཔའིཁུཔའ་བི་ག པ་ལ 






མང་དཔ་འརར་འོདའྱིལལ་ 


དོསགསལ་ཞིངོ་ཙོའི་དལ་ ྒ 
མའི་མ ༣ ) 
ཏྲུ ཤིཔའིཉུངྱཔ གདོད་མའེམདགན་ང་། ཀཱ ། 


ད་ས འབརྒྱུད་ བཅུསིཆུབྱུདྷ་བཱམ་བལྲས་ཅད་ ཁཾ 
ད་གསང དྲ་ལའི་ཆོམྲ་བའི་སླར་་ ; 
ཟུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་པྱར་འི་ཁོའི། 












ཚོལ 


དྭངས་མ་ཝ་ལྡན་འོད་ལ་འི་ཚོམ་བའི་ཟ 
བགྲ་བལ། ་འབར་བའེ་གཞལ་ཡསཿ 


ང་བ་ས ཾསས་ཅུད་བཟྲ། དོ 


གསལ་བར གསང་གནས་བ 
མྭ་ཡུང་དང་འཇཛའ་ ་འོད་འཁྱིལ་པའི་གློང་དུ་དཔལ་ཆན་པོ་ 


༈ཚོགསཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ལཱའིར་ངའོདཚོལ་བུའི་ཕུར་གསལ་བརྲ་བུརཿ མཐིན་པ་ཟགྲ་བལ་ལྲངས་སྩེད་ཀྱེ་འབོརལའ 
ཡས་འཇའའོད་འཁྱིལ་པའིེ་ཀློང་ མདེག་བངི འདས་པོ 
འོད་ཡུང་ཆྭ་ར་འབར་བཿ ཧཱིཧུགངོག། 


༨བ།ཞལ་་ 
ཆགགཉིམ་ླབམ་ལསྱ་ཀང་གྲྱབིན་ 
ཝའི་མོམ་བུའྲི་པུར་གསལ་བཿ 
བླ་གཱལ་ པའི་འཁོར་ལའཇའའོང འདའཡལ་པའི་བོདུཊ་འ ལས པོ བླི་བ་ལལ་སེགས་པ་མྲད དས བརའབབབའིཚོར གད 
མད་པཿ 


ུདཱ་ི་འཁོར་ལ་བདེ་རེནུ ཆེན་་"” 
ཆེ་གཞོནནུ་ལྟ་མཚོག་རིགས་ 








ར་་ ཱ ལ་ཡུ་མཆེ རེ ྲིུ ཝུལ་བའིཁུངཆེན་རིགསྣ་ཝཿ བུར་བྲ་བ་། 
ུབསསིལམཚོགསྣ་མམས་དང སྨུང་མ་མབ། ཁཿ གྱལ ཆེན་སེ་བཞི་ནོར་ ུམཚོཿ བཀྐའ་སྱོངདམཿནཱཧམཚཔོ་་ 
: ° རྲེར་བཅུས་པ་ཐམས་ཅད། ་དི་བ་དང་ཁཿ ལ་ཆས་བཚེས་ཅད་ཡངས་བུ་་་ 
.# ས་འ བླ་་པཝ པི བསམ་བརོད་དངྲ་བལ་བཅ ཐུ ང་ ་གགས་པིད་ཞི་ ཞིའི་ཁམས་་" 
± ཀུན་ཐུམས་ཅདཱ་ཐུགས་གསུང་སྒྱུ་ཡེ་རྔར པ་བ ཆོས་ག 
- འཕེས་པསཿ ང་གཞི གཅཾསནས པམ ལ་འཇའ་ཤར་བཞིན མི དུ་བ་ཚད་པ་ལཱར་མཚོད་ཅིང་སྒྲབ"" 





་པའི་ ས་འདིར་སྙུ༔ འདེན རབཛམ་ མྲ་༩་་འི་སྤྲ་བ་བྲ་ཇ་ས་མཁཔ་ཛ་བ བླྱོ་ངོ་བ་ཧོཿ མད་པརྱ་ཙུད 
༣ སོ སྨུལ པ་པ བོང གོ ཏེ 

རླ སས་མ་ལང་རི་བཞིན་ ཁྱིན་གྱུར་པའི༔ འཚོགས༔ སྔོནཆེ་ཞལ་བ སྭའྭགོ་། 
དནིརེགད དུས་ད སྲི ལྕི ཀ་ ནཾ ལ་པ་བ སག ཕྱིརཿ  འདིེད་། 

ཝཾ གླུགས་གཉིས་ཆ་ བིཾགཱ་ལར་བརྟན་ གཿ སལཿ གམོདྲ་རུ་ བཛ་ས་ཅ། 

ནཿ ཨཉོན་མཿསང་ ག་ ངིའི .་ 35 * ལཱཱ༔ ཆུ་བ 












༔པ 









° 
འབུ 












2 ་ ཅོཕགོ་ོའ གོ་ོ་བམསོ ༨ དུ ཞུདསོགོས་མརྦསོ་བཞིད་ནོ་ ཐདགུ་པ་བུ་ཕེེདཚོགསཿ སྦི་དྱིལ་འཞོའ 


ཡྭ ཤྭ སཔ་ཀ་འ་སྤུང (`; ¿\ སྔལ ༥ འོང» ། 
ྲ ་ ཧྱ ན་འད་ 
4, དྲི་ཚོགས་ཉེས་སྱོན་གུན་བྲུལ་ནསུ༔ ཁི ནི དདུགམཚོགསས བའྱ་མམམའ་ར་རོང་ ཁུས་རོབསྟན་ ཛོ 
@ ཨཱཿཧཱཾ་ཧ་ཧོཧྲིཿ ཉིས་པྱལ་འདེན་པ་ནིཿ སའ ང་མཁའ སྱདུྱལ་ཞིངུ་ནངཿ བླམ་རིག་འ 
གགས་འཇང། སཱ 'བསྐང་ཕྱིར༔ ཞལ་བས་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པརྟ་ 

























༡ མིགུ་གིན ནྣམ་ཤེས་གནས་དུག་སུ་ཤིང་དངཌ ཙ ཨོགསལ་དབང་པོ་གནསཔ དྭགྱྭ་བམས་པ་དངཿ 

.@; གཟྲད་སྲ་ནི་ནཱ་ མ་མཁའི་སིང་ཿ བྱང་རུྭ་བ་སེམསྲད་ ན་བ” 
། བྱབསེམས་དིབ་པ མུ་པར་སེལཿ ལནི་ཤིག་གནུས་དགུ་དོངའེདེ་ ཆོ དང 'ལང གཟུགས་སྣང-་ཌ་ྕ 
$ དུགས་དགུདངི་གེག་ལོདངཝ འདས་བགུནས་དག་དོངེའུ དག་པར ལྭ་ལྲེ་བེངང ངིནད་ལ་བྱ་གུཅེ་ས་པཿ བུང་ཆུབ་སམས་ 
རོ ཅྣ་བྲས་ས་དབུང་ རྡོབེ་གོན་ གསར་རྱྱར་མཿ དྲེས་མཉ་མགནས་ད་ག་རྡོ་རྫེ་དྲི" 
ཆ་ལ རིགས་ཏི་སེམས་མྣ་ནམསར རྙང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་འཇི་གརྟེན་འདུའེ་བའི་གཙོཿ ཉོན་མངསྦ་རུག་འཛམས་ 
















ལ་སྲེགས་པ།འིཊ ཁོམོ་ཡུམ་ཝའཛོགས་ལར འཇོམས་མཛད་པིན ལས་སྲལ་པའི་ལཱ༔ ཇྡོརི་" 
རྭུ་ལོ་མཆོག་རིག རིགས་བ དས ༣ །ས་སུམ་ལའི་རོགས། ཞུཡང་འ སཿ ཤཱིནཱ་ཡསྭ་མཱཨས་ག བོ འདོད 
ར་ད ལངྱསཱ་པ་དབང་མངདཔའིཿ ཁོཆེནོ་ཙུ་ཀ་ར་ལཾཿ ་ཡ་བྱཾནཱཧཨྱནོ་སྨ་ རེའི དུདུབང་མཛོད་ངོས་ ༣ཿ །བངན་ནམ་་ འི 









^ 5 


ནྷ་པ་ངས་དམ་ཆྲོས པཿ 








དའི 









པར་རཾ པ།ཅོད་ ནྲ་སངས་ཆོ་ལ་དབང་མཛོང་པའིི༔ ལ་ལང 
ཟལམ་ པརྡ་ ཟག རྱ་མངས་ཆོ ཕུག་དཔལ་ལང དཔའིཿ ན་སྲངས་ལས་ལ་ད་ གང མཛད་པའྲི །ཁོ་ཆན་ ན་བྲང་དཅ་” ` [- 
ཧཱ འཁྱིལ་ཁའ༨ _ ཁོག་ལྟ་གུན་གྲངས་ཡེ་ཤེས་དབང་མཛད་པ༔ ཏྭ གྭ་སྔན་ཅན་ལ བརན་རྱི་སྱེན་སྤངས་ལས་ལ་ངང གྱོན་སྤངས་ལས་ལ་དངང་་། 

















་། །མཛོད་པཿ ཁོ་ཆེན་མིག་ཡོམ་ དག་འྱཁལ་སྩེན་སྲཔས་སེམས་ལ་ ཁངམཛད་པ 

, .ླཾ གནོད་སེམས ན་ད རོ ལ་རནབལས་གླུསསྱ་དུལ་ལམ་ དྲུང ཀྲམ ལཱ  ག་ཁདཔ་ པའྱི 

སཔ ཅེལ ཕ་ལོལྤ་ལིན་ ཨཱཿ ཤེ་ ཕ་རོལ་པིན་ལ་སྟེཿ དོང་བསཱུམས"་ 

[ཁུ རི བ་འ ི་ 
རོལ་བྱི + རུ རེ འི་ཕ་རལྲ་ཕིན་ཉཿསེཿ མ 

དམ རང གྱད་བྱེདམ་འ༣” སྟེབ དི 





༡1) 
×༽ 
༨ 








རི 





མཱཿ 
ལཿ 









སྦབྦ་ཆུབ་སཱ སུམསྭཧྭི༔ །སུཧཱ་སཱའ། པ་སེ 


ཿསྔལ་པ་སཱཿ, གིང་མནོམས་ཡཿ 


སོ་བྷར་ 


ཁོ་མོ་སུམྱཅུ་གཉིས།ལཿ གཅཔ་ ཏེའིསྦུཝ་ ་ཡ་ ཧཱཿ 


ན་ལས་མཁན་སྤལ་པ་སྟེ༔ ཕོཌ གཅུ་བཞི༔ 
འཇིགས་བེད་དབལ་འབར་བ་སོ་ པིའི རཾ 


མཚམས་ མེད་ཝྔ་ལ་གསོ་ཅི་དགོསཿ 


འདོད་པའའི་རོ་ ་གསོཿ་ 5 
ལུགསཉེས་སྟང་འཛིན་དམ་ཚོག་ཛེས་གོད་ཅིངཅ་ པླ འི 


གས་འཇོམས་མུཛདམྡ་ དཱམཅནྱ་ཧཾ 


པི།ང་ཡྷོར་མས་ལཿ 


་ལྭ་ལག་འཚལ ྱིགམཛོདྨགླའི་རང ལའདྷི་ 


ལུན་གཅིག་བརད་བསན་་ 
རིག ནྱལ་བའི་ཞིད་དུགགསཿ  ཤེས་སོ། ཡདདས་བཀར་རང་བུང་ཀུ ཀུན་གཞི་རང་ཟྲལ་དྲི་ འི | 


ངེག ནཱཁུམས་ལ་དབང་མཇཛད་་ 


ཐི གས་ལ་ཁུགའཚལ་༥༢ 
བཀའ་བཞི རེས་སུ སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་མཛད་ཡཿ༔ 


ལྕས མོདཔལ་མའི་ 





དྲག་གདོན་བགཾགས་ 


| -པ,༩ས༥༥ 16༤242༨-འཇང་ཀ༤) ཊ༢༠༡༦༩༤༤ཟོ༤༡༤༤ 









༩ས་དྱུ་ཕིགྲ་སིབ་དགྱུ་མུར་ཅེཿ༔ 


4 ནཱདུསྦྷིནནོང་ལུཧུ་མཛཱུའི་ བཀའ་སུད་པ། ར་བདུག་ནུམས་ཀིཿ གནས་མུང་ཡུལ་ལྷ་བོ་དུརཿ 
འའ ་བའི་ 


་ཅབྱང་ 
ཐཱ རོ ཐུག་པ ་། ྩོབས་པའིཿ 


ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའིསེམསཅན་མ་ཡུས་གུནང་ 
༨ ི་ 







འཕུལ།ཞི་ཝོའི་ཝྭ་ཚོགས་ཐུགསཿ མྱ་གསུམཿ མཆོའི་པཱ་ཚོགསྤ་ མསྲིངསཁའ་འགྲོར་མཚོའིཿ ཚོས་ཕྱངམ་མགོན་ལུམ་ རོ ། 


ཉམསརྐག་ ་ཐུམ་ཡཅ་དབྱ་གཱངས། 


ེགཅིགསངསྤྱ་གསའཁེར་ 
ཟདས་གསུལ་འབར་བའི་ 








ཅི 





ཡའ གལ དོ་དོོ ཅིད 


ཿ ཇོ གས་ལ་བདུད་ཆྲིས༔ ་ནལ་འགའང་བྱང་ 
(༤ འུ་དུཿ ཐིག་ལ་འབར་བའིབ་ ཟེ ལ་ ལུ 
| ཨཾ'ཆྱང་པའི་བྲན་ཧྲ་དྲཿ ཆསྟཉིདིརགི་བངུད་ ཡ་བཀང་༣ 






ས་བཀད་ཅ ཟུམ 


ཌེ ཝཱ།ཿཤི་མ་ཡོས་གཅོ་བསཔའ༔ བགད 


^ 





ནས་དགའརངཀྱུང་ 
འི་བུན་ཧྷ་རུཿ 








སགས 


ཐྲ ཚེ་གྲ་མོཾ 





ནྒམེ་དགཿ ཐེ 





༣ 


ལ་འ མོ་ཡཾས་གརོའ 


གང་ཚ 
ཆོས་སླ། ཤྲི ཁྱ 





ཉིམོ་ཡིས་གཙོའར་པསཔའིི་ 
ཞད་བད་རྱིས་བཀང་། ` རྣར་དག༔ 


= 


ཧཱན་ 
བདུགགཤནཿ 


ག་རང 


བདག་གཤད་། 





ཤོ་བྱས་པའི་ བདག་གཞན 













དི 
ཙུ 


ཆེ་གེ་མོ་ཡིས་གཙོའབས ་པའེཿ་ མ་ ; 





05༡༧༡-༤༧༠ས༨ ༧༠༦ ས་འ ` ཆ་ཁང་ཏཉ ༡༤༨༨ 


མཚི སིི 


བ 





. 
ཟ། 
| 


ཡིས 


ནེ 
སྙན་ ནང་ཧུཿ 


དག་གཞནཿ 


:ཿ 
ཅུ 


་གཙུཾངབས་པའིཿ བདུག་གཞན 


མོ་ཤིགས་ཐིག་ལའ ལའི་ཐཱ ཟུནྡ་དརཿ 


་གི་མོ་ པོཌ་ཡིས་གཙོར་བུས་ པའི 


མ་དགདང་བྱང་བདྲུ། དྱུད་རྩི་ཡེས༔ ཆོས་སྐ༔ 


༡ 


པྭདྲེ་ཆེན ན་ཁིག་ །ལེའི་བྲ་ངུད་ཅིས་བཀདཿ ཟི 
བླགསལ་ཐིག་ལའི་བྷན་ཧྭ་རུ་༔ འཆེ་མེང་ཚེ་ཡི་བདུད་ཅིས་བཀའ་ན ནམ་དག ཚོས་སྐཿ་ 


ཧཧ 


ངོ 


ཁྱཐགྲདལཆོས་དབྱིདས་བདུད་ཙྩིས ནམ་དགང ཆོས་སྲུང 


འངས་མ་ལ་ཡི་དནྲ་དྲང ཇིདིད་ཚོང་པ་འི་བཅུད་ཅེས་བཀང་ 


§ བདགབ།ཞནང 


ཤཱ ཚེག ། 
མ་དགཿ ས། 


ང་བ་དབང་པའལི་། ༢ 


ཌྷ པདཀ་གདད་ $ ཙླར་སུཉིད་ཀཱཾ་ཧཾརཿ ཆོས་ཉིད་ངིགཙལ་བངུ་ དས་བཀ། 
ཧྲཿ ཡིས་གཅོར་ 


རྒག ཆོས་སླ༔ ཙར 


ཅེ མ་ཡསགཿཅོདྦབས་པའི༔ བདག་གཞན 
གི་མ རཿ ཆེག་མཡས་གཙོྱབས་མའི། 









ཱ རྩ དདཀ་གདན་ ྟདངས་ཧིདང་ རྟོག་རང་གྲོལ་བདུད་ཙྩིས་ཕཀང་ཿ ཆོས་སྲུང ཧྲོག” 
}§ ཌཱཊཱགཱཧ བདུག་གདད་ ཧུརདམངྲང་འེ ཐུང འིད དབད ས་གཀངཿ ན་དག ཆོས བོག 
| ༢ མྲེ་ཡཾསགཙོརང བདག་གཞནང རི དང རངྱ་བུང་ཡེ་ཤས་བྲད་དཅིས་བཟང་ཅ ནམ་དགང ཆོས་སྣང ཆིག དྲ 
ཚཱ མ་ཡིསགཙརང བད་གགཀ འཁརལ་བདླན་ཅགས ཀདགྡོ་ཞ་སབབདདེས་བཀངཿ ཟེས་དགང ཆོས་བ འསམཞད རི 

ཨམཧཱ་ ཧཱ་སརྦ་པྱཉ་ཨྲུལཾ་ཁརཱ་ཾཿ ཏྲཱཾ འ་གག་ས་གྱིས་ོ་ ཛཱུཆེགེམེ་ཡ ཡི་སགརོ བདག་གཞན ཏི ཉྲི་གྲབའི་གཏོར་༥ | 
བ་འི ` ཙེཏྟཾ་འབུར་བའི་དཔལ་བཞོས་བཙུགས༔ བླ ་འདབ་བྱརམཐེས་ལུས་བླགནཿ _ རྣམ་ཤིས་ཚོགས་བརྒྱད་ཛཾགད་གསལཿ 


/༥ 







7༥ 





ཅཆན་བཞི་ཡི་རྟཀསྲ་བནཿ ལྷུནྲ་གུབ་མད་ ཤོོདཔལ་གཏོང་ཆེཿ ཆོས་སྲུ་ཀུནང གེདས་གོང་གིའབེསསོཿ ཛཱཾཿ ཆེ་གམོ་ཡིས་གཅོར། ། 
ཌཱ བྱས་པའིཿ བདག་གཞན་སེམེས་ཅོན་ཐམས་ཅདང བྷན་ཇཱ་འབྲད་བུའི་ག། ར་གཞོང་དྲུཿ ཤངསྦ་སྲི་དུང གཡུ་ད 'དཔལ་བཤོས ༡ 
¦།བཙུགས༔ འཁརལ་འབར་བའིམབེབྱ་མས་བླསོནཿ ཟླུ མེ་མེགགི་ཛ་གད་ག སལཿ དབང་པོཝ་ཡི་ར ཀཱསྭ་བྲན་ ཤོས ུན་ 
གླུབ་མད་བྱུང་དཔལ་གཏོར་ཆེསཿ ཚོས་དང ཛཿ ཆེ་གེུ་མོ་ཡིས་གཙོརར བདག་གཞནང གདལཁབ་པགས་པའི་གཏུང་ | 
ིག་པ་རྡ་གལ་དཔལ་བཤོས་བཙུགསཿ རང་ལཱདཱ་ཤུ་ཡི་མཐེབ་སཱསང ¡བགུག ང་དངས་ཙིང་གདསའ ཁྭག་དང་ཆུ་ 

 སཾར་རྭཀས་བནཿ ལུན་གུབ་མདྱ་བུང་དཔལ་གཏོརྱ་སིས༔ ཆོས་པ ཛཿ ཚེ་གེ་ཡ་ཡིས་གཙོར བདག་གཞན་ བོག་འཧེང་ 





















༢ ཿ མཆིན་ངཿརང་སངདབལ་བ སང ཐོལཚེརྦ་མཁལ་མཐིམ་ དར་ལ 
ཀའེ ཆོོོ འློད 
ངཾ ཡེ རང ཅ་ ་་ པའིདཔལ་གཏོར་བྱརགསཿ རྟོག། ཚོགས་ ! 






4 རང་གྲོ་ལ་ཐེབ་ ད་ ཨའ ར་ ༡ བླུད་བླདགའིན ཀསྲ་བནྡ༔ ལྷནྲ་གུབ་མདྱ་བང་དཔལ་ི། 
| གཏོར་བ ཙིརླིས་ ལཾ དི ས་གོ ན་ཞི རང ལེ གཡིང མྱ 


ཆོས་མང གོང་གི་འགེསདའ 
















ཡོ མ་ཧཱ་རྭ་ུ།ལ་ཁ་རཾཁཱ་ཧཱིཿ གྒང་གལ་མང་མའི་བསྐང་བརང་རིད་ཀློང་བྲེལཞི° ཧུཾ་ཆེ་པཾམ་ཡིས་གཙོརཿ བདག་གཞན་ ཅ 
ཀ་ཀོ ཁྲག་དངུ་ཆུ་སེར་མར། ཏམས རཾ བིབ འ་ ! 
དམམ  འདི་ཉིདཆོདྱབབུཞུན་མརྱསིསཿ ཚོག འབྲེལབབཛང་ ཙིཤ་ལོ་ལེསང་ བདག་གཞནས་ཡས 
འབར་བའི ཀོགའི་མ་དས་གཏམང་ གས་པད་ཡི་བོབྱགས། དབང་ཕྷ་སྣོ༧ ལིལ 


¬, §  བདྷི་ཉིདྲ་མདྱ་བཱང་ཞུནམ་ར་ཧིཿ གི་ལས བདུག་།ཞདང ཙིཏའབར་བའི་ཀོད་བུརྡ་ སྙིང་ 
ན། ལ་དགར བར་རོ རྒ་ད་འད་བ་ཅད་ངོབ་བཅགསཿ ནམ མར ་ 









= 


ཛི 


༥ཡངས་མར་ཁྭསྭ་གྲ 


° མདྲ་ཀང་ཡཱ པ་ཀུན ྲུཾཚེ་གཾམེ 





ཁུན 
=. ` འདི་ཉིད་ 





ཚུ་གིས དདག་གཞན་ 


ལྡེརུ་བུ ཅུག 





ཆོསྐསུཿ ཛཆེགེ་མོ བདག་གཞན ུསམ་ཝ་ཌཱ ཀོང་བུ་རུཿ གོ ་ 
རྩར ཅྩལྲ་ི་འུན་ཡར་སརྡརཿ འ་ དཿ ་ཛང་ཞུན 
ྨུང་གསལ་འ་ སར 









ལོ 


ག་ལ རིག་པ་རང 





ནམ མས་བ འདི་ཉིདྲམད་ 
མ་ཀར་ར་ཐ།ཅིག་མརྦ་ལཱསར 


1 
དངང ལྟ་སྟ 


སྣ ཙཾ 
བུངཿ 
རྨད 
ཇི 






¬ 472 


བཿ འིའུན་ཡར་འདི༔ 
འོ ག་ཁ ༢ ཞུན དི འདུ 
་ 


༠༡༩༧ 


(78. ཿ གུ ཚ་གལ དུའི མར་ མར་ཁུསཿ 









བ 


:@། མ་སིང་དབང ྱིས་མཐའ་སྙོངས་ཤིག༔ 
ཅིའལ་མཐོང་ནསཿ ཅིདདང་ུག་ངོགས་ཅིས་མཐའ་རངས་ཞིག༔ ཅུག 
བསས་བོག་བུང་དགྲ། དི རི ཀུན ར་ཤ ལ་ྐུ 










ཕུ འི གེ 














དངྱ་བངྭཏིང་དཱའཛ་ནྲགེས་མཐའཏནཅིགཿ ཕསློལྦ་བམའིས་ལདོན་པའི་རོཿ ཁབ་གདུལ་ཏིད་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཐུལ་མཚོནོ་ 
༔ བབྱརུ་བཏིང་ངེའཛིན་ཤིས་མཐུའ་མསིགཅ ཕཔ་ཡིན་ངང་ཚོགསས་ལྭ་ཤིན་པའིཆོཿ ཕིག་ལ་ཆེན་པའི་ངང་ད་ལྷུན་གུབ་ནསཿ 
ལ་འཛིན་པའི་མཐའ་ལ་དེར་འདས་ཏེཿ ཛས་སྐིུ་བམད་པའི་དོན་རྲོགསནསྔ་ འངསྲ་པུ་སྦལ་སྤས་འབྲོ་དོན""་””་ལུན་" 
ཤོག གསུམ་པཚོགས་ཕུད་དབུལ་བནིཿ ཛཿ བླམ་འག་འཛིན་གུན་བཟང་ཞི་ཁོའི་ཆོགསཿ རྒྱལ་པི་ར་མཚོ་མ་མགོན་ལུམ་དལ་དངཿ 
ཅེན་མི་བཞི་གནོད་ཕྱིན་ནོར་ལྷའེཚགས༔ བཀའ་གཏུར་གནས་སང་ཕ་མེར་བཅུསནམས་ཀུནཅཧ ཞོལ་ཟས་དཔལ་བགཏོར་ཚོགས།༡ 
ཆོད་འདེབཞེས་ལཿ་ ཁྲཊ་དོན་འཁོར་བ་དོང་པྤུག་བྲིན་ལས་མ་ངོདཅ སྤད་ཉི་བཞགས་པགམ་ཡི་བོག་མར་འབོད་ཚངས་ྱི་བགགས་པ་ནངག་རངཕོའ་དི 


@ཿླ 4 ཤམ? གག 
3 བཿ4-3 རོ 
ཤ9#ཿ བྱལ 


སྤརས་་ 
མེ 
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ཨེ། ར་དགོངསཡུ་གསལུཿ སྦེས་པྲ་མེད་པའི་དིངས་རང་བཞྲིན་རམ་པར་དག་པའི་དྱཅིལ་འཁོར་གདལ་ཁྱབ་ཡངས་པ་ཆེད་། ། 
(÷: པེནྭསཱཿ གདོད་མའི་མགོན་ ་པ་གུན་གཟིགསྦྱ་ཧལ་པཡ་བྲ་ཡམཿ མགོོན་མཆོགྲ་དགྲ་དྲུ་རྭ་གཉིསཿ བསླལ་པ་བཟང་པོའི་སྲངས་། 
རྭ € རྒྱསཁྲི་དྲུག་སྟོང་ཆཅ མངོན་ཇོགས་ཉྱི་སཱེན་པ་བཅུ་གསུམཿ ཀ་དག་གདོད་མའི་མགོན་པྱཧལ་བྲ་ཀླུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལབ་ཡུམཿ རིགས 


ཝྲ་བདེ་བར་གཤིགས་པ་ཡབ་ཡམཿ སྤེམས་དཔའ་ཛུམྲ་དལ་ལ་སོགས་བྱ་གུའ་པ་པྱ་འ ལ་ཁིཁྭའི་ལྭ་ཚོགས་བམས་ཧད་ཐུགས་ 
བདེ་བར གགས་པ སར་འདས་པའིརིག་པ། བིན་བའིས་ལ་བཞུགས་ པའིརདའཛིན་པ་བདོར་སའི་ གིབའི་བཤེས་གཉེན་”་ 
. སྨ ལགས་ནཿ ད་བདག་ཅག་ལ་སེགས་པ་གསང་སྲགསརྱིསྒེར་ཞུགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱིས་དེ་བཞིནགཤགས་པའི་མཛད་པ་ད་མཔ་ཀློད་དྲ་མ་ 


-བ 
རར 
ཤྭ 






༈ @ 


° ཁླ་དང་སྩ་ ནྭ་དྭཱཀ་མི་པབད་ ཊཱ མོ འི་ག 


འ་ 


® ྱི་ཝཱ་དང་རྡོ་རྗ་སྲ་ ས་ཏྲཾ༔ ཚོགས་ཡྱི་ཧཱ 





ད་ཀི་ 










བཅིས ལ་ལ་ནི ས་བགྱིས་པས་ ཧོ ལས་མ མཿ ཉུགསཔ་ རིམ འཚུལ གཞན་ཡང་ཡན་བག་གི 
ཚ4ཱ།དམཿཅིགཉི་ཤུ་རྩ་ཝ་ལ༔ སསག ་ལས་འད་ ཏྲི གྱ་ན་གཉིས་ ངྷ མྱ་པེན་པརྨ་བྲངས་པཿ བཛཛུན་ 
།དུ་སླབ་དང་ཧྭ ངག་འཆལ་པ་གཟུང་མཉྟོག་པ་མཐོལ། བགས ྲ _ གཡིད ་་ལུས་འདས་ཏེཿ འདོད་ཆགས་ ་ 


¡ །དངཿ༔ གསྔང་དང་༔ གཏི་མུག་དང་ ངྲ་རུལ་དད་་ ཕག་དོག་ལ་གཞུངམ་བརཱག་པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོཿ ངྲ་དྲུ་བང་་ 
ཐུ ° ཤང་༽༨༦ ༡༨།༽༦ དཙུལ་དང་༔ ཕྲག་དག་ལགའུངལ་བལྟག་པ་མཐལ་ཞང་བ༨ 


4ཊོ 


དདྱ་ཙོལ་དང་བྱ་རོན་འ 
ཀོན་མ་ 





སངྷཆབ་ཅུད 


འགསང་སྲག 
་ཱ འཚལ་ཏེདམ་ 








།རར་མཐོལ་བཤུགས་བབ་མོདཔ་འཆོད་ཚོང་ངག་པཤནཅུ་གནོང་འབོད་དང་བཅས་པ་འདི་ལ་བཉྟེད་ནསཿ ཅ་བདུང་ལན་ལུགགོདམ། ། 
དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་བཀའ་ལ་དགརོད་བྱེད་ཅིང་སྲས་་། 
ན་བསྒལ་བ་གནས་སྲམ་བསྙབས་པ་དང་* ཾ་སྱོར་བ་བྱིན་གྱིས་ཡ་བརྨ་བས 









་བ་ 






ཛཱ པ་དདང་ཅ གསང་སྔ་ 
ཝཾ སྒྲབ 





་ རཔ -ˆ ང་་་” ཤི 


།ཁ་འྱམས་ི ཚིག་གི་ལཱ་བ་ལ་ག ངས་བཅས་ནསར ་ དན་ཚིག་ཉམས་པ་དང་། ། 










{ །དམའདེས་པ་དངཿ དུམ་མེད་པ་དང་ཅ ལྡིགྲ་ཐིབ་ཅན་དངྭ་ གསང་ཕགུས་ཨྱི་པདོད་མིརུང་བཅུམས་ལཅོསབཤདཔ་༥ 
དང་༣ བསྐང་བ་དང་ཚོགས་འདེས་པ་དང་ཿ ཆིགྱ་འཛག་ཅིང་སྒྱོད་ལམུ་རྩིངས་པ།དང་ཅ, སྣེད་མེད་པ་ལ་མན་ངག""" 
¦ སྤེལ་བ་ལ་སོགས་པ་འབག་འཕོག་གི་ལས་བགྱེས་པཅ ,གསང་སྔགས་ཕཱིནང་གི་ཐུགས་དམཅན་ཁདྨ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་དང་འགལ་་ 
ཏེཚ་འདིའི་སྙེན་དུ་གྱར་ཅིང་ནད་མང་བ་དང་༔ རྐྱ་བ་པྱི་མའི་ལས་ཀྱིས་བསྒྲིབ་པར་འགྱུར་བརྡ་པཱས་བྱང་ཞེང་དག་པར་གྱུང་ཅིགཅུ ངྷ 
གཞུན་ཡུང་བདུག་ཅག་དཔེན་ཕུབ་འདྲི་པའདུས་པྷན་ཡུས་ཤིས་འགོད་ཚངས་དགུ་པོ་དངྱུས་འགུལ་གྱི་ཁུ་རབ་འབུམས་ནུ་རག་དོང་སྤྲགས་”" 

ངསྲས་ཕུལ་པས།།༤ 


སབ རྩི་སྲིལས་འདེ་དང་༔ _ དེང་གྱིསུ་མཆོག་སྟན་གན་གྱི་མཆོད་པ་ཟབ་མ་ འདི་ལ་བརྟེན་ནས་འགྱོདཿ 


ཏི $8 


±. 


ཡཾ ཚངས་ཕར་གནང་བར་གསོལ་ཞིང་ འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པས་ཡྲན་ཆད་ཀྱང་མི་བཡྱི་༡" 
} ཚི བད་གྱན་ཅིགཿ དྷེ ས་རགནང་པར་གསོལ་ཀང་ བབགསུས་པ་དཀོད་མཆོག་གསུམ་ཤི་བཀབ་བདེན་པང་ཡན་ཆད་བུངའ སྐྲ་ཁ 
, @ དང་ལཁྱམ་དྲ་ལ་རྣམས་དང་༔ གཞན་ཡང་གསང་སྲགས་རྱི་སྒོར་འུགས་ འཚོལྱ་སྟོཏོགྲས་བྱངྷ་ཧྭཾ་ལཱགྱཙ་ཆེན་པ་འི་རིག་འཛིནྱི་ས་་། 
ཌྷ ལཱ་གུནས་པར་ཙུར་ཅིགཿ བདག་ཅུག་གི་གནའ་དུས་འདུས་པའི་ཛོར་མུབ་དཔེནདང་ཆ གཟུངསམ་དང་ཅ མཆེད་དང་ལུམ་དུལ་༥ 
* དང་༔ དམ་ཚསྱྱ་ཧྲ་བྲསཱལཿ།པ་འཚལ་གྱི་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤེསྱ་བམའིས་གནོན་ཏེཅ ཕྱིར་མིའི་ལོག་པའིས་ལ་ལྱུན་ཁྱིས་" 
. སྨ།གྲུབ་ནས་གནས་ཕར་རྱུར་ཆིགཅ བདདག་ཅག་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པརྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་ལྱམདྲལ་རྡོ་ཇྗེ་ཧལ་ཐེབར མཆོག་གསང་ཤེས 


༽ 
པཿ 
༨༢༨ མམའ་༤བང་༧༩༡༡༤༡༡༥པ༤༧༨༤༡༦༠༠༢འམཊ། ༢༨18 ༤ ༡་རམསས་དངབརཚསམསོ་ལོ་ོ་མའསས།སསསས༡༠༡༩༠༦༠༧༠༡༣༡༡༥༡༥༧༨༧༠༡༡༩ཞཞསསགང་ང་ཆནལ་ཤའཡད་མང་༧༤༨པ༡༩༤༡༤༨༧༠༠མསཆམསས་༥གསརལན་པར་འའོལརར་མདའཐདའས།ལ།༡༥༡༡༡༡༥༠༠སས།་འབེན་ཉ་ལས་ཆགསསསསས་འཁར་སའཆང༩ཆངཅས་༼ལཁབད་། 
























རབྭོ་ཉིགཟུདསརྩར ༢གཀཉརུ་བདྩོརུནོཇི་གར་གངྱ་འོན་མོཿ གྱུང་མཚོམསསོགས་ྡོརམཆོད་དངྱ་ལོམདལ་སོགོསཿ མཁུའ་། 
ཁྱབྱྱི་སམས་ཅ ཐམ་སཅད་ཕྱེ་བ་ཤི་ཞིགཙམ་དྲུམེ་ལཱསཔྲར་མེ་འདི་ཏི ཧིང་འབྱ། གླུ་བ་མའི་སནོནྲེ༔ གུནུ་བཟང་པྨདའི་ཐུགས་ཇཱེ་ ] 
༩ (གསྦི་འོད་ཀློར་དྲབདྲ་བསྱ་ཆེད་བརྒྱགར་ཅིགཿ འ་པ འིཔལ་གནས་པའི་ཡུངྒནུབམས་དཔའནམས་ནི་ཤེས། 
4 ལྱའི་བགཆགས་བཱ་མེ་བཅད་ནསངེ གཉེན་པོརྡོཇཾ་ལྟ་བུའི་ཡ ཤིང་རནཔོ། སྱུངས་ནསས་།དུ་རིམྱ་སིས་བྲསདནས་མཐུ་ ཐུརྱ་ཕིན་པ།སྭ་དྷཱ་ དྲ 
གཅིག་གྲུནཏུ་ འོདྱ་ཀྱི་ས་ཐོབ་པར་བུར་ཅིགཿ རངསྭངསྦྱརས༔ རྣམསནི་རྟེན་འབྲེལ་བརྟུགཉེས་མཐྲད་ ཕྱིན་ནས་འབསབ་བསེ་རུའ་མན་ཙོ་ར ༥ ། 
 ཁུ་ཐོབ་པ པར་གྱུར་ཅིགཏ་ ཤན་ཐོསནམས་བདེན་པཞི་མཐར་ཡཞནས་འབས་བདྲག་པཆོསསཐོབོ་པརྱརར་ཅིགཿ ཁམས་གསུམ་གུ་ 






། ད་ཟང་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགསཿ ཡྤེ་གོལྱ་ཕྲོགསྲབལྭ་ཀོང་ཡངས་དངོསྲ་གུབ་སྩོལཅ ཐིགལྟེ འདྲེ་ལྭ་ཚོབ།ས་ནྭ་ ཇི] 

ུ རོ གྱུརཿ སོམ་པ ཀུན་བཟང་ཀློང་དུ་མཐེལ་ལོབཤགསཿ གཅིག་འདི རེ ་༈ ; 
 ཕུབ་ཧྩཾལ༔ ནང་བྱང་ལུན་གྲབ་དོདུ་འདིམ་རྟོགས་ནཅ རི་ལུར་པུདྱ་ཡང་ཝྡག་བསལ་ཏེད་དུའྱགརྩ་ སྤྱིད་པཞྲུན་བཟདུ་ཀློང་ངུ་ ་” 

4 སའ་ལེ་བཤགསཿ ི་སོལ་མེད་པའི་དོས་གུབ་སྣལ་དུ་གནལཿ་ 33 ཤ་གཉིས་ཡདུ ཞ་འདི་མཛོག་སནཆ ངི་ལྟར་ 

¦ གསྒྲབས་ཀྱད་སཱག་ བསལ་ཉིངྲ་དུ་འགུ་རྦ དམ་ཆོག གཞུན་བཟང་ཀློང་དྲུ་མཐོལ་ལཔ ཡིནཔ་ཡངར་རོད་སདའ་པརི་དའོསབབ། 
སྩེལ༔ གདོདེནས་སླེ་གསུམ་ལུན་ཐུབ་མཉྟོགསནཿ _ ངི་ལྟར་བསླུབསཿ འབྲསྦབཀན་བཟང་ལོངང་ རེ་དོགསྲ་པངྱ་པཱ་ང་ཀུནཐལ་ 













[ཀས མཚོའོ་ཐུནགའལུག ་ཤོ།མདའི་ྲཡྱབཿ དྲག་ག་ བཆ དྲུག་གོ བགོ་བ ང་པ་འ ཨཐམཉྫ་ཀོཏ་ཤཱིཧཱཾརུཀ་བཛྙཾཀི་ཱ 

ཟེར རུག་པ བཿ 

2 སཤཾ བཅོམ་ཞུནུལ་བཞི། འི་རོལ ི་ོ ཨདོདང་མགས་ཚོགས་ིང ཧཿ བྱགད་ ༢༠༥ 

4 གཟུགས་ཐུངཞལ་དུབ་ བྲསག་དྷོན་ཉིངྱ་བཱ་ཏང་ནང་ ཐེལ རི ;། 
4 བསྣན འིལ ཀྣསབསྩས་ བྲ་བེདངསམ བསབས རུབ : ཡ་མའཾཿ 

་~ སི་ཡུ་ གཡུང་སང་བག་ ལཿ སའ་མཧཱ་གུར་དེལར ཀིནི་གནོད་བིདྱ་བདམ ཡདྲབ་གདྫོ། པཞིགས་ཚོགས དམ་སིཆེ་འའ 












ྒ 


༣ 














་' ཆུང་སྲི་གོད་འདྲ་སི་དྲ་རུན་ལལ་ནམས་ཀྱི་མ་ཧཱ་མེ་ས་ལ།དཱ་ཧྲིཿ བཏགས དེ་ནསམཆེད་ལུསྣ་ནམས་ལ་ཚོགས་འཁོརདངུལ་བནིཿ  ། 
ཧཱ རྫར་ར་བྱང ད་ད གདུཁིམིདྲ་ན་ རུ་སར་ཆྱི་ ལུམམ་ལུས། སུགས དེ་དག | ཟུ གགུུང་འ ༣བཞིཿ། | 
པའིཚོན་ས་ལ་མོལར སུད་ཁམས་ཨཱུ་མཆེད་དུག་པའིཚོགས་ལར་ལ༔ དམ་ཅིག་ངོས་ལག་མད་པའི་ཚགས་མཆོད་འབུལཿ ཆེ 
[༡ ར་ སཐ། ལེ ས་བདབ།སེོགསའབགབ་ུན་ ཚེ་གཅིག་སངསྐྱགས་འཁོརབ་དོང་ཕྡགས་ཤོགཅ ཞེས་རལ་ལཿ . བདུན་པ་ཉགམ་བཏང་བ་རི་ 
༨» ཧཱུཾཿ ཟླས་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་གསར བཀའ་དང་དམ་ལ་བཏོགས་པའིི་བུས་ངའ་བར ལག་ལ་དྲ་པང་བ་བཀའ་ཉན ། 
ཨཛ་འཐུལ་ཅནཿ རྣལ་འཕྱར་ཐོགས་མ་ཛད་བསྟན་སུངྱ་ས་མཚོའི་ཚོགས༔ དམ་ཉམས་བདམ་དྲགགདོན་བ། 











གས་ཚོགས་དང་ཿ་ 





བ་ 
ལུ་ལ་བབྲྱང་ རི 

དི སླ ཐཾ ཿ འབ་དནའུང་པབུདོདོགགུས་ ཚོགསཿ ཤའུརོགཡུཔཅུནའ ` ཨཾ གཡལ་མ་ ༥༡༥ 
རྔ = ཡ་ད གཉིསྣ་ ཡུབ ཐལ་མིག་ལ་ལསངས་རསབ་དགས་ : ་ 
ཛོ གོལཐུགས་དམྱ་ཆུད་བསསུལ་སིསཿ༔ ནོ་འྲར་བདོདླཔགས་ཐིན་ལ སྣལ་ཇོ་ 

ཨུ མགལེལ་ལྷང་མྲིད་བའ སར་ཅོ་ ¦; ྱར་ 


ཀུ 


ད་གས རྱིརྨཿ ན་པ། ལ་མཛ: བམ སཿ 
དྲོགས་བླུར་ གློ ཟླགས་ཤོིག་བསྟུན་པའྱི་ཧལ་ མཚནྲནབ། འོོ རུ་གཡལ་མགལལ། 


ཅེ རོ 
3 






མགཡལ་མགྲ་པྱད་བཅས་བུ་མའིཆོགས༔ ཐུགས་གཡུང་སྱུཡེརྡོ་རྗའིརྱ་དབསུལ་རྩིསཿ ལོ ཧོན་ལཁོར་བ་དོངོ་སྦྲག་ཕྲིན་ལས" 
མཛོདཿ ཛཱཾཧྩོ༔ ,ཡ་གུཡལ་མ་གཡལ་ཀན་བཟུང་ཡབ་དང་ཡམཿ མ་ག།སེལུམ་གཡུའུ། ཱཊ་གསྦྱ་འབུའ་འླ་ ལཿ མ། 
གཡལ་མགཡེལ་པད་ཞི་བའིཚོགསཿ  མབྱརཆུབ་བོ་འདས་ཐུགས་དམྱར་ ད་བྲསལ་གྱིསཿ ཤྩོཿ རྱེལ་བའི་སྤི'"" 
མེསྲ་ཀུན་བཟང་དྲོཇེ་སམསཿ དྲུག་པརྡོར་འཚང་སྣང་མཐའ་གྲེརུ་ཀ་ རང་ར་ བོ་འདས ྲ་ ས་ལ༔ སྲུ་བོལ།༥༠༥ 
་‹ ཛྷཱུགསུ་པའིཟུགས་དྭམ་གྱུད་ ཧྐྱད་བསླལ་ཁྱིསང ཉོན་མངས་ལས་པི་བ་མ་ཡཱས་ཁིབ་དང་ཿ འགྲོ་ ཛྙཱ ཅཱ ཡོངས་སུ ཚེ།ལ།ལས 

ནཆེམཆོགཁོ་ འྱི་རྭ་ལྷ། རང་རེ་གྟ་ངོགྲ་བལ་སོམ་པའི་གཤིས་ལགས་ལཁཿ མ་བཅོས་པྲ་གོལ་བགས་དམྱརུད་བླདལ་བྱིསཿ་ 









,4 
ཏྭ 






















7 ཛཱ རྟེནདང་ནི་ཡེ་ཤི་ས་ལསྡ་ཐབ་པའི ཚོས་རང་ཞིང་སྱོང་ལུམ་དར་བཀའ་འབོར་དང་ཅ བཀའ་ཕོད་ལེས་མཁན་པོྲབན་གཡོག་ 
ཧཱ ཛཾ རྒོམསརཱ་_ ཟུན། མེརྦསི་གཏོརམ་འདི་བཞིས་ལཅ ཛནཚེ་པདའབྱང་སྤན་དཱར་ཁསྲ་བངས་བཞིནཿ ་དམ་ལནནལ་འབྱོར་། 
, ‡ ཐདགུགེས་ཟང་བླཝུལ་ཅུསཿ མཇུར་ལྔརའླ་ཐལྭ་ཤུད་བའི་དས་ལུ་འབད མིད་ལསནླལ་བཞིའི་ སྐརམུས་གང ཐལ་བ 
. ° ༧༠ སྐུདཅིགཟོགས་མདོ་རྱར་དྲསྒུ་བ་པ་དངུ་ཊ རོ་རྡེ་བསདཔནླས་ལྭ་ཕྱོབ་དུ་པའྲེ། ཞིང་བཅུའི་དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགསྱམར་དུ་། 


༠༠༤ ༢༤༠༧ར༧མར༢ལཔའ༤༧༡༤༩༡༡༠༨ ར་ཆ 

















ི རོ་འབུནོར་འཁོདླ་སོ་བ 
ལིན ཨུསོ་ལཱ་ ཐ་ 
,@ བུདབླག་དག་ཁུ རིད་མཱགཐབཀོལཿ་ ཟ་འ 

རཔ ྷི་ཨཱཿ སིདྡྷི ལའི ནེ 
1 འཐང་མགོན་ ཡབ་ཡཱས་བྲིསརུ་ གས་ཝ་ཡབ་ཡམ་སེསས་ ད་པའ་ 
-སཿ་པེའི་ཚ་ (ཐེ སྱ་འཕྲུལ་དིཁྲའི་ལྷཚཿ གསབསས་ཅ་དྲ་ཅིས༔ རྤ་ལུ་ལ 







ཀ་ལེ 











༈ ། ལ་རྔ་ཡབ་དཔལ་འི་རུ༔ རངྱཐུ་དྷསན་པྲ་ཀ བཟང་པདའབྱང་གིསཿ བྲོབམིགསྦོཿ ལྔ་ནུས་ལུན་དོ་ རྡོ་ཆིལཅ་ གསང་བ གསང་བཡཿངགསང་་  ། 
¿ཿ གས་དར རེ ; སྤྱིལ ཁི ཞལ སཿ རོན་དབིངསྟལ་ཆོགས་འོང་ལའྱིས་རུ་བཞེབསཿ མ་། 
རམ ཤནྩལཡྲངལ་བསུནཱ མཚེ་ཡེསཿ རླ་་གཞལ་ཤེས་ཅཿ ངོད་དིངས་ཞ དོར་དབེཔས་བཛདབ་ཡོགོས་རྱ རལ་ 
«ཌྷ པ་དང རཿ " རགས རྒྱད་འཁོར་སྲེབརྒྱས་པ ་དང་ཅཿ སྣངད་ཡྲེཾད་བྱེསབུམ་ལྲས་ད་བང་སྡས་ལཿ. བཤད་སྒྲབ་བལྟན་པ་ཡར་ 
@ 5 ཁི་ོགསའི་ཁྱིམསྟརག་བཉན་ཞུལ་བཞུས་བཞིན་ འབྱརུབླ་བོ་འདས་དཔལ་གེཏོར་འདི་བཞེས་ལང ཉམ་པའི་དྲུག་ ། 
{གདོན་བ བཞིན་ཏུར་ གཡགས་ོ།་ (འགྲོ་དོན །ཁོར་བ་དོང་སྦུགས་ཕིན་ལསསཛདང བརླུ་གཅིག་པ་བརྟན་མཕྱོང་བཞི༔་ ཱོོཿ དགོངས | 










ོ 


ཌྷ གབ རེ་རྒོལ་བོརྒོ་ལ་འིག་པ་འོ་རི་གངསའོ་ ངྲ་ ོངྡ་ལདོས་སླིང་མོསཙོལ་དང་ལྷོནོ་ཤིང་དངཿ ¦ བག་དཔེནགནས ¦ 
ཧཾ བོད་འའགབངདང་ སིང་ཏེངཀབབོ ལོ་བ ཡབ ཛྲ ` ་ ལཛྱོུརཔྷུག 

༈(བའི་ཐྲགུས་མུཛ་ད་བཅུ་གཉེས་ནིཿ སྨནབཅུན་ཆེན་ ས་སའ དིནཆེན་མ་བདི་ལ་སུགས་པ་ཡིཿ | 
བམས་སང་བའི་བརྐན་མ་འཁོར་དང་བཅས༔ དང་ཟབ་ལཱབྭ་ལུབ་མང་པའིགོས་དང་བཅས༔ ལ་དསཔ་གླིག བའ ངི 
རྨ དྫབུང་གཱ་ཡགམང་པའིཁལ་དུང་བཅས། ཆོཾ ང་བྲན་ གཡོག་མང་ང བོར་དང་བཅས༔ བཀའ་ཡི་ཡའབབ་བ།ོ བ་ག ི 
ཟ་ འདི་བཞེས་ལ༔ ནལ་བབོར་མཆེདྷ་ཝལ་ཡོན ནམཆོད་ འཁརོབ་ཿས་ཡིཿ འཁོའློ་སུངྱ་ཆེ གཟློག་བར་ཆད་ལ་ཁུས་སེལཿ _ & _ གང་བཅོལ། ། 


པེ 
$£ 
4 





ཅི དཱ 1 
ངུ 


སྤ་ལྤི་ཕོགསནས་མོཐིངགྲསལ་མོ་ཞགགསམ༔ སངས་ 
གཡང་པསྩོལཿ- བཀྲལའིས་དེས་གྱང་སྣགསུམ་བའ་] 
ཡྱི ཡེད དོགཿ བདརྭ་སོང་དབར་རེརྟ་དོགས།༥༥ དྭཾ 

ངྱ་མང་རསཿ ' དཿ ༈ཾ 
།ཱས་ནུད་ དྲ་པསཿ འདོད་ ཀྲ ཟིགས 


གས་པའི 






དཐ་ 
ངི གྭ་དགཀློང་ཐ 





༡༡༠༤༤༨༩༡༤༤༡༤༡༡༨--༩༡༡༠༠༡༩༤༡༠ཀིནུ་ོའུ་ོ༤༨༨༤༧༧༢༩༢༤༧༢༤༤༧༤༧༤༤ར༤༤༠༢༤༤༧༧༠༢༢༠༦༠༡༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༥༩༠༠༠༠༠༡༡༥༠༠༩༠༠༠༢༠༠༠།༢༢༥ ༦ 
་ ནེ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གྲསལ» བརྟན་པརབཞུགསནས་ངི་མིདནམ་མཁའིམཐའ་དང་མཉུམ་པ་༢སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་མུ་ངན་ལས 

ངའ་པའིསལ་མ་འཁོདི་བརྡདྲྭ་ཧལ་བརྣམསྐྱ་མ་དན་ལསམི་འདའབར་བརྟན་པར་བཞགས་ཡུ་གསོལཿ རྣན་པུར་བའུགས། 
ས་བདག་དང་མཐའ་ཡས །པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མགོན་དང་པྱབས་ དང་དྲཔང་གཉེན། སོངྲ་ཕེགསྤྱར་ཆན་ ལྷ་པཛྲདྲ།སརོཿ ཞེས” 
ས་པ བྟེན་སྲུབ་ལས་པྱོར་གསུམ་རྱི་མཐར་ཁུ་ཡི་ཀྭ་ལིདང་རྟེན་འབྲེལ་སྟང་པེརྣམ་གེསུམ་གསམ་བཅོད་པའི་མཐརཿ ཙོ་བསྒནུསཔ་ མམཆིས་པས༔ མའྱོན 
དྭ་ཏམས་པ་དངྱར གང་ཡང་བདག་པོ་གཏི་སུག་པསྡ། ལགས་ ་ དི་ལཉེསྱབས་གངཅ པཏདྱ་ཧཱིརྭལུསཅན་སུབས་གུར་པཿ 
དེཀུན་གན་པས་བཟོདབར་མཛད་ ཚངས་པམཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྣེལ༔  ཡི་གེ་བྱར་མ་ཇི་འཐགབ་འབདཅིང་འོདཚངས་ཅི་སྣ་འེ་ཤགས་ཕོགས་ 
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ི་ོ 
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ཀ་ 


ི་ོ 


ཧཱཿ ཅཙ བླ་མ་རཾག་འཛིན་གྲྭ་ གུན་བཟའ་མཛི་ཕུའི་ 


ཛོ 








བརུདབཅས་རྱ་ཧདདྲ་བ་མ་ལ་སེགས་པར མཆོས་གསུམ་ལླ་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོདཔ་ཿ བཅོམ སྒྱ་འཐྲུལ ལོཾའི་ལ་ཚོགས 
 བྱདབནསྤྒདབམ་ལམགོས་པཅུ རོག ཨུམ ལར བ་ པ་དང བཅོན གི་ལོའ་ལུཚུག་ 
བར་གགཞང་བོས་ཉད་བམ་སཅདྱ་ཀིས་ ཐོགས་མ་མད་ པརྲིདུ་སནས་དུ་བརྡ་དྲ་ ས་གསུམ་བསགས།༔ 
།དུ་དུ་ཡད་པའི་དགྱི་ར་དེབཅ བདག་གཞན་མ་ཅུས་བྒྱ་གླས་བབ་ཤོག། དེམ་ཐབ་པའི་ཚེ། དཔམས་ཅད་དུཿ _ འོད་གསལ་ 
།རྡརཾ་ཉིང་པའི་ རྟོགསནསཿ རར ཚུད་ཡབས་ནསྔཿ ཟག་བཅས་བུང་ ཡན་བཟང་ཀོངགོལ་ཤོག༔ ནད་ 
ཡརིག་འཛིན་ཁུན་བཟང་ཞི་ཁོའི་ལཿ ༢༠༢པས་ མཆོག་གསུམ་སྲུ་གསུམ་གསུམ་ 




















ཧོངྲབག་ཅྭབུར་ཏོགས་པར་ཤོག༔ 


ཉནའིགནདདངོིསྣ་དམང་ ཟོག 
སྐདྦ་པསཾ་དེད་འུགལ་པ་ཀ་དག་ནས༔ 


2 །ན་གསལ་བའི་ཚེཛྡ - 
འཇིགས་པའི་གངྱ་ཆངས་འབྲུག་སྟོང་ལྡིད་ཐམ་ནཿ 









འཆར་ཞིང་ཅ སྦྱ་རུད་སིང་ཏིག་དགོངས་པའི་དོན་རྐོགས་ཤོགཅ སྟིཏཆོསྦ་ཏིའཁོར་ལའི་གཞལ་ཡས་ནསཿ ཁི་བའི་ལཱཆོགས་དྲྭངིངས་ 
ཅུད་ཉིང་ཉིག་དགོངས་པའི་དོད། གུས་ཤོ རིག་པའའོདླའའྲ་ཀོང་དཔིམ་དཤོགཿ ། གྲགེི ༡༡༡ 


བླ་ཡ་རིག་འཛིན་གསུང་དྲ་ངོ་ཤེས་ནསཿ རིག་སྟེང་པྱཾ་མེད་་ 


དྲ ; 


ངྔ 







གཤིད་ཇེའེག་ཤེད་མའི་ཆོགསེེས་བསྐོར་ཅོམ་ན༔ ཆྒྱོབ་( 
དྲ་སང་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བམི་འཆར་ཞིང་༔ སྲ ཙྩ་གསུམ་གིཁོའི་སྲུར་མཐོད་བྲར་ཨོགཿ „ དུད་ 
ཁང་འབར་བའི་བདེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ བྲབོ་བོའི་ཚོགས་ནམས་གནས་ནས་གུས་པའི་ཚོཿ འཇིགས་གྲཟུགས་སུན་པོའ་སྲུར་མེ་་་ 


ཇི 


ཆ༽ 


རཱ 
ནྣ 
ཏཱ 


། 


དཔའ་བློཌ་ཀི 





རུ ༨ དཔ 
; €, ཀློང་བད་བླག་ཤོགཉྟ 


 རིགཅུ་ལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ 
དི 





། དིར འིགཞལ་ཡསྐདསཿ གདོད་མུའི་མགོན་མཆོགྲཱནམསྦྱི་རིགསྦའི་བ བདག་ གུན་བཟང་ཡབ་ཡ ༣༅ུམཐུགསྐ་ཀོང་བ་དྲབག་ཤོགོ༔ གལ 
གྱུར་དེམ་བགུཅ ཚསཉིད་བར་དོའི་ངང་ལ་གནས་པ་ལིར བམས་རི་ ན་དུ་མ་ལཱས་པར་ རིག་གོལཿ།། 
 ་ པའི་དོན་ཏོ རྟོགས་ཏེ་ཿ པ།ཞན་ཧཱང་ སབདང་པལ་གནས་པར་ཤོག་ ཉིད་མངོན སུམ་བདུན་པ་མཐོང་བའི་ཆེཿ གཉེན་ 
རན་ཛེན་དམ་པའི་འ ཁུལྲ་བལནསཿ ཀ་དག་ཟདཔསར་སྩོལ་བའི དདནཏོག་སཏེཿ གམདྲ་བས་བལ་ངང་ལུ་གནས་པར ༠ ཨི 
གཞོམ་པལ་འཇའ་ཐིག་འོད་ རགཞལ་ཡས་ནསཿ ངཔ་ཤས་ཝ་ཡི་གུད་ཁང་སྭྭ་ཕྲས་ནསཿ སཱ་དང་ཕེག་ལེས་ཞིང་སུན་གང་བའི 
སླུལྔལ་ཤས་ལ ཝྔ་རུ་ལུན་གྲུབ་ཞེག༔ ལིངཔྨནོའོདགསལ་གཞལ་ལ་སསུཿ ིའ་གའ་དངའའརན་ ཧམབྱེད་་་ 
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ཤློ 


ཟླུ 


ུ 


གཉེསླཔདཐེཚོམ་མེདཔརཿ ུན་བཟང་གདོད་མའི་ 


ངྲ་་ 
འོད་གསལ་གཞལ་ཡས་སུཿ དྲ ག་ལ གིས 


ལ་སོང 
སས་ མི་ཝཱར་བར་ ཤེག ང་ཡིད་རིག པ་ཆོས རང 
ཕྱིན་རུལ་སྙུ་ཐྲོབ། སུ་གསུམ་ བོབ་ཤུས་བ ན་དད ཨཤུད་པར། ༢ སིི 
¡རབང་བདའི་ཞབས་དང་དེང། ༢ 


བབ 


དྲཟིས་པར་ཤོགཅ སེམས་ཉིདྱ་སནོ་མ་བཞི་དང་དངོས་མཇལ། 
དས་རིག་ནམ་མཁའི་དངང་འཕེབ་ད་ཤོགཿ 
ལེ རར ་ 


ཉིང་མཚམས་པྱུ གྲི དྭག་པའིཞིང་མཆོག་པདུའོད་དུཿ 


ྭི་ས་འག་པར་བོག་ རྨ ཨུ་ལྷ་བཱ ལནྐགིགབ་རྔོད་པ་ཙམ་ ༈ 


ཁྱིས་ཁྱ་ང* ཁམས་གསུམ་འཁོརབ་དོདནས་སླུ ིབལེན་པར་པགོན་ ཤིསཁོངཝ མདང ལེ འློཿ ནམ་དགྲ་བངྲ་རུབ་སེམས་སི་ ཿཿ 


༡) ནི 
[དྷ ( 


ངག་སཉམན༡༡ར༢༡༧༨ ཤོག༡༡༠:1- 2༡༦༧༡༠༡༧༨༢༡༠༠-༠༡༧།། ` 


༼ › 
/ 






དྱཀིལ་འཁོར་དུ་ 


| འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦུག་པ 









ཐོབ་ཤོག གཞན་ཡང་བ 
 རབ་འདཱུན་པ་ཡྲི༔ ཚོགས་དབུས་ཐདགས 


ཤཱི ཇྡེབུ་དདེ་མིས༔ གསང་སྣགས་ཏག་བཉད་ཐིང་ 
སྔགས་གྲ༔ན་གུན་བཟང་ཆོས་རྒྱལ་ཐུད་གིས་བརྱི་ས༔ 


འི་ངོས༔ ཆོསཚན་བྱ་གསུམྐད་གངས་ཉེ་དགཅིག་པ༔ 


སགསུམ་བསགསདང་ཏོགས་པ་ཡིསཿ ཁྭགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་མྲ་ལས་པཿ 

་་ི་་གིི་མཆེནཔ་བའྲོ བདུད་དེ་ ་གཱནམ་ལྕགས་འབར་བའེ་མཐུལནས་པྱནདཊཔའི་ཕྱའཛུཝཐིབྲོ་གསང་བ་རུུགས་ཀྱི་ཏི་ཀྐབམཾས་ རཱ 
ཀུནའཟུང་པྱདའིབཀའ་བཞིན་འམུལ་མད་ལགས་འགྲིག་འདྲི་ འོད་གསལ་རོ་ར་ཉང་པརྡ་བོ”།ཌ་། 
ལ་ལན་སེས་ཐུའགསྔ༔ ཡདྲནས་ཡང་དུ་བཝུལ་བའི་ངོདྷ༔ ཨེགསྲབལ་ནས་མཁའི་ཁོན་ཡངས་རིག་པ་འཕིནཿ ནལ་འྱོརནུསལྡནནོ་ 
ཤི་ཆོས་སྒང་དཔེནོད་དེ་ངཿ ལེགས་སྦྱར་ཡི་གེའི་དིས་ཐེད་ཆཱལ་སས་དམ་པ་དངྱ་། སྐུལ་ལྡན་ ཱུ 
ཅི ཇི་པིད་འཁོར་པའི་སེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་མ་ད་པ་རཿ 









སྨཝ་ཡོངས་ཇོགས་སངསྱ་སྣ་མུར་་ པས 






༦ ༨ 


ྒྱུབས་ཚངས་སྦལ་སྐུའི་ལགསབསླར་། ཏཱ 
ས་འདྲེས་ཚོགས་སྟོར བཀའ་འདི་ 


རེ་སིད་དྲ་མ་ 








་ པ འྭངུད་མགོན་སེབགདོཡསབ་པས་དངར ཧོབས་བཛག ནག་པ་གདོང་བཞི་ཕུམ་དྲལ་བ འའཁོར་ཚོགས༔ དཔལ་མགོནམེ་དབལང་ རར 
སག ཉདད&ཌྔྣྨྣཾྣྨྣྨཾྣཾདདཊདྣཾ་་ 


' མཡཿ རུ་ཚུ་ཧྒྱ། _ གྲདལཿ ༔ 





¡ |ཏོང )ཏའིཐུབ་བརྒྱབྱིན མཿ ལྷ་མིནཐུབ་བཐགས་བཟང་པོ་ བྷཾ༔མིའི་ཐུབ་པུྱ་ཐུབ་བ =... བྱེལ་སོང་ཐུབ་པ་འབ་བརྟན བུ. ཡི་དགས་ཐུབ་བ པོ་ལོ 
, 4 བའིཐུང་པ ཏྱ གུན་ བཟསཔ ཨཿ ༨ གུན་ཏ་བྲབ་ བྷ༔ྫ.བདྲ་ ཁྭའོ་ ལི. བཛྡཧེ་ངུཀྲའོ སཿ རྣ་ཁ་ པཿ པྲད་ཧེ་རུ་ཀའོ སིདྱ་ རེ 
ུའ་ ཡཿ འར ༄༔.ཕེཏོ བ་པས རཿ སྐགས ཀཿ ལས་ར ཨམ༔  ལེ་ཀའ སུཿ ཙཱི ཅཅ སི་ངཧ་མ ཡེཿ བཡིས་ཡིཿ་སྲི་འེ 


ཏྒ„ཤཱན་ཡ ཤྲིཿལི་ཏས པེ ཀ་ག་ཡ ཤག ཁསམ རཿ ཐབས ཧུཾ ལྕགས་ཀྱ་ཡ ཧྭ ཤཾགས་པས ཧ༔-ཝུགས་ གཡ ཡི 
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བཀའ་སུ་བདམ་ཅཧྱ་་མཆོས་ཧྷི་རྦ་ལག་དམར་བྱོ་ཆོར་ད་བངལ་ལསོཿ འཆིནས་རྡོ་ཆེ་དམལ་བརྒ་སོལོ་ཅིག་འཛསམྭཝ༔ ྒདརཿ 








5309 


ཨིའི 


ཡིའི རི ཡིལ 


༣ 








། པཔ གྐཔཧཾ།ཿ གོའོ སལ་ནསཿ རོ་བ བདག་ : རི 
སསགས རྱ་ཡུས་ཞིང་གི་རུ། རྔུལ་སྟེད་ལེགས་སྦུལ་ལཏ ཌུ མགསུམྦགས་པ་ཅན་བོས་བག་བྱ་ལུ སྙམ 


མ་ཧོཿ མཡ་ལ་ལ་ཧོཿ ན་མོཿ ཀ་དག་གདོད་མའི་མགོ ཟིགསྐརྒྱལ༔ ཐུགས་ཇའི་ཀློང་༠༡༡ ཅི 
ལེག ཐ་མའི ༣ ལྒ པོག དྲ་སལཿ མགོན་ར་ཆོ གངུག་ུ་གཏེན ] 


ལོ 















; °ཤཱ , ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལེཿ ཆོས དབིརསྒོམལ་རོོ ཁུགས་ཆེ་ ཿ"ཁཱི་ལཱར་ སལ བཐབས་" 
།མཁས་ཐུགས་ཇེའི་བུབས་སྡུལ་སྣ་ཚོགས་མཛདཿ _ རྟག་པརྒྱཝ་འཁོར་འགྲོ་བའི་དོན་མཇ ད་པར བསྐལ་་༥ 
[བཟང་སངསྦྱ་ཆས་ཁྲི་དུག་སོང་ལྭ་པགའཚལ་ལོ ཐུགས་ཇེའི་ཀློང་ལས་རིག་ཆལ་རྒྱ་མྲའི་འཕྱུལཿ__. ཁྲིད་ 

། ཏི་ལི་མས་ག་དོང་གྱེསསྱི་ཀོང་ཅ་ སྦྱོར་མཛད་རྒྱལ་བ་ཐུནགཟིགས་དྡོར་འཆང་སེགོསཿ ༢ མེ ངོན་ཇོ དོན་ཛོགས། 








ཀ༡ཛང་མམས་འབུང་བུན་ང༧༠༡ ༡༧༡༠༠༧༥༤༡༦༡༠༩༨༨༤༤༤༤།༨ུ༤-༡༡༩༡༨༡༤༢༩༡༤༩༠༤༨༩༤༢༠༩༤༠༩༤༤༠ ༨༤ ༤༠-༤༧-༤༧༠༠ ༤༤" རོཀ ་ད་ཀགྷྤྣྱ༨ འ་པ རཾ 
; , །སྟོན་ཕ་བཅུ་གསུམ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ1._ ན་ལོ ཇོ་ས་ནམསྣ་ནམ་དག་ཡེནས་ལྕན་གུབ་པའིཿ བྱ་བ་བྱད་དང་ཡིད་ ༈ཾ 
: ཤཱ པར་དག ཏོགས་པྱ་བ་བའི་ཡུམ་དེཅོས་བཟང་མོཿ གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལཅ གཟུགས་བུང་ནམ་༥། 
¡ 4 དྭག་རྣམ་པདྭསྣང་མཛད་དང་༔. རྣམ་ཤེས་དོ་ང་སེམ་སཆོར་བརིན་ཆེན་འ་ ང༔ འདྲུ་ཤེས་སྣང་མཐའ་འདུ་བྱེད་དོན་ཡོད་གྲུབས ÷ 
ཧཱ རིགས་ཝ་བདེ་བར་གཤེགས་ལྭ་ཕགཿ འབྱང་བནམ་མཁའ་ནམ་དག་དཔྱིངས་ཕྱག་མ༔ུ , ཆུཁྱམས་མཱ་ཀཱི་སཁམས་སངསྦྱབས་སྩན:། ༥ 
ཤཱི སེ་ཁུམས་གོས་དཀར་དུང་ཁམས་དལ་ཚིགྲ་ ལྷ རགསྦ་ི་ཡུམྱ་ཐུར་ནམསྲང ཡིག་གིནལ་ཤུས་གུནས་དག་ས་སིང་དང་ང པནཱ་ 
སལ་དབང་པ་གནས་དགྲ་བམས་པ་དངཿ དི་ནི་གུན་བཟད་སཞིནམ་མཁའི་སྙིང་ཅ ཧྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞི་ལཿ སྣནི་༽] 





(འ༡--༨༡༦༤༩༡༡༢༧༣5༩༠༠༨༦༧ར༤--4༤ ༢ 
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་བི་དའཛིན་ དྭ་ཏ་བདུག་སྲཾས་མཿ བྱང་ཆུབ་སེམ 
དུས དགུ་གུར་བྱམངམཿ ཧྭུས་མུཉུལ་ནཱམ་ད རྡོརི་རི་ཆབ་མཿ 
ཧེན་མོངས དྲུབ། འཇོམས རེགས ཇུག་ད' པབ] སའ་སྙང་སཿ༔ 
འབ པ་འདུལ་ཐྲུབ བླྲ་དུག་ལང་ དྲི་མེད་དྲ་ཐྲལ་རྒྱལ་བ བདྨ་འཇུང་ཚ ཡོ 


བོ ཡཱཧྒཾག།བིགས་རོ་མཆོག་འཇམ་དཔལ་དབངསཿ 


༩ 
༢ 





ན་བྱ་བུང་སེམསྨྲ་ཐུབ་པ་ནམ ་པ་སེ་ལཿ 


ཉེབའི་སཱས་ཆེན་བཞིའ གཟུགས་ལྡུང་ནཱ རྣམ་དགངོ་ཇེ་སྣེག་མོདང་ཏྭ ཁདས་ཕཔ་ན་མ་ད 


མྒསཨསང 





གྭ་བ རྣམཿ ཤེཾསྨྲ་རྦ 
༨༨༤ 


ག་དྩོངཾམ་ཏོག་ སྣུ 


ཟི གསྤྱ་མ་དྱབངས་པ་འངས བལ ཇི ལྩེལཕིས།་ 


རིགས་ཀྱི་སེམས་མནྐམས་ལཿ 





བྟེང་འོག་༔ ཤོག ས་མཚན ཊི 


ཟགས་དང་ཐུགས་ཆེས་འགོ་བའི་ 
པླད་སྟི་བྲ་བོ་ཝན་མཆོགྲ་སེད་ཅ་ལཿ ཕཱང་ 





༽ 
པྫོ 








བདུད་སཱི་དཔུང་ ! 
བདད ( 
















' གྲིཿ ནས་ནྣ་མ་དག་རི་གརུ་ལ་མུ་ ་མའི་འཕྲུལ༔ ཕག་མཿ ཚགས་བཞྲིང་ཤི་སོགས༔ ང་མཁའ་འ 
- སིགས ཐུལ དོར་བ ངོ་བོ མསཿ ‹ ཆོད་མད་བྲི་ལཱན་སྦ་བཞི་ཐུབ 
ྷ པུརྡ་བསུང་ ཏྲི ཀིད་སོབ་བཞི་ལང རྟགཆད་མ སྙིདགསང་ཐ་ཡུམ་ ཁའཿ ལྱགསགྱ་ཞྭགས་པ་ལྱགསསྨྲགོ་དྲཾལ་འཁྲེལ་མ 
སུལ་སཾ་སར་དགྱེས་འཁྲིལ་མྟ༔ སོམ་ཆེན་མ་བཞི་ལྲ་ལག་འཚོལ་ལར ཚིཿ ན་མོཿ རང་རི་གང་བུད་ཀུན་བཟུང་ཧེདུ་་ 
ཱ རྩ `“ རང་བཞིན་རྡུམ་དག་དཔལ་གྱི་གར་དགུད་ལནཿ རིགསང་དབེརུ་མེད་འདུ་འབུལ་མེད་པའི་ལཿ ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གཏི་སལང་ 
¦ ཧཾ།།གཏིམུག་གནས་དག་འཇི་ ` ཞྭ་སྡང་གནས་དགཾ་གརུལ་ཆེན་འབར་བ་ཚེ༔ ( རྱ་ཧུལ་གནས་དག་ཁོ་གཏུམ་ ༡འབར་ བོུམ་བབར་ཁོ་དང་༣ | 





1༨ 
ཡི་ཝ་འ 
༣༩༣ 


| 
¦ 


ཏཱ 


རཱི ཁམས་དྲ་པུགས་འབབིནཁོ་མེ་དྲགྲ་མོལ་མཿ 
འཇོལས མཛཱ་ད་ཡྲིན་ལས་སྦྱལ་པའི་ལྤཿ 


ཧྲེརུ་ཀདཔལ་ཚོགས་ལྭད འདོད་ཆགས་གནོས་དགྱས་གིའབར་བ་ཆེཿ ཕག་དོག་གནས་དགོ་སབསཆེན་འབར་ཁོཆཿ ༩༦ 
ཾ རིགས་ལྡ་ལ་སོགས་པའིཿ ཧེ་རུ་ཀ་ཡཾ་ཚོགས་ལང་ ནམ་མཁའི་བྲཀ་ག་མདང་ས་ སདགྲ་ལྷོ་ཏི ཅྭ རྐུ་ཁམས་གནས་དག་རྡོ་ 
ཤྲི ཇེསྒ་འཕྱིན་མཿ _སཁམས་གནས་དགརྡོ་རེ་སླ་གསོད་མཿ , རིགས་ཆི་ཀྲོ་ཏིརྣ་མས་ལང ` ་ ཆུང 
༦ 
4 


དུཔལ་ཆེནདྲྭ་གེས་མཛད་ཡུམ་ལཱ་ལ་སགས་པའི༔ །བོཾ་མོ་ཡུམ་ཁྲབི་ཚོག་ས་ལ ང་། 


` ནོ་ཇིགཞེནནུ་ཁ་ལཆོག་རིགས་བཞི་དང་ཿ སྩ ྙིྙྡྙིྙྣ་ 


རྡོ་རི་པུང་པའི་ཚོགས་ལཿ འདོད་པའི་ཕྱེནོ་སྤངས་སྩྱེལ་དབང་མཛད་པའིཿ ཁྲོ་ཚེན་ཧཱུ་ཀ་ད་ལཿ མཐྱིན་ཡྱོན་སྤངས་ཡོ་བྱད་དབང་མཇད་པཿ 














མོ་པ ཟོ་གོ་གཅོདངམ་ོལ་དབང་མཛོདོལོ་ཆདོ་གཤིོ་དཔལཝ སག་དོག་ 
།དཔེལ་ལཿ ་དྭགྱར་བ་ རཐདས་ལས་ལ་ དབང་མཛོང་བ་ འདྲར 


མཛབ ཁཕྲེ་ཤེས ་ ཁོ་ཆེན་དབག་སྡོནཿན་ལཾ སྤངས་ལས་ལ་དབང་མ ཁོ 
ཅྡིན་སབ 







རོ 


„ ཀའླལ་སཱོཡངསལེ་ཡསཔ་ད པང་མཛད་པྱ༔ །ཨོ་ཆེན་འ གྲ ལ་ལང གནྲོད་སྤེལས ངོ 
ཆིན་ མྱྱ་ཧླལ༔ བརབས་སམས་གྷོན ནྭསངསྨ་སྨོན་ལ་མ་པང་མཛད་པཅ །ཁྲཾ་ཆེ ༥ 
ུལ་ཁིཡཾས་ཕ 


ཅར མ་ལཿ ཤེསརབ་ཐ་ དོལྱིན་ཡྲད་ དོཇ་ཧྙེམས་མ་ལ་_ 












| །རྡོ་རེ་སྡེརཱམ བསམ་གཏན་པ་རོལ་བྱིནམ་སྟེཿ དུར་ཁོད་མ་ལར ཐབསྐ་ཀི་ཕ་རོལ བཙུན་འྱགས་ ད 
ཡཾ ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་སྟེ༔ རབ་གཏུམ་མ་ལྲ སྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཡ་སྟེ༔ མངའ་ སྟ ཱམ་ 
ཏོ གསོད་བྱེ་དམ་ལ: ཏས བསྐལ་ 
ཚོགས་བརྒྱད་ལ་སྲངས་ནམ་པར་" 
སཉན་གར་ཡང་ཐོགས་མེད་ཅིངྱཿ 


མ་སཾངྱ་བམས་པའྲི་ཚུ་ལྷ་སི་སྦྲ་སྲོག 








ང་ཡེ་ཤཱུས་ཚོགས་ལཿ རུ གས་གཉིས་ཇོག ངས་བྱུཿ རྒལ་མོ་ལཱ་ ཟི ཅད་འ སད རར ཟི 


དྱིངསསྱི་ཡཱམ་ཆིན ཝཿཡཿ རུ་འབྲས་བྱད་ཆུབ་སེམས་གྱིས སམྱཅ་གཉིས་ལཿ གཱན་པ་ཏིའི་ཕཱལ་པ་ཧཱཿ དིད 
ཕཱ རྨས་ལཿ ཧྲུ གིང་མེ་རྣོམ ` ི་ོ བ་ལ །ལ་པ་ཧེ ཅེ ཕྭཏཉདྲུག་འེ 
བཞི་ལྕ་ཤུག གཡའཚལ་ལོ༔ འཇི ཤྱ ལ་འགར་པའ བྟབནཿ ༥ ༼ད་པའི་རོལ ཆགས་པ་མོང མཁའ་འྲགོ་འི་ཚོགས་ལྭ་ཙུག་ ༈ ྦ 


ཛྷ འི ལེགས་ཉེས་ལྟང་འཛིན་དམ གངེ་ས ་གཅོད་པའིཿ༡༨ བཀའ་བཞིན་རྗེས་སུ་བ བ་ཡའྲི་གོགས་མཛད་མཿ དྲ་བ་་ 

















རོ ི པ་་ སོའུལོ་གསང་བཅུགསྟི་ སཿ དོན ཐོ ཧོརྩོ་སོའི་བཞུགས་སྔོོ་ ལོ་ག རུད་ཝྔ་བོ་ཀ སོབོ་དྲོངོ་ལ་ལྔ་ཚོའི འི 
4 ཧེརུ་ཀ་དཔལ་ཀུན་བཟང་ཡབ་དད་ཡུམཿ ཡའོ ཟོལ དི ཝ་ཆོགརྒྱལ་  བརྫོང་སེ་ཕྲསཿ ཤཿ བོ 
| ༢ དུང་བཅས་ལ་མཆོད་པ་དམ་པ་འབུལཿ ༩ འི་སུ་མཆོག་དགུའ་རབ་དོངེ་དང་ཿ སྤཾཐ་དཔ ཆེན་པོ་འཛཾམ་དཔལ་བཤེས་གཉེག་བ༔ ཐུབ་ཆེན་་ 












* ཌྷ ཆེན་པ་བྲདེ་བའི་དངོསྲ་ཀུབ་སགས༔ ང་དུ་བཅས་ཨ་མཆུད ད་པ་དྲུམ་པ་འབུལཿ བྡྲ་བུབ་ཆེན་པ་སངསྦྱ་ཆུས་གསང་བ་དང་ཿ སྤ 
་ བས་དབང་ཕྱུགགྱུའེན་ག་ལ རྒྱལ་ཆབ་མཁྱེ: ༣ ༣ གཿ ་ ང་དང ་སུང་སྦྱངས་ག ་ཀཉེས་ ཐ་པཱ་རིག།འཛིན་་་ 
ཟོ [པ་འབུ་ངཿ ཱ པཊ་ཆེན་གུབ་ རཁདཔའིར ལཿ བ་བཏར་བདབད་ཆསྱཅོ་སཿ་ ཁ།ཁོར་དང་ རིགས་ ཡུན་བདག་་ 












ཆུས་ལྡནརོཇེའི་དཔལཿ སྔའེན་བཅེའི་མངའ་བདག་ཀུ དགའ་ཐགས་པའི་དབངྱ་ མཐུ་སོབས་དབང་ཕྱག་ཀུན་དག 
ཉིདུས་ཝ་ ལྡནདོཇེ བཡོར་དང་་ གསངའའི་བདག་པོ་ཡུན་དགའ་བེང་བ་དེང་ད བགང སྱ པས་དབད་ོུག་གུད་དགའ་བྲོ་ག ས་ལ པ 
ཆེན ན་པའི་མངའ་བདག་གཀུན་དགའི་ལམཚད༔ འཁོརདང་བནུས་ལ་མཚད་པ་དམ་པ་འབུལཿ ཟབ་དོན་་ སང་མཛོད་་༠་ = 
ཐབ ་ འཛིན་ཞིང་ཿ 5 འཆད་ཆོད་ཅམ་པའི་དིན་ཆེན་གཏེར་འགྱད་པའིཿ སངསྦྱརས་ཀུན་དངོས་ དགང་བཞིས་སིག་ཡུང་དུ་པའྱི་ འཁོར ཌི 
ཡ་ག མཚའ ཚོགས༔ བཀའ་གཏེརརིམ་དགྱུད་སེ་བཞྲེ་དུག་དང་ཊ ལསའབྲེལ་ཡི་དམརྒྱལ་བའི༧ གས་སོགས༔ འཛོན་ 
ིངས་གབ་ྱང་དེར་ཡུགས་ཇེ རེ་ཀུན་སྤོལ་མཿ གིབ ད་བིད མམ ཉེ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ནོར རྩམ་མོདངཿ ཁོར རེད 






ཱ 

























འཛོན རྣལ་འབྱོརནུས་ལྡནདོ་ཇེ་བྲོ་བདེ་བས༔ འོདགསལརྡོ་རེ ྙིང་ པོའི་ཝིད་ཁད་དྲུ་ ཡིས་སྦྱརརྣམ་དཀར་དོས་ལ་ལགས་བྲག་པོཿ ཨོཾ་ཤིའོ་ཅོམྭ་ཡོད་ཀུན་ 
<ཤྲཾ བཟང་རྣམ་་'རྒྱལ་ལོ༔ སང་མངྒ་ལཾཿ ལེ ཇརརམ་འ་ཆེར་་ 









ཤགས་ི་གགིསསོ་་ཤོམམིགཞངས་སརོཤོསོ་ཁོ་་འདབསདཆགགོོམས་དགཏ གདགས་པ ོགས༡༥ 


བྲམ་རྡོརྔ་སླེབ་དཔེན་ བོ་དཔེན་ར རིགའ་ཇིན་རྣམསཿ ཕྱཾཐཱབཛུའི་སངསྦྱརསྱ་བད་ ཨེམས་དཔའི་ཚྲོག་ དྲལ་ཁོན་ལཚོགས་འཁོར་དར་བཅས་པྲནམས།དགཿགནུསལ་གསནཅིངོ ཐཱ 
རླས སུ་གསལཿ བདག་གཞན་ནྣམས་ཧིས་རྔོག་མཐ་ ད་པནས༔ དྭ་ཏུ་ལུས་འདྲི་བངས་པའི་བར་དགཿ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ པཿ ྦ 


ཏུ 






པ་མི སི་དགེའི་ལསཿ མཆོམས་ མེད་ཝཾ་ དང་དྲ་ད “དང་ཉེབྲ་ཝཿ ལྕི་བ་ བཞི དང་ལྭག་ པ་བྱ་དྲ་ནམས་དང་ ཡཾ་དགེ་བྱ དང་ཤུན་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྲ འེ་སྲཆོ། ་པཉམས པདང ཝྔགསྱི་དམཚཾག་ཉམས ་པ་ལསགོས དཔ 






. 3:39 


སྭཁིམས་ཉམས་དང་ཿ སྔིག་པ་མི་དགེའི་། 












(ཨཾ „ལས མས་བགྱིས་པ་འམཿ - བྱགྱཾ་བར་གྱུར་དང་བསྱིད་ངུ་སུ་ལ་བ་དང་ཿ གཞན་ཧིས་བ གྱོས་ཁྔ་ཐོ་སྤོས་ོ་རོང་ ༡ 
རྣམས༔ གནོང་ཞིང་འགྱོད་པ་འི་སེམས་གྱིས་མཐོལ་ཁོབ༨ཤགས༔  མི་བཇབ་མི་པྟེད་གཟོད་ཅིང་སོམ་པ་དང་ཅ སན་ཆད་མི་བྱལལི་་ 

ཡྱང་བར་མ་གྩར་ཅི་ག༔ བྱང་ཞིང་དགནས་ཉེས་པ་སནྦ་བུད་དེཿ སིབ་མད་ཚངས་པའི་དངོརྲ་གུབ་སྩེལ་དུ་གསོལཿ ཞེས་པའི་ཆེས་ལ་ 
ཡིག་གེ་བྱག་པ་དང་བཅས་པས་ལན་གསུམ་ཡིས་བཞགས༔ གཞན་ཡང་ཉམས་ཆགས་བརྒགསཔའིཆོ་གརྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦྱར་ལ་གྱི་ཁུས་ལ་སོགས་པ་བྱཌ༔ །བའིིས་ས་་ 





-29 


༦ 











| 12920680༦662/2©» ༄ 
པརེསསསས་ག 
ཏང 








དབྱེད་མེད་གཅིག་པའི་དང་དུ་བབྲོད་པད་གསོལཿ མཐོལ ་བཤག ས་བཟོད་པ་ དང་ 













དུབཞེསནསཀང་ཿ སྡི་ཐིབ་དྲནོ་ི་ཚོདས་པོ་ནལ་དོགསོལཿ གོས་པོ་དཔའི་གོྱཆུབ་བཛོདོཿ གདགོནསྱབངབདྲི་གི་བཤགས་ལ་སོགོས་པ་སདྒཔ་འོཿ 
ཌླ དིང ཤེྱོ་བཤུགས་བཞི་འདྲི་གདདོཿ ཧཱ་ཧཱ བཀའ་བྲིན་འ།བོར་མདྲ་སནོ་པ་དགོངས་པུགསལྤ། དོརྡེ་ཤོབ་ད་པོནོ་འདུས་པ་ཀུན་གི་ | 
; གཅོཿ རྒྱལཚབ་གཉིས་པ་གསུང་རབ་ཐུབ་མའི་དོནཿ རྒྱལ་བའི་སྒའདྲའིཞལནས་གསུངས་པ་ཡེཿ བཀའ་གསང་བབ་མོའི་སྭ་གསུམ¬ 
ངྔོ་རེ་ར་འྱུརཿ གཉིས་མེད་སྟན་པ་ཉིད་ཀྱི་དམཚིག་ལས༔ བདག་ཅག་མ་རིག་འཁུལ་པའི་ལས་དབང་གིསཿ ལུ་གསུད་ཐུགས་དང་ ཡོ 
@ མནུཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱིཿ དམཆཱུག་ཉམཱས་པརྦཾཧར་པཱཅི་མཆིས་པཿ ལུ་དདང་སྤིབ་པར་མི་འགྱུར་དགབྱའི་ཁྱིར༔ ཡྲས་དགྭ་ཡཾ་དགསུམ་ 
, ” གནོང་ཞིང་འགྱོད་པ་ཡི༔ པྲི་ཞུ་བཟོད་པར་གསོལ་ཞེང་ཚངས་པར་མཛོདཿ ཁྱོདཀྱི་ཐུགས་རེ་མཁའ་ལྟར།ཁྱབ་པ་ལསཿ ཉམས་”. 








ཧཾ 





ཁ; ས་ ཀི་ཁོ་བཀའ་བྱཅུད་འདས་པ་ལས༔ སྒུ་ཕུལ་ཞི་ཁོ་འའཁོད་ཚོངས་ི་བཞགས་པཞདག་རང་ཁོལ་བཟུགས་སོ༔ 














ཐཞཀྲཀའོཿ གདོད་མཁི་བ་མྲ་གུན་བཟང་ཡབ་དང་ཡམཿ རངྱ་བུང་ལྷནྲགཔ་ས་འཕྲུལ།། 
གསང་བྭ་བཡེད་ཡངགས་ངགསང་བཟིམ་ཆོགཿ རང་བྱུང་ལྟུ་ཆོགས་རྣམས་ལ་ གའཚེལ་་ 


ཧོ་དགོངས་མུགསལ༔ སྤཾས་པ་མེད་པའིདབྱིངས༔ རང་བཞྐིནྟ་ནམ་པར་དག་ ག་པའ་དབྱིལ་འཁོརཿ། 
དཔྱ་ཁབ་ཡངས་པ་ཆེན་པོནསཿ བིདདམའིའཤོན་པ་དུན་གཟིགསྱསཔ་བ་མབ་མམཿ མགོན་མཆོག་དྲུག། 
















དིཾིརྫི་ལགོ ོཿ་གཉིསཿ གྲལ་པ་བཟང་པོ་འིསངསྐྱ་ནས་ཁྲི་དུག་བྔོངྷ མངོ་ རྫོགས་ཅྱི་སོཞོབ་ རི 
།དད་གྲསམཿ ཀ་དག་དཔའི་མགྲོལ་བྲལ་བྲསནབབང་ོབ་བ་དྲས། རགས་ལ་བད་བརབགགས་ | 

| པ་ཡབ་སུམ་སེམས་དཔའ་་མ་དལ་ལ་སོགས་པཿ རྒམལ་བྱ་བུ་འཐུལ་ཞི།བོའིཝ་ཆོགསར བསས་ཅད་ཐུགས། 
་པ་འཛིན་པའིས་ལ་བཞུགས་པའི་རིག་འཛིན་པོ་མྤོ་དལ་ས་དི་། 








རེའི་བབ་ས་ལ་མཁས་ཤིང༔ 


སཱརའདས་པའི་རིག 





༣༦༩༠༩༠༥རའ༠༡༤༤༣༠༧༠ཟ་ས་ཏམམན་ འབར་རོ 








དགེ་ ་བའི་བཤེས ་གཉེན་ལགས་ནཿ 







བའི་དབང་གིསྣ༔། རཆོ་བ་དང་ཡན་ལ 
་ོ མཐོལ་ལོ་བཤགས སོཿ དེ་བཞིན 


སྩར་བས་བྱིན་གྱིས་མ་རློབས་པ་དང་༔ 


# པའྲིམཛང་པ་དམ རིའི 


ཚིག་ལས་འངསྐ་ཏྲེ༔ 


ད་བདག་ཅགལ་ སོགས་པ་གསངཕཝགས་ཅྱཾ་ཐརྡའུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅིས༔ 
ངས ད་དམ་པ་གཏིང་དྲ་མྱ་གུར་པས༔ གསང་སྲགས་རྱི་ 


བཞིན་གཤེགས་་། 


ག སུད་ཉེས་ 
ཐུགས་དང་འགལ་བའི་ལས་མང་བྲ་ཐི མཆོག ངེས 


ཏི (ཀའ་ང་པོ་ཉིདྲ་ལ་བཅོས་པ་ལ་གཟུ་ཡུམས་དང་རས་ཆོད་བཙིས་པ་དང་ཿ ཟའ 


བཀའབསྲུ་ཞིང་ཕད་པ་དང་ཿ 






ཉོ བིགས ཕལནདབ་ས ཤེག གབ་པའི་གསང་པ་མ་ཏོགས་པ་དང་# ་ ནབྱམས་བས་གནུང བླམ་སབད་པ་དཔ། གཱར་་ 


ཐུགས '་དང་འགལ་བའིལས་མང་པ་བ ཧིས་པ་དང་༔ ལ་ལསནི་་ ( 














་ དཔོན 
གསལ་ཏི༔ བསོམ་པར་དོམ་ཐོགས་པ་དངྷ་ བའ 











འབོག་གིལས་ བགྱི་ས་པྭ་ པ་དང སཱ་གསུང་ཐུགས་ྱི་ དམཆོགཉུམས ་པའི་ དབང་ཤོས་ལུས ་ང ་ཡིད་ 
འདིདག་ཙོགས་བླུངའིརང་བཞིནྱཡ་དིལ་གོངད། ངྲ་གུབ་པའིས་ལ་བཞེངས་པའི་རིགའཇིེན་ཕོ༢ 
ལས་ལསྲ་གབ་པའ་ལེགས་ཞྲེས་ཀྱི་ལྟང་འཛིན་ཇེས་གཅད་པའིདམུ་ཧྭ་ཧམཚོནམས་དང་ཿ 
ད་ལ་སུགས་བདནཱ་ཡསི་ཱ། ཡམ ད་ལར་ཨྱརྒུ ཤེེ་ཧོ་ མཆོག 'དམ་པ་འདི་དངྷ་ 


སྡུག་ བསལ་ འབྱུ ང་ཞིང་ 


གསུམ་ཚོག བའིལས་བྱཅིས་པ། ། 

རྣམས་དང ཡེ་ཤེས་ དང. | 
, ངོ་ཇྗེ་སློབ 'དཔོན་ དང་མཆེད་དངྱལམ་་ ཅི 
མཆོད་པ རྒྱ་མཆོའདི་ལ ་བརྟེན་ནྭསཿ འགྱོད་ ¦ 

ང „སཱའེདམཆོག་ལས་འདས་ང 'པའིདཔང་གིསཿ .འཇིག་ཏྟོ ན་འདིར་ཡངལས་ལ་མཛེ་ཤ་ ལ་སོགས་པའི་༥ 

ཚོ་འཕོས་ནས༔ ཀྱང་ན་རག་ཆེན་པའ པོའ་ཡང་གཏིང་མཐའ་མེད་པའ་ནས་སུབས་གཤ ་སྲ་ལས་གཤགས་གཏུབ་ལ ་སོགས་པ ཟྲི ¡ 






0ཅི་༦ ཚི $. ® 
















ར་འ | སུག་བསལ་ལི་ ་འདི་ལཱ་བུ་བས། ས་པ་རྣམས་མཐོལ་ཞི ང་བཤགས་སྔོ གསུང་ མཆོ་ག་འད ས་པཆིདཔད་ ཡ་] 

£ འཇིགདན་འདི་ དྲ་ཡི་མར་ངག ིག་ ཐོལ་ཞིང་བགུགས་ ས་སོང གུང་གིདམངོགཁདས་པརི་ སི " རུ 

£ །བུགས་ཕྱ་དམ་ ཚོག་ལ་ས་འདས་པའི་དབང་གིས་འཇིག་ ཏྟིན་འདི་དངྱ་ཀི་མང་ཡིང 'འབོག་ལ་སོགས་པའི་སཱག་བསྲ སཱལ་གྱི་རྒྱུ་ འདི ལ་བ་འ 
བསགས་ པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ་ ལ་ལ་ས་ནི་ པང་མ་མནོས་པརྡ་དྲཇེ་སང་དཔན་ གཾ }ྲ་ ཅེ 

་ ཏེ་ཛྫབ་པ་དང་ ལ་ལས་ནི་གབ་པའི་མན་ དགནི་མ་རྟོག་ས༔ སྲུས་པའགྲེསང་པ་ལ་མངོན་པའཆིལ་ཏྲེ་ གསང་སྭཱ་ སྭི 

| ལྟ་ྱོད་བབ་མོ་བབཅོལ་དྲ་ྱོད་པས་ཁྲ་དང་ཡྱངཊལ ༈བུའིལས་བུས་ཏྲེཿ _ ཾ་རག་མི་བཟད་པའིལས་བཅིས་པ་ནམས་མཛོ༢ པོ 

















དཱ ཞ དྲ རྡོརཾསཱབ་དུཔོན་ཧི་དམཚོུགཙུལ་བཞིན་དྭ 


: 


% 





ཙཾ 









ཡཟ་ བའོ་ཡྱོ་བདྲ་ཐམས་ཅདལ་ཆོད་ལ ངོ 
དྷ ཟྭ ི་ོ ོད གཅ 
ྲ རཾ འབོརབཱའྱི་ཆུབསགས་པ་ནམས་མཐོལ་ཞིང་བ 









' ལས་ག་ཡེལ་བའི་ཆག་་ ་ཉྒམས་ཐ ཡ་སཅད་མཐོལ་ ཡི ལ་བཤགས་སཿ 








སྟཏི་དངོསསྭསདཔ་དདཿ འྲ་བཞོག་བྱགས་ཏད་རྭག་ཆེན་པའི་ 
གཤིཡཱ་ཧཱཿཝོལ་སྦང ་ „ ཡན་ལག་ཧོང་ཅྭ་བརྒུདྲ་འདས་ཏེ༔ མ་ 


༦༠༨ 


ནཡ་འགསང་ཐགས་ཁྱི་གརྱའུགས་བའོ་ (འཆོལྱ་སས༔ མ་རིག སླ 


༧ དབང་གིས་དམཆགམ་འཆོལ་ཏེཿ དམ་གཉགས་པདང་ལསན་གིལ་ཚོགས་ཆདཔས་དགར་བས་བ་ཚོག་སྦག་བསག པ་དང་བ 
༧ །མཐེལ་ཞིང་བཤ བ།ས་སྭ༔ རར དྭུས་དུག་དངྱ༔ 


.དརུས་བཞི་ལ་སགས་ཏེ ཏེ. དུས ་དམ་དྲ་བཅུས་ང པ་ལ་སགས་ཏ འི 
་ཡེ་ཤེས་རང་སཱང་གིཿ ལུ་ནྣམས་ ལ་ཏོག་པ་མི་མངའ་ཡངྒ་ 





རྩས་ 
བའི 





དའ 










སྦར་སྩ༔ འཆོད་ཚངསྲ་དག་པ། ་འབྱམ་སན་རག་དོང་ ཡཿྱྱོར་ཨྱི་ཏྱི་བླུ་ཕ་འ་ 
ལཱོ ིའ་ ༣༣འདྱུས་པ་དམ་ས་ས འ་འོད་ཚངས་དུག་པ་དང་ཿ རྒ་འ ི་བབ་འག་སནར་གུདོ། ག་ ༥ ཡི ཀཱ 
;  འ་ ས་པ་ད་ ནམཆོག་གསུམ་ཁི་བཀའ་བུ་དནུ་པསྔ། མུ སྲརྒཆད་ཨང་ལཾ་བཙད་པར་ཡུར་ པར་གུར་ཅེག༔ ་ དྲསར་ཚངསབབགྲང་ ཁོ དྡ | 
ཉ (པ་འི་གཟྱི་རི་དྲ་ིསཿ མད་གྲངགདང ཇོབ དང་འ དིར་འདུས་པའི་ཐུལ་འཛུར་ཕོ་ཡེ་མཆེད་དབྱལམ་ངལྷ་ནམས་དངཿ པ། བ།ཞན་ཡང་ 

།གསང་སཱགས་ཨྱི་སྙོར་ཆུགས་སོའཚལ་བྱ་རྟོག་བྲི་བ་བྱང་ཧཱི་གྱགྱུ་ཆེན་ང པརྗིག་ཧི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅི་བ༔ བདག་ཅག་གིས་ ཡང 


/:༠༠༦:༥༩༧༥ ༤ ༡༤༨༥ པར་བརགསམསནས་ལ།མཆསར་སམགས་གསསཔགར་འལ་པར་་ལན་མ་སར་ལམ་ཞན་གས་མལགསཤརགསམསསསམམསནར་འཛརབ་བངར་བཞང་འམས་སན་འོསས༠༠༡༤༠ག༢བསགསསགུ་འཏོའ༠༡༠༧༤ 
གུར་ཏེ་ནད་མངབ་དང་༔ _ རྩི་བཡྱི་མའིལས་ཁྱི་སྲིབ་པར་གྱར་པ་རྣམསབྱང་ཞིང་ངག་པར་གུར་ཙཾགཿ གཞན་ཡང་བདག་ཅག་ ། 












༥ བློ་རྩོགསྟརོགརོ་བགོས་ ། 
རྩགེའི་ ་། 


དཕུནང་ 
གཞ 





སུ་ཤིུསས་སུམ་སུས་ཤད་་ ོ དུས་སུ། རོས པརྒྱ་གུ་བྷའི 
ོསྦྱ་རལ།ཁམསྤ་ཧོགོ སྔ་དུས། ཐམས་ཅད ཆར་ད ་ལའབུགས་པ་ རྒྱལ་མཅིག། ༢ ཞི་བརྡ་གུར་ཅིག༔ 
སེབས་ཅན་བལ་སཅད་བདེ་ 


ཕྲོ 

. ༔ ཡི དྱ་ལྲགས་ ལེ ནཱ་ཆད་པ་རྱཾ་གཱར་ཅིགྲཿ ྨུ 

ཿ ཤྩ ཊཱརྒུརཅིགཿ མི་དུདདང་གགས་དད། རྩུ ཚོནྱ་ཧྱི་བསལ་ སྲབ་མྱ།་ག་བ རྒྱལུ་སའི་གྱུ ལནཏ་བབསང་པ་ངང་བ ན་བཅོམ་་ 
ས་ཤིང་བླསལ་ བཟ་འཆེ་བ་ཡེག་པ་འི་ས ལ་བདས་པརྒྱ་ཆ་བཅི་བཿ༽ ཡེ་ཤེས་བ ཤུན ཁྱི བ་ག 
སའམ ཤོ རཱ 

ཆོས་ཅི་དྲགིངས་ལ་གཏི ཉིསས་ཡེད་པར་བགས གེད རྣོགས་ནཿ _ རིལར་བྭལས་ཡང་ལག་བསུལ་ཉི་དྲངྲ་ཆས 


















1༧ སུམ 
ཁཞ་འད་ 


./ .¿ ཝུད ཆོས་ལ 















ལྟ་བ་གུནཏ ་བཟང་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཡོྭ་ལོལྱ་བོཿ ཡྱོགས་བྲལ་ཀྲོ ཀློང་ཡངས དངོ་སྦྲ་གུབ་རོ མྩོལ༔ _ མི གལེཉག ་གཅིག་ དོན་འདི་མ་ཏོབ ར་གན 
རཿ ངི ར་བྭསམསྱ་ཤད་ཕཱག་བསུལ་ཉིདྲ་དྲུགརྦ། བསྐོམ་པ་གུན་བཟླང་ཤྲོང་དུ་མཐོལ་ལོ་བཤགསཱཿ $ ༤ཕབྔངུབ་བོ་ལས་་་་ 
འདས་པའི་དངོསྲ་ཐུབ་སུལཿ རང་གུངླ་ལནྲ་ཐུབ་དོན་འདི་མ་ཅོགས་ནཿ ིསུར་ྷཱའཱཡང་ཝཱག་བས་ཏིད་དྲ་མརྦ་ ོཾད་པ་གྲུན 
གག ཐཾ པམེད་པའིདངོ་ བྲ་སུལ་ད་གསོ། ལཿ་ ཟླ བགགཞུནགཉི ས་མེད་དོན་འདི་མ་ ་ 
-¡ @ [།ྟོག་སནྲཱ བྲསཀུ བསྲལ རཿ དམཿ ཀུན་བཟུང་ཀཱོང་ ལ་ལ་བཤགསཿ༔ མནས་བསླངས་”" 
¡ྱི དད་ 








ྭ་ཉིངགིབ་དང་འབདཔར་གགོང འབུདནས་མ་འོངས་གེའཐོ་སེམས་ཅན་ 
སྨུག་ཧཱེ༔ བང་པྱདའྲ་བུགས་ཀང་བ ཐུག བྲུང་སྔ་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ གུན | 








ཁོ་བོས བཞགས་་ བོང 


བཞུགས་ས 





.581 










༡༣ གངས་ཤིང་བླས། 
ས་ད 
















ཞས གྱུ་བུས་པལ་ཡུས་ ]ལུཉིདཡོནོ་ཏོག་ཤོང་དུམཐོལ་ལབ་ཤུགས་ ཨེན ཨུནྦ་ཐུབར་དོགས་པུངྒ་བངས་བལྡ། ཕུག་་ 
ཤ།ུ་དཔ་ཤིསའཇུབ ལཱནུ་ཞེ། དྭམལ་བའྱི་ཧ་བསགས་མྲ ལས་ཡུན ལསམཉམ་རྫོགསངང་དྲུ་"་ 

ཀའབགོ་ཤཱསཿ བཟོད་ག ༩ གརོདན་སས། སྩོལཿ ཚི ཙྭ ཅུ་ིན་ཆིས་མཆོད་པའི་བཤག 

རོ དར ཧོཿ གསག་ས་རིག་དསདང་དག་ཡོས་སྦའི་ཨ་ བཀྲུ་དརཁྱིེདམ་ལས། གའ གལ་ ༄ྱར་ཏེ༔ ཅཙ་གསུམ་ཞྭི་ཁྲོའེ་་ ་ 

ཙཱ ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བྱ ུས་ཡེར་བརོ བརག ལ་བསཆོ་གཝལྟག་དདང་ཿ ཁྲས་བུང་།འ 

ཟགཞད་བླད དིའིམ་ཆོད་སླིན་འདི་འབུ། ༢ ཉམས་ཚག་ ་འགལ་ འཁུལ་ཅི་མཆིས། 












ཚི གིང་ཆགས་ཉམས་ལེན་འཆོར་བླ་ནམ་ས༔ཿ 





ཤའ ཤཿ [52 


ཅ་ཅ ༄༅ དྲ 
[2 
[ 


གགསས༠༩༩༨ 


ཀ་འ 
| དཱ ཤཱ 





རིག: 
བཅོམལྡ 
༤ ་དགོངས་སུ་པ། 


རོ གས་དབ་ྲདྲ་ 
ངབྱ་ཅི་ཚྱ་རུད་ཐམས་ཅད་དྲུ་ 


 ཀུ་དྭག་ནས༔ 
གུན་བཟྲདྲ་ཡབ་ཕུམ་ དང 


དུས ཀཀ 
ཟེ རིད་གསལ་དངི་སྟེང་པོའི་དོཏོཔསནསཿ 


བྱས་ 


བུ སྭང་བརྒྱུད་ 
པ བྱོ ཅུས་གྲས་ 


པཁི་དགྷི་ཝ་དེ་ས༔ 


བྲ་མ་ལ་སོགས་པ༔ 





ྒྲིབབུལ་ཚངས་པ་མཆོག་གདརོྱག་བྱ ལཿ གོ མོ ་ཆདཔ་མཤས་ལོ་གལནཿ ཟོ ་ 
རས རིམ་འ ཚུབ།སསྱང་གཱཱལ། 


བདག་གཞུན་མ་ཡུསྱ་བདྷ་ཆུབྱ་མུར་བོ་བཤོགཿ 
སྣང་བ་བཞི་རྫོགས་སྤོན་ འི 







གྲསངྱལ་བྱགས་ཚོའི་ཚོས་སྔ _ ཐོག་མ་མད་་ 











ཉི 
ཏད 





དལབས་ནས༔ བག་། 





ར [© ༥ 
། .- 









བྱི ་ རྡལ བྱེར་མེད་གཅིག་འབྲེས་ཆོསཉེད་ཀློང་གྲོལ ཛཱིཾ་ཆེ ཁོས་པྲ་སྐིར་པོ་ལི་གྲཐགས་ལ་་ 

། སགས སྐུ་དང རླད དར་མདོ བབ འ་ ལ་ཤོག ཙཆན། ཛའི བཁོགས་པད། ཿཱ 
རཾ ཐོག༔  གཤིན་རྔཾགཤེད་མའི འི་ཚོགས་ཀིས་བ༔ དཅོནཿ རོབ་སྐདྲཔོས་དེ ད་ལྔཐུལ་པ་ཀ་དེག་ནས༔ བདྲ་ཝངས་འྲབུལ་པའི་སྣང་བ་མི་་ང 
ཞད རྩ་གསུམ་ཞྲིཁོའྱི་སུ་ཛུ་མཐོང་ ཡིང དུང་ཁང་འབར་བཞི་གཞ་ས་ལས་ནས། །ྭོ་བོའི་ཚོགས༔ མས་བ སཱནས་ གྱེས ( 
,།པའི་ཚེཿ འཇིགས་ག ཐཱགསྭ་བདཱ་པོའིགུ་ཱ་ལི་འཆ་ར་ཤེང་ཿ ༩ མྱཙད་ ི་ིག་དག ས་པ ི་དོོས ཧི §ཆསཀྱི་འཁོར་ ལའི ། 
| *ཾ གཞལ་ཡས་ཡས་ནཿ ཤི་བའི རིལ ཚོགས་དབྱིངསནས་གསལ་བའི་ཚེཿ སྣང་བ: ཡུལག་འད་ རྱུ་ཤར་བའི་ཚེཿ རེསཾ་པ་འོདོ་བའིཀོང་དུ་ | 



























རབ ཐར་འཇའའོད་འཁྱིང་པ་ དང གཔ 





༨ དགས་པོའིདྱ་ཧངས བྱུག་སྟོང་ཝི་ད་ཙམ་ནཿ བླ་མ་ནཾག་འཇི 
ལཱ་འཁར་གནས་ དས་ཁྲགས་སུད་༠ སཱི 





ར་རོ ལི་གན 


སུང་དུ་ ནོབ 


མར་མར་འཇའ་འོད་འཁྱིལ་ པ་དངཿ 
དྲཔལ་བབུམ ་ཡའི་འབོར་ལོག སྲ་བལ་ནསཿ 


༨ ཤག་ཡམ་ཡས་། མ།བའ་བཔ། ་འཆར་བའི་དུསཿ༔ 


ཆོགས་མ་ཡུས་གུནོཿ „,ཤིག་ཤི་ 
ནས་བདེ་སྱོད་འཁོར་ལོའིགཤལ་ ཡ་ས་ནས༔ཿ ཿ རིགརལརྔོ་རྔེ་གཞེནྡནུ། འིལ་ཚེགས་ཀུནཿ གླུ་ཡིས་གྭར་བྱད་སྟོང་གསུམ་ཛྩིསྒྲས་ཁེངས༔ 





དོ" 


ཐིམ་པརོ་ མོན་བ་ཚོ་ 
རིགསཾངདྱེར་མད་དིངསསྦུ་མུར་སྦཾའ 
ངི ཀཱུ ཿ ལི སྐ - ` །རྲ་དུཿ བུ དབུར་མདེོལམོའྱི་སྲ་བགས་ 
པ་ །བྲོའི་ལ' པབ 
སྣང་གྲགསུ་གསུང་ གི་དོངརྱཧཱར་འགུབཤྭོད༔ ་ གསང་་ 





(ཾ། 
པཿ 
རཾ 


ཧཱཾ 


རི ཉིད་མ་ངོན་སུས་པ་དེན་པ་མཐོང་བའི་ ཅཱ 
ལ་ རྟོག་མད་པྲ་སེ་བྲལ་ངང་ལ་གནས་པརང 




























༥ ར༣ཕཛིསསླས་དུས༥ ོ་འུས་མཛུ༽༦ྔཤ་དཱ་སཤ་ཤས་ ་པ་ཆེ་ ཡོ ཡང་ སངྦབཱན་མེད་པྱ་མཱ་འཕཔ། ༧༠༩༠ 
| ཁྲ རིདྱ་ཉིལ་ལ།བོར འགསེདུལདནས་པ་བལ་དཔ་ ལས ས་རང་ེ་གེ་མི། མངབ།སང་བ་མད་ རྡོ་རིལ་ཐུག་སིལ་ 

ཁའད་ལ་འཁར་དྲ་ཐུག དི གསུབ £  ཡོ་པ་བཱ་ལ་བིའུདྟཿསརཱ་ཧྷརཱཿསྲ་བཱ་ཡུངྫོཝཧ པསྟང་པའིངང་ 
ཞད ༦ ཇྲིཿབཛྲ་ཡ་ཏཧྱྲི བཅུ་བྭཅཱ་ལཱཱ ཅུ ཟིཿཡིས་ཆལས་འདས་པ་ཆ། ཤེ རས་ཕ་དང་༔ རྒུད་པ་དངཿ 
ལས་མྭདདྭ་པད་དཀར་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སེང་དུ༔ རཿ 


དི རལ 


དེ་ནས་ཤི་གཤེད་ 
སཿཅང་ཞི་བའི་ 

















ཌི པ་ ནོ་མེཐོ་ཆེན་འབ་རབས་མཚམས་བཅད་པར་བསམ་ཞིངཿ ད གྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ལཿ ཙཱི་ཡེ་ཤེས་བསླལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བཡེའོདོ༔ མ་རིག་ 
ྲ 1 ༠ཀ་བའ་ས་ཁ་རོང་ ༤ ྲཔ། ཤི་འྲ་རེ་བིའ་རིགས།་ང། ཁུ ་ ¬ -- ་ 
འདོད་པའི་ཕུན་ཁམས་ཐམ་སྔ་ད་བྲསགྱ། ཞེ་སྲ་ང་གཤིན་རེ འཇགས་པ་ཐམས་ཅཧང་འཇོལསྩ དཔའ་བེན་པོ་ད་པའ་མཚན་་། 
¿, སག་ཝགས་ཅནཿ ལོག་འདྲེནྲསན་པོའི་མཐའ་གཞོན་དྲག་འདུལ་བ༔ རིག་པའྱི་རུལ་བཁ་བོ་བཞགས་སོ་འཚཆུལཿ ལོག་འདྲེན་ཅ 
.-ཟ? འཇུལ་བའི་ ; དྭ་ངུ་ཡུན་ འདྲནན་པཅ འཕ་བའ་དད་དྲ་མཆ ྒ་གླ་གྲགས་ཡུག སལཿ ་ ཤེས་མྲངནིནམ་མ།པར་ཁོ་བོའི་ཚོགས་ཐམས་ དལ་།༤ 


{ མཆོད་པ་ནི ཨོཾ་ས་བྡཛ་མ་ཛཱ་ཀྲོ་ཏཱ་སཱཐཾས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨ ཨྤཾཿསོགསྤ་ཤིས་མ་ཆོད༔ ཅེས་ཛྭཿཛཙ་བྲཾ་ཧཿསཿ :མདུན་ཅི་ཐོ་ཆེནའབ་རབ་རང་གཞན་ལ་བསྟེམ་ཞིངྱ༔ 
བཚོགས་ ཞན་ཐ་ཡསཿདྱ་ིས་ཚོ་ལས་འདས་པའྱིབ་དྱཧུབྱ་ཡི་བར་ཆདཐམས་ཙད་བླ་སུད་བར་དམིགས་ཡཿ ཤྲུཿ འཇིགས་པའྲ་ཙོ་ས་ངེས་སྒྲོགས་ཤིད་༔ བགགས་་ 


༅ 







4 [ཉྱིས་ཐྲབ༔ བཞེགས་ཐམསཅདྱ་ཆཱ་མཚོ་འིམཐར་བསསད་པའི་བསལ་པའི་ལེ་དཔུང་ཚེན་པོས་མཆལས་གཿད་བར་བསམ་ལ༔ཿ ་ནོཾ་བྲང་རླག་ཛཱ་ལ་ཨཱན་ལ་ཧོན་མ་ཐ་དཧྭ་པ་ཙྨ་ཙཱ་ 
4 ཁཱཊུ༔ ཅེས་མཚམས་བཅད་དོ༔ དེནས་ཏྟེན་གི་གསས་སྦ་ལེ་དང་གཡོནདྷནཱ་བཞགལ༔ དབུས་གཏདྱ་ཧཱལ་ཐུགས་ཤིངཿ རང་གེེ་ཐུགས་ཀུའི་ཙཱི་ཡིག་ལས་འོད་པེར་ཧི་ 
རྩྫོགས་སྣ་བུགགཡས་ནསྱ ཡིར་པཱུསཿ བླསྱབྱ་བའིརྐང་མཐིལ་གྱི་ཡཾ་ལ་ཕོག༔ ཡ་ལས་ཆུང་གཡོས་སུམ་མདོའིར་ལ་ཕོག་པས་མེ་རབཏུ་སྤར་་ 
(བསཿ སཱང་གར་སྟིག་སྲི་བྱ་ཀི་ངོ་བོ་ཀོ་ནག་པོ་དེ་སྲིག་པ་ནག་པ་རུ་ཅནྷ་གྷི་ནྣམ་པར་སྣ་བུག་ག་ཡོནནས་པོན༔ མདྱར་ཧི་ཏིལ་ལ་ཐིམ༔ ད་ཉིད་། 
ཁྱར་མེ་རུར་བསྲེགས་པས་ཚེ་ལས་འདས་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྡིག་ཕྨི་བ་ཐ་མས་ཅད་བསྲེགསཞས་ཡོངས་སུ་དག་པར་གྱུར) བེབ་བྱི་ཏིལ་ལག་གཉིས་སུ་” 


རྣམས་ཡ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པ༔ དངོས་ཐུབ་མ་ལས་སྩོལ་མཛད་ལྷཿ བགགསྭ་ཁི་དྲག་ལྷ་ཤུག་འཚོལ་འདུདཿ སུམ་བྷ × 
ཛྲ 
¦ 


{ཧྱ 
9 
༦ ; 

















ཧཱཾཉྷཾོྷཱ 


དོ 
ཟཔ་ 


3135 ÷ 





ཐཱམ་བཛྲ་ར་ཏི་སྣམ༔ ཛྙཱ 


རྨུ ཡཿ ཡ་ད 


པའ་ར་ཌནི་ ཤ་ཕམ་ 


ཐྲ་དཏུསབྲ་ང་ཤའཿ ཏྲ རས་བ་སྲ་ཀོང་བ འར ཨཡོད་ཧ་དྭ་ཧཱ་སྦརྦན་རཀ་ 


་མ་ཐམ་ཐ་སབ་ ཀཱ ཧཱ 


སགས་པའིལས་དང་ 








ཀྲི ་་ ཞོ ཨོཾ་སཐ་པཱ་པཾ་བིཤོ་ངྷ་ནི་བཛྲ་ཚཱཾཕ༣༔ , , སོས་ཐྲ་ཀརུ་ཨ་ཝ་རཊ་ ཧསིན་ཀུ་རུ་ རུ་ཚ་ཕྲཊཿ ཐོ་། ཐོ 
: ཨོཾ་ཛཱ་ལ་ཛཱལ་ཊ ”ཀཏ་ཿ ཧོན་ཧནཿ ཨ་ཝ་ར་རཱ་ནྷི་ཙ་ཕེ 
ཚཧཾ་རཧ་ང་སརྦ་གྲ་ཕཊ༔ ༈ཛུ་ཡཱཊུ༔ སབཾནིབཤྡོད་བལཿ 


མངས་པའྡི་ལིག་གྲི ཕྲིབ་སྔག་བསྲལ་ལྕེགས་སྐམ་ཆཚ་གྲང་འཇིགས 


ཅྷཱིཏི་དྲན་ཛཱཱ་ཕཊ༔ 
དུན ཕྲཿ ཚེ་ལས་འདས་པཇེག་མོའི་ཚོཁཁོར་བྲ་བོབྲལ་མེད་པ་ནས་དྭ་ལ་ ི 


སག་འཁྲུལ་སྣང་མཐོ་རེས་དང་ཐར་པའི་གགས་གུ་ཅི་་ པ 


ྲོསུངས་ རྒོ ་པྲ་ས་འཕྲ་སའ་བཱོའ༔ 
སྭཾྒཾྟཾ 


ཏེཿ སཐོ་ཨ་ཝ་རྟཿཾཤཱ་ཕཊ༔ 


ཡཱཾ་ཕཙ་པ་ཙ་སཐ་པྲཾ་ཏཱ་ཀ་ཧེདཱན་ཧཱིཾ་བཞུ༔ 
༈་ལ་ཐུག་གི་བར་དྲ་པ་གསུམ་གྱིས ༡ 








ཕོནྱགྱི་ཧུལ་དབང་འཇེག་རྟེན་སོགས ཨོཾ་སྭཛ་ཏྭཱ་ཐཱ་གྷ་ཏཱ་སོགས ཧཱ་འདི་ཝུས་་ 








དེ་བཞིན་བ 
མཾ མེན་བཅས་ 

















༽ཐར་པའི་ལམ་ལ་འཛག་མཛོད་ཅིང་ཿ ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་དེསཿ །བྱོད་ལཿ སྙཾནོ་པ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན༔ སེམས་ཅན་” 
ནྲ་གི་དོནྱ་ཧྱི་ཡིར གང་ཞིག་བདེ་ལ་གས་མངའ་མཛོད་དེསཿ ྱོང་ལཿ སྩིབ་པ་གངུ་ཤིག་བུམས་པ་ཡི་ས༔ ཐུགསཁྱིས་འགྲོ་བ་ 
དདག་ཀུནཿ བུ་གཅིག་བཞིནྲད་ཏྲགྲ་སང་དེས༔ ཁྱོད་ལཿ གང་ཞིག་ལབོར་བའི་འྲོ་བ་ཡཾཿ སེམས་ཅན་གུན་ཙིཏནྷ་གཱད་ཊིག༔ ༡ 
གླིང་ངང་དཔུང་གཏེནྱ་གུར་པ་དེསཿ ཁྱོད་ལཿ གང་ཞིག་ཆོས་རྣམས་མངོན་སུམ་ཚུརཿ གཙོང་ཞིང་བཀགྲུ་བ་མི་མངའ་བའཿ བསང་གཙད། 
གཙོང་མར་མཛདང་པ་དེས༔ བྱྱོད་ལྲ་ ཤདཔའ་བོ་ཆྲེན་པོ་གང་སྩེཔ་པ༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་དེན་འབྱོར་གུར་ཅིང་༔ དོན་བླ་པུ་བཚོགས་ 
ཀྱང་བསྒྱབ་པ་བེས༔ ཁོང་ལ གང་ཞིག་རམྩེས་པའིས་རྣམས་ལཿ ནགས་་ཚལ་བཅས་པ་ངབ་གཡོས་ཤིང་༔ སྐམས་ཅན་ཐམས་ས་ཅད་ 


༦ ། 
ཟོ 39 


ཧཿ 
རི 
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སས 
ཅོ 


༢༩-༧༤༥༢༡༤-- ༤༩ ༡༨༤༦༤༨༨༤༨༠༦༤-༢༧མཿ : 


ཇ 



















ལེགས ས་ཤོག ཉུག་མ་བདེ་ལེགས་མཆོན་བདེ་ལེག་སའ ཧཱི ཉིམའིགུང་ལུ་བདེ་ལེགས་གོག༔ ཉིན་མ་ཚོན་ཀུན་ཏ ༈བདེ་ལེགས་ཤོག༔ ཁྱེད 
ཅག་ཝིག་པ་མ་གྱུར་ཅེག༔ ཚེ་ལས་འདས་པཱ་ཆེ་གེ་ལོས་གཙོར་བྱསཔའི༔ ཤཱེ་དགུ་ཐུམ་སཅད་མ་ མ་བྱས དན་པ ཐམས་༧ 
ཅད་ལསྐྱ་ཧལ་ ང་ཤིནྱཏ་བྲབ་ཤི་ས་ཿ རས ཅེས་བྱད་བུའཛིན་ཐལ་མོ་ིདགར་སྱརཏེཿ ཚེ་འདུས་ཧྱི་ ལུས། །ཞིང་གི་ཇུལ དྭ་ངྲ་སྤལ། 'ཞིང་༔ | 
གཉེུན་འདུན་མཛའ་བཤེས་རྣམ སྦྱ་ཧྱིསྱ་གངྱ་ཕག་འཚལ་པར་བསམ་ལཿ -འཇིགཱཾན་འདིནས་ཕ་རོལ་དྲ དཚེ་ལས་ འདས་པ ་པཆེབི།་ལས༠༠༠༡ 
གྲི པའི སེམས་ཧན་ གྲ མས་ཅདྭ་དྲས 'དྟེ ནས་ ་བཟུང་སྟི ་མདོན་པར་རྫོགས* པ་ཀུནཔཟང་བླྱབ དྷའི་ཐུ ཟུགས་ ཀོང་དྭུ་ ། གྱར་གྱིཿ་“ 
པར་དྲུཿ གང་གི་དྲིན་གྱིས ་བདེཚེདིད༔ སྐ་ སྐད་ཅིགཉི་ད་འ འཆར་བགང་༔ བླ བྲ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་ པཱུ བུའི་སྭཿ རོར འཆང་ཞབས ཡང་ལ ་འདུདཿ 


















རྔོརྗེ་པོཉོ་ ཨཡ།པའ་འགྲོ་ཤགས་འགསོར་བཅས་ ཅུས་པས་ འདྲེས་ཡེའ རྒྱལ་སཾས་ཏརྐྦོསཾ་རང་སདསྱཧོས་ པའི་ཆོས་ རཱ ཞུགསྭ་ཡུར་འང་། 
ཅིམིའོང་བདང་ བུབ་དང་མྱི་སབ་བསེད་ནམས་ཞིང་མཆོག་ལཿ གུས་པས །གཞུན་ཡང་འོང་ག སལ་རྡོ་རེ་མིང་པ་འི་དབིངས་་ 
ལྲོང་དུཿ སྲུ་གསུམ་ཞིངྲ་དུ་བདེ་ཀླག་མ་གུར་བརཿ ཟདང་ལམ་ལི་བརཆདགེལ་མཛད སི བསྐུན་སུ་ ན་སུང་རམཚོ་ཕཱ་ཿ ཡར་བྱཅས་པ་ 
གུས་པས ཐཱགེ་མེད་ད རྣས་འཁོར་བའྱིར་མཚོ་འདྲིཿ མ་རིག་དབང་གིས་འབུལ།་ཞི འཁབྱམས་པའི་ཆཿ ལུས་ 
དྲ་།ཡིད་ཧི་ལི་ གསབ་ཅི་སཏིས་པཿ༔ མྲ་ལུས་ད་ རཱ་སཾ་སོར་བཤགས་པར་བྱ་༤ཿ ཉན་ཐོས་རེངྱ་རུལ་ཐེག་པ་རིམ་དྭགུ་ཡི ཧཱ ཅུ 
ན་པ་གྱ་མ ༢ི་འདུལ།ཁིམས་ལསཿ འགཱལ་ཁྲི་ངཤོང་ས་པའི་དཔོས་པེ་ཙི་མཆི་ས་པཿ མྭ་ལསད་ཝར་སཾ་སོར་བཤགས་པར་བྱགིཿ 







,༥/ ཡིས 










བསུངས་མཚམས་དྲས་ལས་ གཡེལ་ {¦ 
དགེ་ལ་ ་ལ་ཡི་རང་། 


.ུ འགྲོ་བའ་དོན་དུ་ ངུ་སངས་རྒྱས་རྒྱུར་འགྲུབ་ཤོགཿ ཉེས་ 4 


ཤེམདང་དྱཔདུ་དང་དངང་ བླང་བ་སོགསྭུཿ | ཉི་ཤཱ་༧་ལཱའྦཾཝ་བ་ཡུནུ་ལག་གྲིང 
ས་སརགཱ་ཤགས ་པར་བྱྱི མ་དོན་ནཉིས་ལུང་སིག་པའི་ཚུགས་ ་ཀུན་བཤགས༔ 


་ བ་སངས ཿ་ཡར་བླསལ༔ རྒྱ་ངན་མི་འདའ་རྟག་པར་གསོལ་བ་འདེབསཿ 


ལྱག་འཚོལ ནས་འདོད་ཡོན་ཐས་བསྲོའི་རིམ་བཞིཿ པ 
ོ 





།ྲི་་ ད 














དི དེ་གོདཔ་ོ་་པོི་རལ་པ་ཚོགསྦདགརངྲ་ལོ་ལོ་བདད། 
| བཞུགས་སོ 





དགོ་པས ོན་བའླིོབསློབ་ཆོ་འདམ་པོ འདོད་ཡོན་བྲ་བོའོཿ 
དྲེ་སངགསདུགགིགནས་ནག་འདེན་པའི་གུབས་མཆོ་འདས་ལ འབུལ༔ 
ཚོའོང་བཀད་པའི་། གཞས མ་ུདཔའགཡུགས་མཛོཅདའ་ལ ད་མ 


¥: 


ཁཾ 


ུདྲ་མུ་ ཏཱ མ་ལང་ཡེ་ཤས་དོན་དཔ། ན་པདྲ་ཤོགཿ 
མིག་གི དུ་མག་སང་ཁ་རང་པ། འོ པ། ལ་མཆགས་མ་ཞེན་པ༥ པས་འ ཊ་ལངས་ཕྱོདནས་ཝཱ རུ སྱེ་བའི་སྒེ་ཚོད་པར་གྱུར་ 


ཚོ 





935 ཅིག༔ དྷཱིཿ འདི་ གཙོར བད་བ་སང་ལགས་བཤུད 


་དཔྱ་དས་འདེསཿ ཚདས རྨ་ངས་གཏེ་མུག་རང་གལ་ནསྤང བྱིངས་ལ་ཤཾསམ ཁ; 
| ཟི རེིེིེིེ་ སུག ཆོག་ལ ཆོ། དབིངས་ ༥ པའ་པབར་ 
; 1 ཕཟི གཿ བླིཿ དན་བ་དྲགས ཊུསལན་བཟོད་མའྲདཿ བབང་དུག་པྨན་དང་སྦྱར་བ་༡” 








~›༨ ༧༡༩༤; 


-ཱ---------~.༨. ༡5 ༠༨༨ ༨༡༡༤༡༠༠༠༡༦༡༡༥༢༤༠༤༢༤༧ག༤ ༡༤༤༤ ༤༤༠༤༠༤༤༠༠༠༡༠༡༠༡༠༩༠༠༠༡༠༡༡༠༢༥༥༠༠༤༤༤ ༨ ༡༤༠༡༧༠༥༥༤༧༠༠༩༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༤༠༤ ༡༥ ༡༠༥༥ པས་འ 
ཁྱོད་ལ་འབུལ༔ མིག་ཡུལཚིམ་ནས་ཕྲག་དོག་རང་གྲོལནསཿ གྱྭཐུབ་ཡེ་ཤུས་དོན་དུམ་ཡོངས་ཛོག ས་ཤོགཿ ཚེ་ལས་འདུས་པ་ཆེ་གེ་ལོའི་ ངེ 
ཱ་ིསནས་དིུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་མ་ཆགས་པ་ཤེན་པར་ལངས་སྱོད སྩོད་ནས་ལྷལཾ ནི་བ འླུསརདཔརྦཨུང གྱར་ཉཱགྒ ཧྲིཿ འདིན་རོམཆོག་བྱར་ 
ལྷན་སྙིན་པའི་བཾས༔ འདོད་ཡོན་ཟགུ་མེད་ ཚེ་འདས་ཁྱོད་ལ་འབུལཿ )་ རྣམདགནསཿ སཾརྡ་རྟོག་" 
ཡི་ཤེས་མདོནདྱུགར་པར་ཤོགཿ མལགའདས་པཆེ། རི་ལེའི་སྒོ་ན སྒོ་ནས་རོམྱུང་ རི དནས་ཡི་དྭགས་སྲ་སྐྱེ་ ° 
བའི་སྤེ་ཚོད་པརྱ་གུརཉིག༔ ཛཧཱིཿ འདནྲིསབ་འཇམ་ངང་པའཙུལ་འ ས་གོསྟཿ ང་རས སྱཀིསྭ་ཐུབས་པ་འདྲིང 
འཇིགཏེན་ཕ་ལོལ་འགྲོ་བ ཁྱོད་ལ་ འྲབུལཿ འདོདཆགས་སླིབ་དག་མཉམ ཉིད་དོན་རྟོགས་ཤོག ཅེས པ་ཆེ་གེ་མོའ་ལྭ་སཀྱི་ ་སྒོན ནས་" 


ོ 





,ཤཾ 


423 













༣༦༨ 








“རཿ 






༥དོནུས་མི་རྱུསེབའྲི་ཧ 


དྲ་འདིསཿ 











རཾ 


ཐིཿ 
ྒྱུལ་ི་ོབཀའ་བྱརད 


མ་མོ་འབར་མནག་མོ་ཡཾི༔ 
དེམྱ་སིརེམཁདབ་བྱར་ལཿ 












ཡེ གཡོན་དུ་མ་ཤེངྲ་ཐང་སྭུག་ལཿ ཤོས་དུམ་བཏྟགས་ང པ་གཡོན་དུ་གཟུགསཿ ` འོགཏུ་ མེ་ཏོག་གཅལ བཀམ་གེངོཅ . ཁྲིའུའི་ཌ" "{ ] 
' 'དུ་ལེགས་ བར་བཤག་སཿ་ སཿ དེ་ཡང་སཾལ་་ ཡ༠་གུང་ཛཱ་དུལ་ཡེ་བ བསོ་ཞིང་ཿ དྭ་ལ་ལྭ་འུརའགོ་རན་ལྟད་དཱ དྲུ་བཿ ནད་པ ་ཡིནན་ ནད་པའི་དྲིནུས་ 
བབརམའིམ དུན་དུ་བཞགཿ ་ཐོཿ དེནས་འབུལ་ཐུད་ཚོན་དུག་པོཿ ངར་མི་བྱས༦་བྱཅདཿ རིཕབ་བྱ་ཧྱས་བྱཿདཿ ཀོད་" 
།འཔར་བྱངཅ་བྱརདང ༅ང་ཧུ་བྱྩྱ་ཙཱ་བྱཧདྲ་ སྭབུ་བྱས་ཙ་བྱན་དྲ སུ་ཨུ་བྱ་རྩ་ཡ་བྱད་དང མཆན་ག་ཡས དཀར་གསུམ་མངང་་ 
གསུམ་ཀྱི་ཆུ་ཀྱ་སྒན་རྣམས་གཡོན་ནུའོཿ དེ་ནས 'ཝགས་འཚངྡ་ནམས་བ་དེ་བའི་སྟན་ལ་འྭུག། ལྭ 
རར ༢" ས་ཡི 


སྩབས་སེམས་ནས བྱཿམཁོ་བོ་དྲོ་ཇ པ།ཞོན་ནུ་ཡཾཿ ད་ དྱ | 









ཧོ 









¥ 


ཐཿ 
ཡཾ ནས་མཆབ། 
_ བ]ཤབ།ས་སུ་བ། 





ལུས་ངགུ་ཡིད་གསུམ་ལུ་བརླུདུ་ པའྲི ན་དའའེ་གདོན་བགེགས་དྲག་བགེགས་བདྲ་མཿ ས་བ 
ཤཱ བརལ་བསྐལ དམཔགླང་ ོདཔརྱ་བདབའི། ། འ་དནབགགས་དྲགབགགསོ་ད་ ° ཧཿ ཇོ་ཇོ 
¿ གདོན་ཆེན་བཅོ་བྱསདཿ གི་བདོ།ཤེད་འབུམས་ལ་སགསྔ། བགདོན་མགདོན་སེགསཿ བུ བོ་་དགང་་དག་སའོ་་ 


བར་ཆད་བམ་ས་ཅད་གི་བརྩ་གམྱའ་ི་ གྱེ༡ྨལ་སར འཕྲལ་གྱི་ཆེན་ལསྤྱ་ཀུར་ལའི ཆཱགས་ཆེ་བཿ ཉམས་ང་་ 
4 བ་དང ར་ར ཨར ྱར་ད་ང་ས་ `÷ རྭ་ཨཔའི་ིན་འབུ་ལ་ངུན་པྱཿ ལོ 
¦ ˆ ཟླགག་དུས་ཀྱི་ཀྲུང་རྟ་བྲ་གཟའི་ཀགཆེ་ཀག་ཆུང་ཀགཅ _ དྭས་མ་ཡིན་པའིབཆི་བརྣ་མངཔ་བཙོ་བརྒྱད༔ “ ནད་ཐམ་གཙད་ཀྱི་གནོད་པཿ 








༩ ཐོས་གཏམས་བུས་ནསཿ མཚོན་ཐུན་གནས་ལྕགས་སྡིག་པས་བགཆུ ངཱ 
དགའ་ཞིངགུས་འདད་ལྔན་པས་གན།ན་ཅིག ཧཾ ོསྤ་ྱིར་ལ་པོཆནཔོའི་བཀའ་བཞིན་དྲུ། བཀལཏན་གསུང་བད་མོཏ་པཞ་པ་པོ་ཚོཡས 
: ལུས་སྲོག་མཚོན་ཆས་ཡ་འཇིག་གང་ཅཾ་ཡོད༔ 


༩ རུག་རང་གི་ལུས་ལ་དཔེ་ལོང་ལཿ 





ང་ནི་དྲག་གདོན་བགགས་ཚོ་གསུ་འབུང་པོའི་གཤེདྨ་ བདི་ངུས་གསུམྱཧལ་གུན་ཕོ་འཱ་པེཿ འཇིགཏེན་ཁམས་ཀུན་དེགསྱ་བེད་སུ་ཡོད་། 
ཱཾ་སི་གཅུན་གང་ཞིག་འདྲའ་བྲུད་ནཿ ༤ འཇིག།ྟནཱ་ཁམས་ཀུན་ཁྲོ་- 





ད་བས་བདུདྲས་བགགོས་ཆགས་མྲ་ལས་ཀུན་ 


འ. ༨ ¬ ༽ 


འཚོ་བསམི་ཆགས་མི་འདུ་སུ་ཁིག་ཡོད༔ འཆི་བའི་སོག་ལ་མི་འཇེམ་གང་ན་ཡོདཿ ཁྱེད 
ཡུམཉན་གཞན་ལ་གནོད་འཚེ་མྱ་བད་ཅེགུ་ 









དར 







- ལ་བླུ་དཡཿ 
ི་ོ 


ཛི་ཝོ་ཆེན་ འབར་བཟི་བཀའ་མ་ ་བཿགྲཿ 


གཞོད་བྱེད་གདོན་བགགས་འབྱང་པའི་ཁོགསཿ 
་འབར་བའི་བཀྲའཿ 


དླཛཨའདི་ཡཡེགས་བདུདཱཿ བཀུ 
་སྙང་བྲག་འཛེཔས༔་ །སྭན་དྭཾ་ཛི་ད ར་བར་ཡད་བྲས་གྲ་ 
ཀླུན་བཟར་ཡབ་ཡུམཿ སས ང་ད དྲུག་བ་རོ་ཆེ་འཆང་ཆེནཿ 














ཧམས་ན་ནྡོ་ཇེ་ དྭམལ་ བས་ ཧཱིང་བསླག་འགྱུར རྡོ་རེ་སྱི་ཡོར་བཞག་ ལུ 
དུས་གསུམྱ་ཆལ་ཀུན་ཕིན་ལས་སྙེབས་པཆེཉ འདི་ནིེ་ བ་ཁ ཐུ 


ལཾ ག་ག པས དམ་ཆིག།འདང་བའི་གནས་ལང་པར་བསམས་ ༢ ་ ལེ ཟེའི་རྒ་ཆ་ྒརྤཱཾ་ཧི་ དཆྱབ་ྱ་ལྟི་ 


བཀའ་འདས་ལས་ས་མསྦ་ར ཇརཱལ་ ་ཡུན་བཀིན་དྲུ་ བླ་ར་གང 


བསྐངས ན་དངོས གྲུབ ཆོག་ཆེན་ ཡོབ 
ཕུན་བ ་པང་དག་པ་་“་་་རྒྱལ་བ་, 












(19 །ཆེ9།ཅི་ཞཏ26༥ 


ཟི ར་ཐ ༡ 















6 
མཆོག་གསུམ་སྲུ 
ནྭ་བ་མདཱམཔ་ནཱམས་དང་ཿ 


.32. 


2 





པྲ 


ཐ་ཆ་ཆ་ཚ་༧་ཆཇ༡་༡ར་ 


དག་གི་ལཱག་བས 


ཀྱ་སེང་གེ་ལ་སེགས་ཏྲེ་དས་གསུར་གྱི་བདེེ་བརགཤགས་པ་ ཅུཛལ་བྲ་སས་དང་ 
ཏོ 'གསུམ་ཅ་གྲསམར རིག་འཛིན་ཆན་ 





མ་ྣམ་པར་དག་པ འི་བ་ཀའ་བདེན་པའིའུ་ས་སྟེབསྱ་ཀིས་ 


ལྲེབ་མར་བཅས་པ་ 
ྨ་ཐཾདྲ་ཕེ་ང་ལ་སྭགས་བཅུད་པ་དྲ་ག་ལན་་གྱི་དིན་ཆན་ཆ་བ་དང་བཧྲུདཔའི་དཔལ་། 
་འཛེནྲ་གུ་བ་ཐབྱ་ཧལ་བྱ་ཧམཚོ་བཀའ་གཏར་ཐ་ག་པ་རིམ་དྭྲུ་ ཆེན་པོ་བཞི 
བྲལ་པའི་ཡེ་བྒྱ་ཆལ་བའི་དྲཀི་ལ་འཁོར་མ་སེང་མཁའ་འགྱོ་ཆམཆོ་བསྟན་སྲང་དམཐནྩར་མཚོའི་ཚོགས་འཁོར་དྲང་བཅས་བྷ་ནམས 
སུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕིན་ལ་སནམ་བྲ་ར་དག་པའི་བཀའ་བདན་བ་དང་༔ ཁྲ ང་བའི 
སྱིན་པ་འི་བ དག་པཆ གེ་མོའེ་ལྭས་ངག་ཡི་ད་། ༤༡༡༩ 


ནམས་ཀྱེ་བཀའ་བ་དན་པ། ་དང་པྟ 


རག་སྲགས་འཆང་པའྲ་ར་ལ།་འཕོར་པཿ 







; མཆོད་ཅཱིན ་གད་གཏོར་བཟང་པ་འདེ་བཞེས་ལཿ ཅི་བྲགས་ལསྱ་ཀི་འབས་བམཆིས་པར་གྱིསཿ བགེགས་འདུལ།ཝ་ཆེན་འབར་བའི" 
% བཀའ་ལ་ ནྲ གཅིག་ལས་གང་བསྟད་གྲངས་རི་དཀར་བ། ་བཞིན་མཛོདཿ གཅིག་སྨད<ྲོམ་པོའི་ཛ་ནགྲ་མབྱེད་ཅིགཿ གལ 

༧ཌཱཾ ཏི ་བཀའ་འད ངོ་ཆེ་ཁཾ་ེནྲ་ཤིས༔ འབར་བའི་ཏིང་འཛིན་ མཆནཆའ་ཆར་ཡབ་ན་སཿ ཁྱོད་ཀྱི་ལཱས་སེམསྭམ་ཧྲསརྡལ་དྲ་ ༠༢༡༠༧༡༩ ༢ 
4 པདྨགཿ ད་ས་བགེགས་ཚོགས་མལས་ཐམཔཿདྲ་གན། རྡོཇེའི་བཅིག་མ་འདའ་དམ་ལ་འདུསཿ ཛཱུཾ་རོ་ཇེ་ཁྲ་ཆེན་ འབྲང” 
4 བའི་བྲ་ཀའ་བཞྲིན་དྲུ་  ཆོས་ཤིག་ཆོས་ཤིག་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་མ་ཆོསཿ སང་ཅིག་སང་ཅིག་ནདྱ་ཀི་བདག་མོ་འོང་ཆ་ ཆས་ཤིག 
ཆོས་ཤིག་གདོན་གྱི་དཔྲང་ཚོགསཚཆོས༔ སང་ཅིག་སང་ཅིག་ཡམས་བདག་ཆེན་མ་སང་ཿ མ་མོ་འབར་མནག་མཆས་ཙཾ་ནཿ ། 



















ཟེད ཞིག དིབ སོ་ དོགས 
ག་པ་ད་ཆོདྷདེ་གྱཿ ཁོད་ནི་གཤིན་ཇེ་ཀུནྱ་སི་ལྕུམ་གཅིག་མཿ འཆི་བདག་གཤིན་ཚེའི་ཁུམ།ཁྲ་དྲག་ལ་བ རྡི" ། 
གནད་ཡིནཱ་ གན་ཨི་དབལ་ མོས ཀོ ཅིང་གྲངག་ སྲ ༢ ཤཱཛིའྲི་གས་ཁྲ་དྲུག་ལ་ ཀྱ ལ་མ རྨའི ངི 


ཚབ ད 


¦ བགུགས་རིགས་ཀུནྱ་གེ་བ་བ་དྲག་ལར 2 ཀུནཧི་ངད་དཔན་མཚ དམ་སྲི་འབྱང་པའི་བ་ཁ་དྲགྲ ཁོདནྱི་རཱལཾ་་ 
4 [འགོང་ཤ ངྲ་གུནྱ་ཅིག་ཧང་ མྭ་སེཿ གརལ་བསེན་འ ད་ ཚས་མ མ་འབད ཟེ གྱིལ 
དྐོ་མབདུགས དི རོ ཡི་དྭགས་ཐབ་ཕྱིན་གཞོད་པར རད 






[ ༈ཾཕའབཔ་གླུད་གཏོར་འདེ་བཞེས་ལཿ དྭག་གདོན་བགྲགས་ངོགསམ་ལག་བཀའ་བྱསར་ིག བགུགས་ཀྱི་ཆུལམཆེནརུའི་ 
༩༣ 


བ་འཛེག་ཆེན་ 









བླདུད་ཆེན་མི་ ཡིར ནགུལ་དབུ་ 
4 ས་འ དྲ ལ་ོཆེནབ།འི རག རམ ཇི རྡབ བར་བཁྱི་སྱན་སྔ་དུཿ འགློ ཏཱ 
༧ཾ།ཁས་ བངས་དེམ་བཅས་ཇི་བཀིནྲད་ ཀལ་ལ རྩྱ་སནཅན་འདོ་བཞེས། པཿ སྱའབོརོ་ནའ་ྱ་པོར དགཅ་འཁོར་ 
ཧཱཾ གཅས་ལ༔ གྲངྲགཅིང་སྡང་བའི་སམས་ལྡན་གཞད་བཿ གྲ ཟུགས་ཅྲན་གཟུགས་ཡད་དྲགུ་བགེགས་བད་ས་ཀུན། དམ་ 


4 སིའབྱུང་བཟརང་སྲི་དརྐུན་པཅ སབད་བགའངར་བསན་ ལཡ་ཡེཿ ཤ་བཾ་སྙིང་ཁྲག་རྲན་མེ་ཁྱིད་ཀྱིས་འཐུང་༔ ཕུང་དྲག་གནོད། 









ཧུདཱམལུས་ནུལ་དུ དྲུ་རོགཿ ཛ་བ དགམ དུདཔའི་ཐལ་མདོག་མོཿ ཁ་གདངས་མཆེ་གཅིག་མེ་འབར། 

སགགས་སྟང་ཅམ་སྲད་ཡོས། གླ་་་གས་ནགགུད་ ཀ; 
ད ཚོགྲལ་ཛད བྱེ རཱ མྲསིད་པ་འྱི་ེ ས་ཁོ ཡརྱ་ཡིནམད་ ལ་བས ར་ 
རཱྱུ་ པའི ` བཀའ་ཡི་གླད་ ད་མཆོགྱ་ཧན་ཅན་འདི་བཞེས་ལཿ མེདང་ཡུབ་ཡནཱ་ 
གིས་འབུལ་ཕ་ཡནོར་ཡོངཿ ཁིད་ནམས་གུན་ཧིས་བཐེས་བ་མནོར་ཅིགཿ རྒྱ་འབྱོར་ནྣཾལ ་འགྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱིཿ ཝྔོན་" 










རཿ ི་ོ 





ོིསསཚོན་ངན་དངཿ ལྭ་བཞགདས་ཝེ་ཀགྱ གོད བྱིས་ 


ག།སྦ་སི་རིགསྤྱ་གུར་ཐམ 


གསང་ནག་ག སྷ་ུད་འདིགྲི བདབ གོ ཟག 


ག་བོ་ཤེདའིམས་དང་༔ གདོན་ཆེགིབཅོབྱིརད་འད :་ རཾ 
བྲ་བ་ཤེའིབ་ཨ་ངྷ གདོ .. 








ཧཱི ལཱ རཆ... བས བང་ས ཧཾཿ ། ཨངད། ; 
མངོཿ་ ྲག ྡ་ 
$  གདོན་བགེགས་འབུང་པོམ་ལས་ཐམས་ཅ་ད་ལཿ རྒྱ་སྦྱོར་སྦྱིན་པའི་ ) 
བཞེས་ཤིག༔ ་ ྱབདམ་བཅའ་གཏན་བོམབ་སིཡ་བརཊ བཀའམི་་ ཀ 
རར ཕྱིན་ཆད་འ, བའ་དིར་གཞོད་ཕམྱ་བེདཆིགླ། དཅིབ།3 བསེག 





༡ ལོབ 






ཁྱུ 


ཁ_ ཁོ 











ཉོ གོུདྱི་སྟབས་དང་ 


ཇཾསརངོལ་ཚོང་གྲི་ ཁོ་ཁིས་ན་ལ་བ་གྲེལ་་རིར་ར་ས་ཡོ་ར་ དས་གའ་ལ་བོར་གཤེགས་པོལ་རརོ་རར་ 
ཅལ་མཐོང་གི་ས༔ ཁྱྱོད་ཀྱིས་གུན་ལ་བགེགསཆེན་བྱེདྲ་ཡོད་པས༔ གས་ས 
ཚུགཱ་དང་༔ པླདུ་ཐོད་ཕང་ར་ལྱ་གི ཟྱི་ཕིན་དང་ཿ བྷུ་ཅེན འབར་བའི ནུས ཡས་ཧྱིསུ༔ ༼ཧོདྱ་སྱི་ནཱ་སཔས་ ངམར་མཱརཆིས་ 





༢ འདམཐོང་ མགུ་བརྩ་ཤིས་ལརང་རང་ག སྔས་སང་༔ ནམམ ༡ ཆོ ཡིན་ང་མམཐོང་ ཨམར་ཨེ་ཡོནྷ་ར འི་ས 
ཀག་ གཞན་ཡང་མཆོད་ཆོགས་མི་ཟ ཧམཅོང། ནལ ཨཿཏོག་པི། དེ་གེསང་།བཅི། མར་ ཿ ་་་ 
“ སླདུངཡ་རནསཔ། བཟའ་བཅ།ང་འབོས་བྱ་འདོད་དགུ་དཔག་མེད་གནང ཉི འན་རུ་ཝགས་བགྱརས་སྲེལབྱིརབསཿ | | 












མི་ཟདྱ་ཧན་འཁོར་གྲུན་བཟུང་མཆོད་སྦྲིནའདིཿ མ་ཡོ་བགེགསྭ་སྱི་རྱལ་མོའིཇོངས་ ཁ. 
ང་བུ་མཛོ༔ བྲ་གྲང་བྱི་ལ་སྲེ་མང། མཆོད སིད ༣ མཨོ་བགེགས་སུལ་མའ་ངོང་ ཝཿརི་དར་གོས་ལ་སེགས།༥ 


ཡ་ ་ ་ཌྟུཁལ་རི་དྭགས་གཡུང་* 
རོ དེནོ་གུན བགེགས་ཅྱི་རྒྱལ་མྭཁོད་ལ་ཚོངས དུས་གསུམ་རུལ་བ་དོ་ཇེཁོ་ཆེནྭ་ཧཱི་ཿ བཀའ་ཡི་གཟྱི་དིན་རྒྱ་འབྲསབསླ་ུུ 
ཀྲུ 





པ་ བྱེད་དི་རབ་མ་ྲ ཏིལ་བ གཞོད་བྱེད་བགེགས་རྲོགསརྣམས་ཁ་སློསཅ་དགོས༔ སྐེརང་་བ་ར་ང། མཿ 
་ ་པལིམ་དྲབདྡ་རསང་གུཞོཊཱས་ཤ༔ | 


(སིན་བྱར་གསུམ་བརླག 





མབབདན། གཉོདྱ་པེད་ག་དོནཿ གཡོ་བྱེད་དླུ་པ་ཡངར་ཞགས་པས་འཛིན་ཆུ་སཿ 
གདོན བགིགས་འབུང་པ་བླརོག་པརང་ གུནའབའསི་མཁའཝརྱསིས་འཛོནང ༣ །ཞུ 






| སེམས་མེད་ནམས་ | 










་་།༨པྨཔྨཔ༽པྣཔྲཔྨཔ༨པལཔ༨ྨྣེེ་སྣསྣེས་ དེ་བ བཾ་་སློོོིོིོིི་ིོ་པཾོཾི་ི༅༼0ས་(༼ དེས་ད ད་ ོང་ 
„ ཉ་དམ་ལས་འགྲུགས་བྱད་ན༔ཿ སེམས་ལྡན་བགེགས་ཆོགས་འགུག་པརང དེ་བ 
ཤཾ ཧསྤས་གདུང་གུས་བྲ་བ་བཀའ་ལ་ཧོདྲོ། བཀའ་ཕྱི་གླད་གཏངབ རླ ད་ས་གཞོད་འིད་བགེགས་རོགས་མ་ལུས་གུནཿ་ ཿ གྲུ་གསུམ ། 
¡2 བིརྱ་བིསས ས་ གཏུད་བཟར་བེ་ལོང་འ ཟུ་ུས་མེདུ་ལ 

4 བར་གྱིས ང་ཅིག་སོང་ཅིག བགགསཆོགས་མལངལན་ ཤྱ § བགའེནཏུང་ང་ཡ་ལཱས་བོགཅི་ད་སེང ི་ག་གོང་གུ། ¢! 


4 གརིམས་བདག་ཆེནང ནད་ཡམསྦ་ཕུག་བྷམལ་མང སེད་ཅིགྲ་གིབ་བད 
: ཅིག་དམག་གི་རྒྱལ་མེ རུས་འཁུགས་མཚོནསྐཀའ་ སངོཅི་གཟོར་ རྒ་དསིགཟི་བ་བདུག་ཆེ་ནང །དགཅི་ནང བོ་བ 









བཿ ཆའུ པྲ 
ཛཆོད་ལྭ་སོང་༔ སོང་ཅིག ག་གང ༩ དག་ག = ཅིག་བཅ པོ 
 བཅནྱཾ་ཧི་ཛྲགཱ་འཐབང ཨཾངཅིག་ཀུ་བདདུ་མཛ ཀོ་བ ཡོགས དམ དད ་ 
ྦ ཀླ གདུན་དུ་སིའི་གནོད་པ་བླཐ ཟུག དཔེ་དགུར་སླད། བདབ།སི་ཧཱན༔ དུཔེ་དམར་སོག་བདུག་སིང དཔ་ནུག་གག་བདག་སྲིང རྒྱུ་"། ` 
༩ ད་ན བགི དད་ཚོའི་གཉོང་ གདོན་ཆེན་བཅོ་བྱས་དཔར འདྲ་སྲི་སྟོང་མིའི་གནོདཿ མི་ཁ་མ་མཆུ་འཁོན་འཐབསཿ མི 






རོ རུ 






གང་པའི་གནདྲ་ གྫུལ་བསུན་གཤིནརེའི་གནོད ༠ུང་པ་ཐ བུད་མེད མི་ལ་བས་རག་གནང༔ ཆེ་འདྲའུང་བའི། 





དམཉམས་། 
ཚགསརྣམས་མ་ལྲས་གུན༔ འདེ 





འོདཿ མཚཆོན་ཆ་དང་མེ་དྲ་པང་འབར་བའྲི་གུར་དུ་བྲདམ༔ སནི་ནད་ཡམས་དངམཆོན་འ འཆི་བྱཧདྲཿ ༩ 
| བྱུ ཚར་ཛོད་གཏོང་ཿ  * གོང་ས ངཿ སག ཅན་ལ ` 
¦2ཾ[ཚཾམམེད༔ བདག་འདྲ་འཆི་མེད་ 









ནྲ་ཙགས་དན་གུན་བྲ་ཟོཊ གཱ་ཐེ་"་” ༽ 
དབང་པད་འབྱུང་གིསཿ མ་འོངས་སེམས། མསཅན་དོན་དགང་སནས༔ ཞི ཞི་ཁོབ་དེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཆ་ཆྐེན་དུཿ 
ཙཱ འཚོ་རུལ་འབོག་བནགཉིས་ལ་གདམས༔ ད་ཀྭ་ལེལ་བའི་གན་ ནས་མེད་པས་ ན་ཆེན་བཿ་ལ་བ།ཏེར་ ཧལ་ཝན་ལསའཕྲ་ཅན་དང་འཕུད་ 
གཿ འདུས་མིམཐུན་ཚོགས་ལསྣགྱཆཔ་ཤོགཿ © རྒྱས 
ཌི 





་་ བདག་འདད་པྱད་གརྩཾ་ཡི་དབངྱ་ཕུག་བདེ་ཆེན 
བཅུད་རི་གནམ་ཆུགས་འབར་པནསཿ 


¥  ་ི ་གཏེར་བདག་གི་ས༔ གཏེར་སྦོམ་མངོད་སུམ་ཕྱགཏ་ ུལ་བ་ཡེས༔ ] 


སཟ་མྒ་ད་ལཾཿ ¦ ། 






ཤོཀོ་སརྦ་ནམ་དཀརོས་ལ་ལགས་བྱསར་བ༔ 
་མཛད་མིནནམ་མཁའ་མཉཏམ་བར་འཕེལ་བརྟན་ཤེགཿ 





བདེྒ་པའ་གཞལ་ལཏོ་བཅོ 
( བྱནང་བར་གསུམ་བདུད་རིགས་གུན་ཞེ་ནསཿ 





;35828 8 ཟ། 


ཤཱ སྐྱབདུཌ་ཚུལ༔ བླས བཤེས་པའིགངཁདི་དབ་པའཛུལ། ཐང་ལག།ད་ པ 
ཤྱིས་བསླ༔ མི་དང་གླད་གཉིས་དབཇྡེ་འཚོལཿ ཤཱ པར བྱིན་གྱིསང  ཚོ་སྲཾག་ཏམ 

¦ ལུས །མིདད་གཏིསདབྱད་འཚོལ ཟླ་ི་གདའདེ བ་ལ་འདུས ཤེགས་ོལ་ལག་ནབང་ ཡིན་པས 

° ལའདྲིན་མསཿ ཡིི་བར་བྲས ་བའི་གླུད་ ད་འཁེས།ལཿ ཅེ་སྲེག་ཤམ ག་ནམས་པྲ་གུད་ཏིས་བྲསྐུ ཿ 

ལཾ པི ༥ ཀར 

བཀའལ་ཏོན་ཅིག་ལཱ་འདྲེ་གུན༔ ཤིན་རྱིས་བརླབས་པའི་གླད་བཞེས་ལཿ ཡད བག་གཞིས་དི་ ! 








། ཁུགཉེན་པད་པོང་ཅིགཿ ཕུང་པོའི གྲུདའདེརིལ་འཇལ༔ རི་ལོ་ལ་གནསང བྱིན་ཕྱིས༔ ཙེ་སྲཾག་ཉམས་པར མི་ད ཤུད ཉེས། 
ངད ། 









ྱིནད་འཁོ་རོ་ཞིཊགནོད་པ་མ་བེད་ཅི་གཅེ ེདོསམདོསབྱས་བཞིཿ རོའོ ། 





རི་ཀྱོ ར་རོ ཁྱ 
[22 བམས་པ ུ་ལ་མནན་བླ འོག 
རྣམས་འྲགཏུ་མིར་ལ་འདི་སྐད་ £ ཤེ ༡ 











¡ (སྲི ཤྐིབོ་བཀའ་བྱསད༩དུས་པ་ཁསཿ འབརམནག་མོཁི་ལས་རིམ་བླཟོག་པའི་ཙྲཀ་ 


སྲུགྲི་ངེག་ཆོད་བཞུགས་སོ༔ 


















བྱདམོར་ཕུང་ཁསོད་གཏོང་སེགསར་ བཟོག་པྱ་ྲགྲརབུད་ྲས་མཿ དེལ་ལ་མགོཤེས་སྱུབཿ དང་། 
རྩཡན་པསའ་ དྭབུས་སུ་པོ་མེའྱིའུ་པ་བིཿ ད་རབ་ཆིབ་ ས་བྱསད་དག་ལྭ་སགས་འདིབ་ཀོད་ཿ ཡོན་མཿསྦབ 
དཱ ༢ གྭ གསྭ་པད་མ་སེག ས པུ་བྷ་ཡནནཿ སྲསམསྐ་ང་ ཨ་ ཿསྭང་ཏྭ་ཐཱ་གཱ་ཏ་བདི་ 
| ) ད་ི་གས་མལ ཀྐ བགགས སམབུ་ད ཐིགུང་འོ་ད་བད་ མམས །མོ་སི་བྷ་" 











བྱེད་འདེར།ཡུག་ཇྱེག༔ དྲག་པ གསྟར་ལིང་རིམ་པ་འདི་བཞིན་ལཿ༔ 
ཌཿ ཚ༅ྱིཾརིས་མཱ་ཁུད་གསུམ་པོ་ལ༔ སགས་གསུམ ནི་གོང་བཞིན་ནོཿ 






ག་གནད་གཟེར་ཕྱེ མྱི་བཞིནཱ་ལཿ རྩུ་པ་མུ་ཁྱུད་གསུམ་རགྭ་མདས་བརུ་ནཿ 


 ལིང་དིམ་པ་འདི་བཞིན་བ མུ་ཁྱུད་ལྱོན་ཡང་ས་དིམ་གསུམ་དབུས ཅྩུཔ་དུུ་ནི་མགོ་བསྱུར་ལ༔ 
རུ་པ་དགྭ་ལ་གདེད་ཚོ° གསགཏུག དོདཔ་ སྨ ་གས་སུང་ཡ་སད་་ 


ཌྟ་ཕྱོད་ལཾང་གདུ' 


གས་རིན མུ་ཁྱད་རི་མ་གསུམ། གང་བཞིན་ལྔ། ལེབྭ་གགསུས་མ་ལ་ ཧཱིང་ 


ཌཱཾ་བར་གང་གནོད་སྲོག་ཡིག་དང་༔ གནོད་ 


༈ 
¦ 
[¡ 
ྩ 
རེ 


རྟ་ལ ་བསྩོན་པའི་རི་མ་ བདུན་པའོཿ བྔངོ་ས་མ་ཡཿ ར་རྒྱ 


དནསགནད་ དྲ་ཀྱི་ྲ་ཀ་ཞེཿ མུ་ཁྱད་ཁྱོན་ཡདས་གསུམ་དབུས་ཕུ་རྙུ་པ་ནིཿ 


གཟིར་གནད་རི་མ་པ་གོང་བཞིན་ལ༔ ཀི་་ 


རད 
༼་ 
| 
¦ 
༈ 
¡ 
¡ 















ར་ར ཐོགསོ་ལས་ བདུངས་ལྟརྩ་ ངལ་འདྲི་ཞེས་ ༥ དྲག་ལོ་གདོན་ཚོགསྤ་འེར་བསྐྱོད་ཡེ་རྦད་རླུགས: ཏོ ་ 
† མ་ཀ གནད་ཉེགལ་གདམས་བྱ་ཧད་པའོ༔ ཟྟཐནངལ་འདཤས་ སཿ པེ རུད ནག ངཱ སླ 
1, ༧ ག་ཁ རྨ ཊམས་པནྷིཿ ཧྱ་པ་ཀུཨ་གྱི་སྲོག་ཡིག་གྭ ནད་གཅིག་པ གཟུགས་ཅན་རྣམས་ལཞྲཾྲི་ཛཛཿ རྒྱལ བོ་དངསརྩས་ི་༧ ; 
༦ པོ སྲ དྲང་ལྭ་མུནཔྲ་དི་དུངང ཞས་དངྲཿ ལ་མོདགལྲ་འགྲ་དའེ་ཛྱཿ དགུ་བསྟེན་ལ་ནིའི་ཛ་དུངཿ། 
ཏྲ་༨བཅ༽་འདདང་ ངརཿཞེས་དདྱ་ ཁྲུ གཡུ་ཇི་ངཿེ ས་བདུག་དག་ལས་ནྭ་བི་ཛ་ད་ྱ༔ མ་ཨ 
ངཱ ར་འི་ཛཿ ཆི ཐེ་ཆུར་དདག་ལ་ཐེ་ཅ་རང་སི་ཆུན་སབ་ཇི་ཛཿ བསེ་་༠༥ 














།རགཿ དག་ལ་བསེ་རགྲ་ིའུཛཿ ཆིལ་དག་ལ་ཏྲོའིལཛིཿལ་ཡིད་རྐུན་ཛ་ཛོཿ འབྱང་པོ་ཆང་དུ ཤུནའིདིར ངཿ །ཨ་འོངས་ཁོ་ནུཿ འི ཏི་ཐེ་༢ཛ༔ | 
ཊཾ གྲི་པོ་དག་ལཿ་མྲིཅི་དྲི་ལུཛཛཾཿ གྲི་མེ་དག་ལ་མཐོ་མཆི་ཛཿ རུང་ཟི་མོ་ལ་མཱ་ཧྲི་ཅང་སི་ཡ་སི་ འདི་དག་ལ་ཡ དགས་པ གནང | 
2 ཞལ་གྱི་གདམས་པ་ཨྲ་པ་དེ་ཤའོཿ བྲ་ས་མ་ཡ་ གྱ་ཧྱཧཾ་ཿ རྱོཊཿ བྱཅ་པ་བཅསྤ་འི་ཞལ་གདམསྐ་ནིཿ ངང་མི་༧ དྲ 
ཆང་ཐུ་དང་གུ་དྱ་ི་ནང་ད དུ་དྲཔ་འཇུག་པ་གནདཿ དད་པའིི་ཁུ་་གང་པ་གཅིགནད་པ་རང་གྲི་དྲིཆུས་སྒུས༔ གདོན་དོས་བིན་ན་གཟུགས་འབར་མུ་༠ 
བདུད་ལ སྱང་ཀུ་བཏན་ལ་རྣ་མགོ་དང་ཿ ཚྒུ་ལ་འཐུག་མགོ་དམྨ་ཡྭ་དེད་མོ་མགོ་ཅན་བཿ ས་བདག་ཆུ་སྐིན་མ་ལོ་ 


ལམ གོ་བརྙནས་༥ སྦ་བ 
་བི་འས་ རུང བྱི་ལོ་དམ་པྲི སྲི་ས་མོང་མགོ་ཅན་དང་ང རྒྱལ་པོ རྟམག་འུ འགུང་པ་ པོ་ཕྲལའི་མགོ༔ དམ་སྲི་ཧུལ་འགོང་ཐྲམས་ ་༡ 





ཚོ 





®ཆ༦ཇི8$ ༦ 








ཁྲ མི 


ི་ླབཀའ་བྱདོ་འབུམ་པལསཿ ༥༥༦༢ ལམ 





ཧཾབ། ཀཿ བདག་པོ ཞོག དས མཁོངམ་བཀྐུལ་པའི་ ལ་པ་འེ་བ་མའི་དུསཿ 
ུ་བཅིང་ངནྱ་སདྱ་ལཚོགས་དང་ཅ ཚེ་བཙུན་བཟང་དྭགུ་བམས་ཅདདག་གིས་གསདཿ དྲྭ་ཧེན་མ་ གས་ལྷ་སྲིན་ཐམས་ཅད་ 


་ཱ ནདྲ་མུག་མཚོན་འཁུགས་ལཱང་བས་མ་ཐོག་སྡུདུཿ ལས་ཅནྭ་སསྭ་བྷ་མི་ཕོག་བཞིནདཡལཿ 
སགས གུདག་མཛོ་ དཚེ་ཚོས་མཛད་ནམྭ་འི་སུཚ་བ་སིང་བའེ་བབས༔ པུ 





བརད རོར ཞནས༔ དྲུས་མིན་འ་ ཱ ཌ༔ ༡ཡམག་ཡེན་རྡི་མ་ དྲ 
རྣིམ དངར་མི་ ཁཿ བཏིད ོོ་རོ་ོ་ོས གོཔོ་ དྭ་༠༥ 


སན ོན་དགའབོག་བཅོམ་ཞནུ་འདས་ལ་གསོལ་བ་འད༣སྡ། ` ཁ་འབར་དཀནར་མོའི་གཏོར་མ་འདི་ལ་བ 
ནད་མེད་པ་དང་ཅཿ འའ འདོད་དོནཐམས་དཡིད་བཞིན་དུ་འགུབ་ པདང དུས་མ་ཡི ཐ་ 

















= ཞད འའ 


བ་ ཧཱ 


བའ ང་འ 


༩ད་ནོ་འཞ་ར་ག་ 


ས་བ 





ཡི་བྷདཱསཾ་བྷརཛཱུཾདྲཱུ་ཕཚུཿ 


ཀེ ་ཁི་ 


༡ ༨༠༤༤༨༨༠༠༠༧༦༦༧༡༧༠༤༡༨ 


ལེ 5 


ཙི་གངས་དང་། 


ཆེ་སྡེལ་ལཾ ཚིདག་ཙོ།དཔིནྡོབ་བའཁར་དང་འཇས་པམི་གསརོད་པང་འོ་ དསམ་ 





བརྡསཿཡིསམཚན་པཿ ཚན་པ༔ རང་གི་ལག་མཐིལ་གཉིས་ལས༔ ཡོ་ཤོསྦའི་་ 

ཨདེ་ཡཔ་ཤེས་ི་བད།ཨའྱི་ཧནབབུ་པསབས་བ། ཱུ 

ཨ་ཨཱཿ གསུམྱཿ ཕྱག་རྒྱ་གྲ་ ་ལ་བཏྲེ་གཅིང་ ཁ 1155 
མི་དྭགས་ཀྱི་ཧྐལ་མཁ་ལ་མེ་འབརྡ་ཡ་ 7 ་ ོ› 


མཉམ མས་ཆོས པ།འདིཊ 





ལ་ས ' 
རུ་ཡཾཱཧཱཿ 


སཾ དགེ ད 
ང་ཅ 
ི་ོ 
བྱམ 
མས་ངོ 
མ་ཝན་ ས་ལ་སོགས་ 









རཿ ཏེ ོག་པརིམོ་དུདོཔོ་བཞྲ་ོདཔ་འབེལཔའིཡ་ད་ོཔའིིལ་འཁོིོོགསདམས། ། ད 

༈ ཨེ ཡཀ འ་བ དེན་པཿདངར གསྭངྭ་སཱགསུཿ རིག་ཝགས་ གཐུདཱས་སྔགས ཕནམ་པར་དུག་པའྲ་དཀའུ་བདག་པ་༥ 

| .ུ ཅནྱ་ཙམཚོའ་ལ་རོགས་དང་བཅས་པཞམ་ས་ཆི་བཀྡོ། ཁ་བ་དེ ད་ང དཿ པེའྱི་ཕིན་བླ་དུབས་་ 
ཧིཿ ཆེ་གི་ཁི་ འུབ ཡའ ཤོན་མོ་འཁོམ་དང་བཅས་པྲམས་ལཿ་ ཀེ འབི འི བཞོང 

ས་ཤ ཊ་པ་བའི་བྱ་མུ་བའིའི་གནོད་བ་མསཅ་དཞི་བརྩ་གུར་ཅིག༔ ་དྱལ་བས་ུན་པའྱབཞས་རེ་ ངན་པ་ཐུམས་ ྷ 

ཅ་དགཉི་ཤྱ་ང་ཨི་ྱབད་བར རཙིག༔ གདོན་གྱིརིགས་སུགྱར་པཅ _ ལྟའི་གདོན་དང་༔ དོན་དང་ཿ 























།ཤི་བརྱ་ཐུར་ཅིག༔ བགེག 
མ་མོ 





~¬ ------~--~- ༠༩༠༡༩༡༡༥༢༢༤༤༡. 


` གགཱལ་སེགསྔ འགའྱ།རེན་བར་ གཅོད་པ་སྲང་བྱ་མི་ལྔབུན་པའྱི་པོགོ་སཆྟརེ ངབྲཝལྷ་ཆིན་ རྲ་ཀླུ་དུ་པ། ། 

ཐཿ མོ་ཚྟཱས་པ་ སྔམིས་ུས་མཚན་མཱ་བན་པ ཐམས་གླྱསའ་བཅིདྲ་དགེབ་ མུརཆོ །སམང་བལ་ཚིནངག་དྲག་ད། ' 

- “ཡའ ཀུངལི་བྷབ་ ཅེག ཕིར་བཟློག་པར་གྱར་ེཅ ཅ དམད་ལེན་གྲསུམ་བར་ཞེང་ ཕལ་མེ་གྲྭསམ་གྲསམ་བདབ་ ༡ 
ཡྱི་དགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ལ: བར་མས་གཙོབས་བའི་ལི་དྭགས་གང་གའེ་ཀུང་གིི་བེ་སྙེདྲ་ཤྲི་གངས་དང་མཉམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་སྦྱིན་་` 


339 
༠༠༦ 





:° 





ཧཾཿ 


གཏོརམས་དྭགེས་ཤི་ང་ཆེམ་ནསཿ ེ་གེ་ལྭ་རཱལ་འབོར་པ་བདག་ཅགནལསྭ་ལྱི་བ་སག་དྲབུགས་གས་ལར་ཉམས་བཐོར་ཆད་རལ་བུལ་ 
ཁུ གཞོདད་ག་ཤིནརི་འྲང་གདོན། ཐི ྦྦསསབི་མའ་བོག་གང་བ་བམང་ ག་ས་ས | 


° 











ཏར 





བ།ཡོན་ཅི་བུམ་པརྨ་བགས་ཤིང་་ ཝྭ་ཀླུམིའི་ཚེ་བཅུད་མངའ་ཐང་བསྲོད་ནམསཿ 














འཕྱང་བཁིའི་ནུས་བཅུད་བམས་ཚུད་པ། འཕིང་ཇ 
 དླམ་པར་བཀང་ནསཿ གླུལ་བ་མུད་དར་བམ་ལྔཅད་ རང་ཉིང་ཁ་གུདནས་༽ ལི་དཀཀྐ་འམཁ་ིམ་་འཛུད། 
༈ ཏཱི་རེ་རྲ་བཟླས་ཤཾ་ང་རང་གནས་ ང་བསྔང . ཆེ་གི་མྔ་རཾལ་འབོར་བ་ བདག་ཇུག་དཔན་སབ་འཁོར་དང་བཅས་པྷ་ན སྭཱ་ཁཱི་འཆེ་༥ ༔ 
: མད་ཚེའི་རིག་འཇེན་བྷ་རེས་པར་བསམཿ དྭ་ལར་བྱ་བས་པསྱ་ཧུན་ཆགས་ཇི་ལར་ཆིན་ཡང་ཅ༦ འཕྲལ་རྐན་དན་པ་བ ཟོག་པར་ *་༩ 
བ།དོན་མི་བཅ ཚོས་བྱད་པ་ལ་འཚེ་བམང་བསྔཿ། ཚེག་ཅགྲ་སབ་བརོན་ནམས་ཀྱིས་འདེ་ལ་འབོདཿ བྷ་ཚོལ་ཡིད་གཉི་ས་་་ 
ཛི སྲང་བརོན་ངའི་ངེས་འཇུག་ནམསཿ སྣ་ལ་ལཝན་ལས་འཕྲཅན་དང་འཕུད་པར་ཤོག༔ སྐམ་ལ་ རྒྱ་རྒྱ བདག་འདྲ་ 


















ཀོ་བ རྡི 





= ་འོ་ངོ་བོ་ོ་འ་འགོ་གོ་འོོ་འོ༤ྲ། 












ཤཾ ཧྱ བགག ། ཀགུན་བཟང་ག་གཅིག་འདུ་འབལ་མེང་བའི་ལྩཿ ་ རྒྱ་འགུལ་ཁིཁྲོའི་ ཐོའི་ལྷ་ལ་ ད 
ྔ བྱག་འ ཚོལ་འདུདཿ དསགསང་འོོན་དདའདོའི་ས། སཿ རྒྱ་འཐུལ་ཞི་ཁོའི་ཆ་རེན་དྲུ༔ གདམ་ག ཧྭོདགི། ཤཿ 
གེ་ནག་ཕོ་ཕིཿ མཆོད་པ་སྟོད་བསྟནཅིང་བླས བ་པའི་ཕིརཿ ཟི ན་ལ་སརང་གཞུད་འདི་ལྟ ར་བསྟནཿ ཕེགོ་མར་་ པ 


ཕྱ་འཁུལ་ཁིི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ནསཿ བཀྱ་ཕེལ་ཁགཅང་བཇིས་པ་ཡེཿ་ དཔལ་གཏོར་ཆེ་བ་གཅིག 

















ས་་ 















སོཾ པྲ་ཀུད་ལ་ལང་ཞིང་འབྲིག་ཡ 
2 གན བཆ ད་མའི མོས སག་འད་ གདོང ད་ལ ངོ་ཞིངའབགགོ་ 
ཡག ལ་ད ཞིང དངས འོ་མའ་ ཧོས དགོད་ཅིདྲ་ཁྲ་ཀླག་འུ་མ་པཿ ཐུནམཛོནཧིས་ར་བ་་ 
 དགྲ་བགེགས་ལ་བ་བཅེང་མི་ཝ གྱ གཡབ རྫ་མ ི་ོ དྲ་ཧུལ་བས ཞམསྦ་ཡིས་རྨ་།ད་འྱབིདཞིང་ཐྱུརང་གིས་ 
„མནང ན་བ་བྟཏ་བཅིང་བྲའམག་བའང་ འཇིགས་ཤིངྱ་ིབང་ལདབོརེ་ཐུརའརཔར་བའ ཡི་ནང་དུ ཐཊེ་མཐིང་ནག་ 
ལསཆོ ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ ་འབར་བཿ ཟླ་གམ་གཞེས་གྒོ་ཅན་ཐོད་ཟུམ་ ་སྐམ་པོས་བསར་བའི་ནང་དུ་འཁོར་ལ་སོན་བྷ་ཆིབས་བཞི་པའི་དྲབས 












ཨུཿ པྨ་དཉྱིཟ་དྲག་གདོན་བགགས་ཚོ་ 

( སོ ོེངགེཾཾོོོོ ོ་ོང་ 

འབ འོད་འཛོས་འོག་གི་གནོད་ཁྱེད་ཕོ་མནྣམསཿ ཧཱུ་ལ་སཅན་གི་བིང་ཆེན་ཱུ་གིས་ཡཚན་པ་ཡོ། 

& པས༔ སམ་ཡ༔ །ཤད་བུད་ལ་མརྣམས་ཁནོམ་གསུབྦ་པགཟམས ༣ ན་པ་ཡོངསསུ་” 

4 སྐཆེ་ལ་ཡན་ལག་ར ལ་  །ཉིས་ ྷཏཔྱ་བད་པའིལ་བེདཔ་ནིཿ ཅུབསུ་གཞས་པ།ི ཡྭ་རེན་ཕོ་མྭ་ནམས་ལ་ཐི་མ་་ 

༢ ལར་དུ་འབར་བཿ གྭ པྱ འཇིགས །འིན་མ་མཁའི་མཐུའ་དང་། མ་པ དུང་ཨཡཤས་ི་མགོང གོན་པོ་མ་ནྲིང་ནག་པོ་ རཾ 

° ས་༥་ཤའལ་པབའ; བསླ་ལ་ལའ་མ་དྲ་པང་ 

ཤལའ་བཏུ་གདངས་ཤིང་ལྔགས་གློག་ལྟའ་དྲུའ་དྲིལ་བཿ གབྷཀལ་པ།ི་ཨཱ དདང་ | 








ཉཱ གསུམ་སྦང་མིགཡྱོགས་བཅུ་དདྲེག་གེ་གཟིགས་པཉ སཱར་དདྱ་པེན་མ་ཨགོལ་མེ་པར་དཱའུབར་བ དུས་གསུམ་་། 
2 ཨ་ལེར་གཟིགས་པའི་ རྟགས་སུ་སྱནགསུམ ས་ལར་གཟིགས་པཿ རྒྱལ་པོ་ཆན་པ བྲོཕི་བྲི་བུན་ལ།ཁྲོལ་བའི་ཏུགས་སྲུ་ལཚིགས་བཞི་ལ་སྱ ཡུན་བཞླཾ་ ཡཿ 
ོ; གཡུངདུ་ཡཾ་པཐེས་ ན་གསལ་བ༩ རལ་པ་ཁུམས་ནུགྱཧ་དུ་འབར་གིད་ཐུལ་ཡིས་དུ ཀྲིས་པའི་ཟརབུ་ཐུར་དུ་འཕྱང་བཛེ ངདུག་÷ 
སྟོན་པས་དབང་བསྟུདཕྱི་ཆསྟགྲ་རཿ ཙུགས བོད་ཀ ་ རྔཾས་མཚུན་པ་ལ་ དུརནག་་། 


སཿ སྣོད་ཁུམས་ཁབ་པཿ 
ན་དདྭ་སྐནྱ་ཧཱན་སྭལྱ་ཧཱསྦ་སྲས་པཿ མི་ལགས་ཆུན་པས་རེད་ལ་དཀིས་ཤིང་ 
དར་ནག་གི་འཇེལ་བེར་གྲཡུ་དང་འཁྱིལ་བཿ . 


¡1 
པོའི་ཅོད་པ་འཕུར་བཿ དམྲིགས སང 
༧ སྟག་ཝུགས་ྱི་ཤམ་ཐབས་ཅནཿ ཐོད་བྷུལ་དའ་ཧཱང་ཁེང་གི་སཾ་རལ་ཁར་འཕྱངས་པཅ་ 















སཿ `རྡིན་བྲའབསད་མལ་ལྱལོབྱོཿ རླདད་ལད་དང་དམཔའྲིབནྱསསྤསས་ོ ཨེ་པག་སྦྱ་སོདོག་ཡོགས་ང་། 
= རྲེ་ལེའི་ག་ཝ་ཐབ་ཡཿནྲཿ གས་བཅད་བ ཐེན སས་བིགསར་བམ་་ ཆུམ་ལ།ཁུག ༈ 
བུཉེན་ཞིངྷ་ ཞིང་ཝགསྦ་ཁི་གཡབ་མ་བརྡབས་པ༔ ལྕགས་དྲེའུནག་པོའི་སྟང་ནས་ཕྱེད་འགྱིང་གིས་བཞུགས་པར ས་ཤི་ལ་་ 
° ཚོནྭ་དུ་དང་ཤང་ཇེའུཿ གྱིག་ལཞད་ཀྱི་རྒྱལ་པ་བ ལ་བཿ ཧྲེགས་པ་མརྱད་ཁྱི་ཚོག་ས་ད་ཕགཏུ་མད་པས་བསྣོད་བཅ ཟླ་གྲམ་་་" ° | 
ཧཿ གཡསུ དད སུག་བདུད་ཆེན་པ་མུན་པའི་མདོག་ལྟ་བུཅ གུལ་གཏིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཞལ་ཨི་གཅིགས་སུ་བསྡམས་ཤིངཿ 
¦ དམར་འྱ་བུམ་པའི་ཕུན་གསུམ་སད་པཿ སྟནགཡས་པ་དུག་སྱུལ་གྱཆུན་པས་བརྒྱན་ཅིང་༔  འཐུགཀི་དར་སྐད་ཕྱོགས་པཅ་ སྐན 


༡ | 
སོ ཅཱ 


རྙ 




















ད །ག་ཡོན་པ་ལ་མཆོན་ཆྭ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བུ་ཡུག་འཆུབས་པཿ སླ་ཁམཿ གྱེན་དུ་འབར་བཅ དུས་གསུམ་དྲ་གཟིགས་པ་འེ་བ་ རྨ་སྐན་་ཆ 
སུམ་བང་ལ་ཤར་བ རྒྱལ་པ་བ མལ་ཁོལ་བའིས རཿ ༣ ཅོགས་ལེ་བླ།་པ ག་ཁ ཌཔ ཀི 
ཧྷུཾན་གསུལ་བཅ ཐོདཀམ་རིགས་ཝའི་དབྱུགནདང་པོད་སྡུལ་སྙིང་ཝྲངོ་པིས་བརྒུདི་པར དད་ནགུག་འཇོལ་བིདྲལ་ལུ་གསལབ་ ཀུ 
དང་གྲི་གུག་ཁྱུགས་པར་ཐོགས་ནཱས༔ བདུད་མདའ་རཔྱ། འགེངས་ཤིང་དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་པདྲ་དུན་པོ་མོའིསུགྲ་གུང་ལ་༠༠། 
ར་བཿ རུབ།རལ་དུང་གཟིག་ཤུབས་རེད་ལ་བགརྐཞིཙཿན་ཡི་བིང་ཆེད་ཞེ་ད་ལ་འ དུགས་ཤིང་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཛོའི་ཁྱི་ཤ་བྱས་ 
མུར་མགྱོགས་གྱི་ལིང་རྟནག་ལ་བཅིབས་པཿ༔ གསར་ཀདར་ཕསུག་གོང་སྨད་དང་གཡུ་མཐུར་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་རྒྱུ་རཱོ་ན་ྲི་གློ།ལཞ་| 


\\ 
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༡༡༤-༨-༨༩༠༧༠༩༡༩༠༧༠༠༠༢༤༨་ 


དང་མི་མགོའི་ཕོག་དྲམྱ་ཕས་པ༔ 


'~ ༨༨༧༢༧༡༠༤་༤༨-༡༤༨༡༤༨༢པ༤༩༤༠༠པ༧་ཟ༡ས།༠༠༨༩༣༧༧ཟ༩༢༤༢༧༧༠༤༤༤ 





ཤཱཾ།བཿ , གཡོན་པས་རའི་ཐུ་ད་པ་བརྡབས་པས་དྲག་གདོན་བགེགསཆོགསྦརང་སི་ཕོ་མཐམས་ཅད་ཇུལ་དུ་བྲརག་པ༔ རྭ་པེས་ཁམ་པ་་ 
2 ལ་བཅིབས་པཿ༔ ཤངཙྩིཅིབས་སྟེངསསུ་ྐུའི་མགོན་པ་དཀརཔ་རབཏུ་འརཇིགས་པཿ༔ ཞལ་གཅིག་པག་གཉིས་པ་བིང་དང་ཞགས་།ཅ 
4 པ་བསྣམས་པ༔ སྟག་མོ་གྲུས་མ་ལ་བཅིབས་པ༔ ཁྤོར་གསུང་གིམགོན་བོ་དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྱིས་བིང་དང་ལྕགས་” 
།4ྫཾ པར་བསྣམས་པ༔ བཙན་རྟ་དམར་པ་ལ་བཅིབས་པ་ ནུབཏུཐུགས་ི་མགུན་པོ་ཞུལ་གཅིག་ཕུགགཉིས གི་གུག་དང་ཐོདཁུག་བསམས། 

¦ 








དཔའཿརལྱ་གི་ག 





པཿ ག་ལ་བཅིབས་པཿ བྱང་དུ་ཡོནཏན་ྱི་མགོན་པོ་སེར་ལྔང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རེན་ 





བུསཅད་ ྫ་ | 





རརགེིེི ཅེ ་ 
. 


པོརྦཾདྭཱ་དེ དྲེག་སཔ་འི་། 
ཛཨ་ལཱ་བྲོད་ཝེ་ གཡོ ལིག བྱ 





མགོན་པོ་ཉོངོ 












གཟའ་བཏུད་ཞག་པོཿ དི མ་མ་འབུམཿ 





རྒོད་༢ུ་དནག༔ ནག་པོའཛུམ་མདྲཿ ཡོན་པ་ནག་པོཿ ¬ 
།པྱིནབྱེ་བཿ ¬ཤབ་ས་ཡ༔ . ཕོ་ཉྱ་ཧཱགྱ་ཤེུད་དུང་བུརཿ = བདུད་བཙན་ཆོག ས་བ་དག༔ཿ སིང་གཅིག་ལྩ་མོཿ ཨམས གཞོང 
རཾཾརམསྟེཿ སྔགས་བདགདྲེགས་ཆེན་བཅོ་བྱཧཾདཿ པྡེ་དཔོན་སུམཅཱཿ གཞན་ཡང་ཕོ་ཞྱ བ་གཅན་དོ་མྲ་དད་དུག་་སྒྲུལ་དེ་དག་” ༤ 
༼ 
གིང་ 
2 











རྣམས་ཀྱི་སོན་དུ་བྱ།ཁྲ་བརྒྱ་དྲཝེང་བཿ གཡས་སུ་སྟག་གཟིག གཅསྤྱ བཾ མཆོངས ི་ཤ ོབ།སཱ། གྱད ྱུལ།། 
ཏུ་མེད་པ་ཁཱིང་བ༔ 


ཕྱིའི་འཁོར་ཡུག་ལ་ 





གསུནྦ་དུ་མི་ནག་སི་ཚོགས་ཀིས་གརཐབས གཅང་༔ཿ སྭད་ན་བྷ་ན་ག་པཾ། 
བརྡ་ཁྱམསསུ ས་རིགསཀ་མགོན་པཏང་ལ 


ཨཉེ་ཏི རཚེའ་ 






ཆེན་པ ་བཞཾ ཞི་གོཾ་ཞུ་བཅན་སོ་སཿ སའིདྲཔང་དང་བཅས ་ཡ༔ 


རཿ 
རྒྱལ་ 











བཾ གཉོང་རེགསྦ་ཅི་ གས་ཨོམགོདོོ་བདན་ཿ་ལཿ ཅེ གུཞུན་ཡང་གྲུཤོན་ཇེ་བོར་ཐོགས་བདད་པོ།ཁིམ་ཐོགསཿ རླུ 
¡༧ །ཱགྱ་པོ་མཚོན་ཐོགསཿ ཉག་པ་ད་ཐོང་ ཨཱ གས་མཁའ་འགྲོ་ ཟླ བགའྱབ་༨༠ 

¦, མན་པ་ལོ་སྟོང བ་ ི བཱ ་ཆོགས བསྟན་སྲུ ང་བྱོ་ཉད་མྱཧ་དཿ སྔལ་པ་ ཡརྦ་ རའ 
ཨཾ པ་འི་གཟུགས ཅཿ གདུག་པའི མཛམཐོགས་ར། ད་པགཏུ་མེད་ དཔས་པསྐར་བྱ རིག་འཇིཿ པ་ད འིག ཅཾ 
ཿ  གློགས་དང་ཿ ན་ག་སུང་སོད་དུ་ཁསྣ་བངས་ཤིང་ བསྟན ། བགནོད་པའྱ་བད་མ་དྲག་གདོང་ བགག ས་ཆོས གོད་འདུ། | 
འའ ཐུང་སྲིད་བག་བ་འདྲེ ེབལ་བསེན་ཐའུྲ་སདྲགན་ལ་ལོ་ཐམས་ཅད་པིན་ལས་དབོས་བྲག་གཅིང་ཚར་བཅད་པའི་ཞལནས་ཚིདང་ལྷར༽ ¡ 









༦ 


རཱ £ 





པགས་པ ཡུགསོལཿ ཧྭཱོཾ་བྩོཿ དད་པ་ནེ་དམ་ཚིག་གིསཿ 
ད་གཤེགས་༔ ཆེན་བ ༽ འི་བ ཛོ ¡ 
གསང་ཆེན་ལུ་ 

ཊརྟཾ་གཤཾ 


3 
± 
2 
ངུ 






རི་གཱ་འཛིན་སུང་ 
རལ ཆགས་བདགནག་པྲ་ ~ ངང གདྲ་བ་པ་ག་པས་གཤད་མང ་ 


_ གྭབའབབདྲུད་ཆེན་པཿ 




















ལཨགོན་ནག་བོད ཐར མསྲ་ས རར སམཿ ཛམ ལོ ཐང་ནགྲ་ 
། པུ ཨགོནུ་ནཱག་པ ག་མ་བ རི ག་དང ཨ་པ འགྲོ་བཀྭ ཏག „ཟགོད་བའདགར མཾ ལསཀྱི་ད བང་་ 
< ཡྩིམ་ཐུ་ ཆེན་ ༢ པས ཧུང་གཅིག་ཝ ནྲ ཁ ཧོའིགཅོཿ ི་ 
ཚོ ཅྣཱཱ གེམྭ་ནཾག་མ་ ཤ་ཐ་ཕོ་ཉ༨ བསྟད་ཇུང་རྒྱ་མཆོད་ བཀའ་སྩེངརྒྱ་མཚོཿ །ཕེ་ཤོས་མགོན་པ་འཁོར་བཅུས་ཁུང་ཿ ཟ 
@ དིག སརྒྱད་ཕྱིལ ལ་ཚྱིར་གཞཾགས་སུ་གསེལཿ „ ལབོར་སླེབ་གྲེལ་ཕྱི་རང བསྟན་པ་སྲིལ་ཁྱིར་གཤེགྭས་སུ་གྭསཾལཿ ཨཱཾ ཅི བ་མ ང་ 
ཧཱ ཀཱལ ཡཧོ མམ་ྷྱོའཱ །ཨེཿསར་འྲི་རིདྲ་དིང་ཅ སཟ་བྲང་ས་མ་ཡཛ་ངརཿངཿ ཡེཤེས་་མས་དཔའ་འུདེ་པ་་ 
¦ ནད་འཞ།ིད་བ་དྲམ་་ 


སིན་ལག་གིས་བདུད་ཚི་འཐོར་ཞིང་ཿ དྲུཾ་ཧཱོཿ 





| |བརྫ་ཡ་མ་ཡཱཿ ཆུ་རྩ བརྲི་པ་དམྱལ་ཆུ་ནིཿ 


ཧ་གོ ། 
ཧཾ་བཛླ་ཀུལ་ཡུབ་པ། །སྔ་མ་ཏྭ་ཛ  ་ ར 
ལ་འ རཛ་་ ཕྱོད་ཀྱི ཏཾཔ་དུས་བཞག་ནིང ནལ་ཤུད། །བས་བྱངས་ དྲུ་མུ་བཅུ་ས ་པ་བཞྲིན་དུཿ 
0 


མངུ་པཱར་འགུབ ་པརྱ་ིས་ཤིགཿ དྭ་ལྟ་ར་མ་ངཱ ་ཤས་ཿ སྐུ་ནཱ་ཡེ་ཤེས་དདེ་འབར་བ འདྲིས ˆ 
ཆཅའ་པ་ ་བྱ་རྲ་རུགས་ ་པརྱ་སུརྟཏ་རཿ ཡ་ ཤི་བཇ་མོ་ཀཱལ ་སརྦཧྟཱ། ཏུ་བཛྲ་སམ་ ཡ་ཨ་བཱི ཐིཿ རོ དམ་ ་བཞག་གི་རིལ་ པ་བྲང་ ཨ། 























འབུ་བཅུད་ཛབ།ད་གསེད་སྩོམས་སྲིངས་སི་ཕྲིང་ཿ རྟལ་དམང་ [ཿ་ 


ད་པ་ཆི་ལ་ལིཿ བདུད་རྩི་སླན་གྱི་མཆོད་པ་སྲིངས། ། 
པོ།ས་ཤ་སྣ་སོངཿ ཨ་ཧཱར་ཏཱ་ལ་སཾགསྦ་བག་པྣ་པོང་ 


འ 7 ༩༩ བླ ། 
བྲ་སུ་ཏདང་ན་ང་ཁལ་ནམ་པ་རཅ ལ་བུད་ལ་དུལ་། ། 












སགས་ཡིད་བཞིན་ཟས༔ ཁགྲརུལྭ་ཤཱ་ལ་སྭགས་མྤཧཱ་ཛས་ཨཱནཿ པ།ལ་ཝན་མགོན་པ་འབོར་དང་བཅས་ལ་འབུལཿ ཧྲ 
།བཞེསནས སྭ་ཡབ་མཆོག ་འཕོར་བཅས་བུ་བཞིན་སྐྱོང་ ཤྩོཝཾ བདུད་མགོན་ལེགས་ཝན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་ལྔ་ ཟམད་། 
3 དགྱེས མཆངཾས་ཚོགས་འབུལ ་བ་ནི༔ ཁྲག་ཞེག་ཡ ཨྤ་དབ བའི་མ གདརཿ ཆིལ་ཚན་དུད་པ་ས་ཅེད་སྤུངབ།སལ། ་མཾཿ 

མཁིས་དྲི་ཆབ་ཤརུ་ སཞལ ཟས་གུནཅ་ ཐོད་དཀང་གིང་རོལ་མོ་ཕཾ་བ བདང་ཏ དཔལ་མདན་མངཔ གོན་པ་འ ཅོར་གང་བཅས་ལ་སྲབ། ལཿ དད 
བ ཤེས་ནསྦརུང་སྲི་སིད་ཧུན་དུ་ལ་དྷུ་རག༔ ཙཱུཾཧྷྱོཿ མོག་བདུང་ནག་པ བོམ་བ་ཡུམ་འཁོར་པཅས་ ལྷ དམ་ཛསྦྱ་ཧནྲ་ལི་ ༥ 


ཟོ 


༣ 


མཆོད་པ་འབུལ་བཅྲི། ཁབྱ་རོག་མཚོནཆ་ལ་གོནག་ཏག་ཡག་འྲིཿ སཱན་གཏོར་རྭལ་གཡབ་དང་གསང་ཏྟེནུ་གུནཿ དཔལ་ 


×: 
.༦༩ཆེ9 (ཇི རེ ༥ 


༦. ༣༩ 


རུལྟུས་བུན་བས་ད་བཤུད་བསཤས་ལ་ག་ཤད་ལཤདབའ ཤོ 
པོའི་སྲུ་ལྔ་ཕག་འཚལ་བསྟོདཿ ཧདཱུ་བོཿ 





ཤྭ ་བ་འཆོལ་པབའ འའ 

< ཕྱགྲ་འཚལ་བཏྟ་དང $ བདུད་སྡེ་ལ་མནི་མ་ལྲས་ཕམ་མཇཛད་པའིཿ 

2 གྷོ བསྟུན་པ་གཉེན་པོ་བྱསངམཛ དཔ ༢ པའི 

@ པཱའི་དྲས་ནས་སྔོན་བྱུང་བ༔ ཆེ་མཆོག་ཧེརུ་ཀ་དཔལ་སྔ་གསུམ་ཇོ“ 
4 ཆེན་ཐིན་ལསྣ་དོགས་ལྭ་ཕག་འཛོུལ་བསོདཿ ང་བ་ས 
'ཡན་དཀྲས་པའ་གླུཿ ལྟ་ཆེན་དཔལ་འབརཚེས་སྩོང་ཡོངས་9ྱི་ཇེཿ 












ཡི བ།རོ་བླསལ་སྲང་མིརོ་གཅལ་དུ་བྲགམཿ སྡ་བརྒྱ་ བན།ལོལ་སྟག་ཤམ་མིག་བྱཧད་བྱགནཿ ག་ལག 
རྨ ཁང་མུངད་ཀོར་ཆུནྷ་ཙ་དནས་གཅོདྱ༔ དྲུགས་པ་ཤྭ གྱགས ེ་བྱད་བ།ཡོ་སཱ་པ།ཡ ཧ་ཧ ཧྭ དཔལ་མགོཿ གྒ་ས་གུ། 
 ༧་གྱག་འཇོལ་བ་སྟོད༔ བདུདྱ་གུལ་བོངྡ་ཐེང་སཱ་ལ གའཆལ་བྷཏདྡོ། རི་གྭ་འཛིན་སྲ སུང་སའྱིས་ལྱ་སག་འཆལ་བཅངོཿ 
®, ཁགས་ལཱན་ནཱག་པའི་སྲུ་ལ་ཕྱག་འཇོལ་བཏྟེདཿ ཚོགས་བདགནག་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བུསྟེདཿ་ ན་ག་པོ་ཚེ་བདུ་ དཱསྦྷ་ལར། 
༼ ༩ བྷ་གནགུ་ང་ ཁྲ །ལ་ཐག་འཚོལ་བསོད ཟར་པཞག །འལོ་འིཿ དྲག་བག་གས་གཡཤེད་མའིང དཔལ་མགོན་ནག།པོའི་ 

¡ ཾི དམ་ཉམས་སྲོགཾ་གཙོདཿ ཡམ་སྔ་ཆེ་ནག་པའྲི་ ངོ་ལ་ནག་པའྲི བུ་ཧྒོད་ཐང་ན་གང གཟའ་བདུད་ནག་པ་འྲར | 


/ 


769 


དྲུ 


སུ 
སངྱས 





ཀྫབོོརོ་ལ་བབྲཿ སྭོ་ཝི་ལོའི་དུསས བདུ་ ཉལ་བོད་བངང་ རིག་འཛ པང་མཁེར ཁགས་ལྡནནག། 
་ྫ ཚོགས་པ བདག་ནག་ ཡའི མགོ་ོ་ི་ལའ་དུ གྭ་ནག་ ོང དྲ་བ ནག་པོའི ཞུ སུང་མཁྱི ལལགས་ཞཱུ་ནཱག། ྣ 
དཔལ་མཧྩོདདག་པསྲ དམཉུམས་སོག་གཅོདང ཨྔམསྦ་རྡེན ནག་པའིར ཛམ་ལཱནག་པའིར བྱ་ཧོད་ཐང་ནགཿ གཟའ ༔, 
ཆེན་པའི་ སྩེས་བརེན་བའིཿ ཤར་གིང་ནག་པ་ལི ` སྲིང་གཅིག་ལ་ལོའི འགོ་བཀུན་བཟངང མཁའ་འླགོ་ 
ཨའི མཡམས་ཀྱི་ དབང་ཆེན ༤ ཡནོ་ལོནག་མའི་ ཤྭ་བ་པ་ ཤོཉའྲི་དུས་ལ་བབྱ། བསྩཱན་སྱུངྱ་ཧ་མཆོའིང བཀའ་ཧུང་་ 
རྒྱ་མཚོའི་དུས་ལ་བབ༔ ནྭག་པེ་གཟི་མདཿ དངས་ཡ་ལ་ལ་ ལིན་པའི་དམག་ཚོགས་པི་ ཡིབས་སྲེབྲ་བ་ བངུད་ལེཁྲམ་ཕེག་ཉེ་རེ་རེཿ | 










གློབ བརྒ་ཧེན་སྣད་དགྲ་ལ་བསྒུདཿ ༤ སྦབན་དྲུག་ 
ས་མ ཡི་མིན་ལས་འག བ་པར་མཛོ་ དྲཿ ` མ་ག ཡེལ་དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཕྱཿ བླང་ 
་ུ  ་ རི ཤས ྱོ་ཧུལ་བདག་ སཔ་གིར་བཀོདཿ བཀའ་འདི་མ་འོངས་ཧིང་གི་བུ་དང་འཐད་ 
དེ གསང་སྲགས་མི་ཆུབ་བསྟན་པ་མཐའ་རྒྱས་ཤོག:- བཀའ་ 
'འདི་ཚེ་པདུད་ཁྱོད་ལ་གཏདཿ ཐུས་པརྡ་དུང་ས་ཤིག སྲ པཱའྱི་ཧྲ༔ གསུད་གྱི་རཿ ཐུགས་སྱི་རྒུཿ མཚན་ 
° གྱུང་དབི་མཾཿ ཕྱགས་སནམ་མགྱངོན་བངརེག་བའངཿ རྣལ་འབྱོད་ནུས་ཝན་དཇེ་བྲོ་བདེ་བསཿ བརུད་རི་གནམ་ཕྱགསའབར་་ 
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༧ ར25ི བཅིམཔལོ་ཞོས་བཏོདོ མོགོ་པོརྦདམོགོགསལ་བར་ལོགས་བླ་ུང་བྱརོ ཧོ་ཁྲབ་སྭའུས་ལནོ་འཇིགས་མོད་རོ་རེ་ཡེསཿ ནམ་ 
; ཕྲ དཀར་བོས་ནསྣརམ་དག་ལགས་སྲག་བ། | སྐལ་ལླ་གརྨ་ང་གགས་པ་བར། | རུ ཨུས ད་པ ཛོར ཿ 


ས་འ 15; 2༣༡2 ༢" ཌི "15; -༢༢། $ 
རར ན་བཟང་འོད་གསལ་སྙིང་བ་ཞེས་པས་བྱ་ཙསཿ སམ་མ་ད་ 
















ཌོ 





ཌྫུ [ང་གོ ་ སའམ འོང 

ཟི | ལགསངབྲ་མེའ ཝོ་བཀའ་གྱསད་འདུས་པ།ལསཿ ཧྱ་འལགྲིཁོའི་དབང་བཞི་ནརཊ ད་བཞི འག་དོད་བྲུག་འཕྲད་ 
རུ པམ ཧེ སྒྱེ་ལཕལ་གསང་ྲ་ག་བག་ཞི། ཀུ ཀའ དབང་བཞི ཤོ 
༡ == ཿ:: ༢ ངོར 


3 






སཔ ༡༤ བ་བོ མོའོ ན་བརྟབ བཿ : རོ ོ། ཀི ཡབ ཉམས་ དེ 
པསྲ་ིཛོགས་བལ་བས་ནསཿ རྒྱུནབཤགས་རི་གཾས་ལཱའི་སྡེམ་བཟུང་དག་ལྔན་བྱཿ་ ོས་ས།འཉོག་ཕེངིག་ལཉ ཧཱ 
ཆོསྦྱར་ཡིས་གནས་གསུམ་བསྲུངྱ་བས་ཤིངཿ ཨནའ་ཆུ་སྦྱིན་ མ་བཞག་ཀི སྟི་འཕལད་བབང ཡཨ་ཤས་དབབཅིང་རིག གའ ༣༤།། 
(ལྐནིཿ སྤེས ཟལ་ནམ་དག་ཡང་དག་དྭགབག་ཞའཿ ལམ་ག དྲང་བ དབང་བཞི་ཞླ་༔ མཁ་ 
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།ལརོ་སུལནསཿ གཉས་པ་གསང་མའེ་དབང་མཆོག་བཟླུ་བཞེཿ ནྡོ་ཆེ་སེམས་དབའ་ཐེག་པ་ཆེཿ ནུམ་མཁའི་པུད་པ་ནམས་སོད་པཿ ཟོརརྒ་ཾ ཏོ 
4ཱ དུ་བཟང་པ་སྩོད་པའི་མཆོགནུ རྱལ་མཚོག་མཆོདྲ་པ་བཤད་དགསོལ༔ འདོད་ཆགས་ཞ་སང་ག ཉྲི་མག་ཆེཿ དོོ་ཇེ་ཐེག་པ་རབ་ 
7; ཧུན་པཿ ནམམཁའ་དྲིངས་ དང་མཚུངས་པབམཆགཅ་ རྒྱལ་བཞི་མཆོང ཡ་ཤད་ གསལཿ བར་པའི་ལམན་རབ་་ཊ 
ཿ དན་ང།ཿ ་པ་གསུམ་ཧཾ ལམན་གནསྣཿ སངསྐྱ་ཆས་བསྐལ་མཆོག་དགཔའ་ བདག མི་མཆོག་མཆོད་ པ་བཤད་དུགསལཿ 

གུག་པ བས རྒྱས་པའི་སྨན༔ ཚེས་ཀྱི་འཁོར་ལརང་བསྐར་བཅ སཱུ་གསུང་ཐུགས་ནི་ཤིན་ཏུ་དགུཿ ཕྱག་འཆལ་རྗོ་ཚྫབྲེ་ག”་ 
ཱཾ  པ་ལའཝ ལན་གཡུམ་གྱིས་གསིལ་བ་གདབསཿ ཙཀྐ་ཐཱན་ངྷའེགདོང་བ ངཿ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མེས་པ་འདི་བཞིནདུ་མཛད་ པར་ཞུ 


ཚེ༦:༧༦༡༧༠༠༩༩-༨-2༡༡༡༠༡༧༠༧-- 











ལཁི་ཞིམཅཿི། 





ཧོནཔྡོརྱ་སལ་བོདལའཁོརོ་ 












ལྟརསངས: སྲ་སྲས་དབང་བླས་རཿ ང་ཆུབ་སམས་ནི་བཟང་བཡིཨ༔ དྭལར་བུ།བྱོད་དབང་བསླུར་རོཿ ཨོཨཿས་ཨྙརྟ་ཧཱདྲ་“ 
4 (ར་དི ཨཧིཿ གེསྟ་ཏོགཔ དྲང་བསེམསྦྱའིབདདྲ་རའ་རྩ་ེང་བསྔ། ༢བབཤིད་བྱད འདི་དག སངམ 
¬ ཀྱི་ཡ་ཤཾས་རྒྱད་ལསྙ་སྙམ་པའི་མེས་པ་མཛོད་ལཅྟྩུང་ཐད་རེ་མཉམ་པར་བཞྡག་མཛོད༔ _ཧཱནྡྲའི་བྱང་སམས་ུམ་པར་བྲུགུས་ཞིང་ཿ འབུ་གུསུམ་་ 
£ བྱིས་བྱིན་ྱིས་བརཱབསཤཾང༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐར་བའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིགཿ བྲལ་ཤིས་གང་ཁྲིག་སེམས་དྲན་ཀུན་གྱི་ལྙིང་ 
4 ལ་གནས༔ _ཤུནགྱི་བདག་ཉིད་དམུ་པ་རིགས་རྣམས་ཀུནྱི་ཇེཿ མ་ཡུས་སེམས་ཅན་སྱད་བྱེད་བདེ་བཟེན་པ་ཕྭ༔ བཀུ་ཤིས་དྲད་ནི་དྭ་དེང་ཡོད 


| སཔ . . བར ད་ར་རི་ས ༡༣1 ༥ „ = 'ཐ/འཁས།། ༣ (༡༠ །" -༽ -༽ '¡ ཧད 
| ཾི ལ་དཔང་རབ་བསྩུར༔  ཡུམ་ཧུ་ཕྱིན་ལ༔ པདྨའི་དབུསནྣས་རིན་ཆན་འབར་བརབ་བྱུང་སྙེ༔ རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་དབུ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྒེམ་པ་ལཿ 











ཨས་གུན སོ ཚྔོངས་པ་་ ",, 
ལྡེ ཐ་ པལ་མ འགྲབ རྭ ཡབ ༥རེག་མ་བ་ལས་ནང་གི་ང་༔ རིག དཱ 
ཡེད ལུ དཱ ཧཿ ཟུ ` དྭ དུ་པ་སནང་ཞིང་ཿ བདབ 


དཡ་མདན་ དག་སེ སངསྤྱ་རསྣ་དེད་པ་ལ་སྐོག་ས་པྲ་ ཡི 
སིག ཐུགབཅུ ཌ་ཐ་གངུཞིག་འདེ་ 


རང་ཉིད་ཐུགས་རོེ་མི་བྩོདཔ་་*““་ 





༈ ] འོལ ལོ་ལོ་བོ་་ོརཤོིིཾཨ༅(]༨1འེཾམྣསྣསྣསྣཾྣཾ་ཾསྣཾལཾ་ འེ་ིཡི་ིཀཨཀྣྨྣ||ོཤ0⁄9་ རབ་ལོ ལོ་ཀ 
དངཅ རིག་མཆོག པཿ གློཉིས་ཀའདོུབཟ་ལབརིགས་སངསགསྣ་འྲ་ིོལི་ཱ་ཚོག་ས་བུར་ 
པའི་ཡབ་ཧི་གསང་བའི་གནས་བོུ་ལས་རྡོ་ཆེ་སྲན་པྱར་ཝ་པའྩརེམེར་ཨཱོ་དཀར་པས་མཚན་པཿར ཕཡུམ་ཧྱི་མཁབ་པད་མ་དམར་པ་༠ 
[£ འདབ་མ་བརད་པ་ཨཱཿས་མཚན་པརྩ་སརཱཿ ཕཡབ་སེམ་སྟེམས་པ་རའཞུགས་པསཿ དོརེ་པད་མའི་ནང་འོད་ཟརྔ་ཝས་གང་ས་།༨ 
།ར་ངྱ་རལ་ཇོ་ཇའི་སྙཱ་ཅན་དྲུ་གུརཿ ཙཱཁྲེས་བརྗོད་པས་བྱང་སེམས་ ༥༠༡༠༠༠༥ ་ཞོར་བུའི་བརྡ་བྲབ་པར་བསམཿ དོོ་ཇེ་པླད་རཔ་་ 










འར 


མྲ 
གནས་ཏེ༔ ༦ བང་ཚུབ་སེམསྦ་གདྨ་སཱངས་མི་བཱཿ  གློད་བྱ་དེ་ཡི་དགའ་བ་ཡེས༔ སྦམས་ནི་གུནཏུ་གང་བར་བྲས་མཿ „ ནཱལཿ་ 
འབྱོར་པསཾ་བྱང་ཆུབ་སེམསཿ སིད་མ་དོར་དྲ་སིད་ད་ སྩན་ལཆད་པར་དགའབ་ལསཿ༔ བྱྱང་བའེ་བད་བཅིས་མི བོབཿ ། 


༥ ; 8༦8 


| བ༡༠༩༦༤༡༤༧༤༨༦༩ཕ༤ ར༨༡༡-༡༠༤༨༠/༠༤༨མ༧༢༩༤༡༤༤༽༤༧༦༧༧༧༧ཟ།ལསམ་" 





ཞེས་ལནུ་བཏུབ་གཏང་འགུགཏོང་ཿ འབུ་གསུམ་ཅིས་གདོང་གཡོགས་བསལཿ དེ་ལར་འྭ་ཀུན་ཛོབ བྱང་ཆུབ་སམསྱི་ དྱིལ་ །འཁོར་དྲ་ཤེས་རབ་་ 
ཡསྭ་ཤས་འི་དབང་བསླར་བཟོབཿ ཡི་དྲ་ཧྲི་དི་མ་དགང ལམ ་བདག་པིནྲ་ཡིས ་བླརབས་པའི་རིམ་པ་བྲསམ་པ་ལ་དབང་ ། 
འབུསབུ་ཐུགས། དྫཿམངོནོ་དྲཱ་ཆུར་པཱ འྲིགལ་བ་ དམ་པ་ དང་འན་པར་གུར་ཅིགཿ དབང་པཞི་ པའི་ཡོནདུ་མ མཆྫལ་ཐུལ་ལ༔ འདིའི་རེསྣ་རོས་ 
ལན་གསུམ བརྡ་དྲུ་བའོཿ མ་ཀུན་བཟང་ཧྷེཾ་རུཀཿ སཱ ང་གསགས།སྒ ་འྲ་ཝུལ་6 ཞི ཏྲི་ལྲའ འཚོག ཡཿ སྲུ་དང་གསུ ༨» 
དང་ཐུ་གང སྦ་ཉི་མཆོག༔ཿ ཁྱ ཨ་ཡ ཁི ་གན་གྱི་གནས༔ བནམ་དང པའྲི་པང་ཆུབ 'སེམས་ སྙིང་པ་བ ཅོམ་ཝན་་”་ 
བཤད་དུགསལཿ འས་གསོལ་བ་བཏབ་བས གདང་བཅིངས༔ དངངོས་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་པལ་བ༔ ཕཱང་པབམས་དང 






®: ཞིན 


















བྱང་ཆུབ་སམས་ལ་་ 











མི་ཙོག་དམིགས་སྲ་མ་ད་ 
ཆུབླམོགས་མཛོདཔཿ ནོུམ་པར་མི་ཉོགོ་དམིགས་སུམོདང བངྡརབ་སཱ་མས་ 

| མད་པནིཆོས་ལས་བྱུང༔ སངསས་བུངྒ་ཆུབ་ཚོགས་ཨ བྒུབྲ་སེམསནརབ་བྷཀར་ད་ ངོ བདུ་རབྱ་སཱདུམཆོག་ནོ་ཆེ་མཆོགཿ ཁ; 

; ཏཱ བུ ཕོ ཙི - ྫྲ 
4 ལུག་འཚལ་ཁ། གན་ ༢ དྭག་པ་དེ་བཞི གས་པ ི་ཇོལཔ་གཞི་ཆ་སགཏང་རགོ་སཔས ཁྱད ¡ 
(£ བྱང་༤ུ་ ་སཱནོ་པཿ ཆུབ་སེམས་ལ་ཤག་འ. ཅི སྔ་ཀི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲཿ བང་བཞེ་པཆག་དབང་ 
% རྒྱ་ས་བུང་ ཆུབ་རབ་བ་ན་པ་ ཅངྱན་པ་སས་རོ་གིག་གིརྡ་ཆུབ་ཀྱི་སྣ་ གིངསཡི་ི་ོམ་མ་་ང འབྲས། ! 

ཨྱས། ཕོ ¡; _. ཁྲོ སག. ངུ 

4 གུསུམ་ཅིས་གདོང་གསགས་པ འཛྲིད་པ་ལིསིག་སྒིབ་མ་ལུས་པེ་དགཿ ལམ་ཐུང་འཇུག་གི་ 
རིན་པ་ཆེཐོབ༔ སྒོགསུམ་ཐདད་དུ་འཛིན་པའི་སྡིག་སྙིབ་མ་ལུས་པེ་དགཿ ལམ་ཐུང་འཇུག་གིརིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབངཿ འབྲས། ¡ 









¡ །སྱི་མཱས་མ ཀ་ཝ་ལྭ་ཐིན༔ ཉམསས་ལོང་དངགལ་ལན་དྒོན་ཙིརདུཿ སྨན་ལམྦྱ་ཆས་ཐོབ་རིད་ཆེན་གཏེརདུ་སོས༔ 
ཤུ །མཚེགཿ འགུལ ཉམས་ལ ཅད་ རྒུ མང་པོའི་ཆོས་དིངས་པད་འོདྲ་བད་ ཆོས་འདི 
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དབང་འདིེ་ལན་གཅིག་འབྲེལ་པ་ཐོབ་ནམས་ཀུནཿ གཱལ་ལྡན་རབ་འབྲིང་སྲུ་གསུམ་ཡ་གྲོལ་ཀློང་: གདདམའིམགོན་དང་དབེར་མད་ལྕུན་གིསྲ་གུབཿ སྦུལ་ལྡན་ 
ལས་འཕ་ཅན་དང་འདི་འཕྲད་ཞོག༔ བཀའ་འདི་གདོང་བཞི་ཡབ་སུབ་ཆོགས་ལ་བཅོལཿ ཐུབ་པར་སུངས་ཤིག་བཛ་ས་མ་༢༦ རྱཆྱ་ཧཱཿ སྣུའྱི་རྦཿ 
སལ ཉྱི་ཧྱཧ སླནཿ གྲུངས ཧཐིམཿ ཡཱོགསྲ་བལནམ་མཁའི།ཏོན་ཡངས་རིག་པ་འཛོནཿ ནལ་འབོར་ནུས་ལྡན་དོརྭ་བོ་བདེ་བསྡ། བདུད 


2 
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ཁ; རིགནམ་ལུགས་འབར་བའིམཁལནས་བཏྲོདཿ སྟགརས་ཕླདྲགོ་ཞད་དངང ཟྱ་ཐི་བློད་མའིད་བྷ་མི་བོོས༔ རྐ་ལ་ཞན་དམས་། 
ཱ ཉིས་ཡང་ཡལ་བསྐུལ་བའི་དོང། གགདརྒ་དངས་ གསལ་པར་ལགསཆུད་པའོ་ ཁ་ྲབསྲཞུསའད་འདགསལདདྲོརརཿ ཿ རོམ་དགའབོསས་ 


- སྦགས་བཅུན་གུ་བཟང་རྣམ་སར་གྱལ་བས་བཟྱིས སྭརྦ་མྒ་ད 








